Csoportosan is el6készithetjiik a gyakorlatot, de mi-
vel lényege szerint erésen irodalmi jellegli, valasztékos
egyéni kifejezésig kell eljutnunk, kiilondsen az iskolak-
ban. Az irodalomban rengeteg jellemzé példat talalha-
tunk.

Gyakorlat

Az A-listdrdl vdlasszunk ki egy eseményt és mon-

dassuk el a B-listdrdl sorshizdssal vdlasztott médon.
A

Baleset, melynek kovetkeztében valaki elveszitette a
féllabat; egy csomag cigarettat; a vasirnapi mosogatas,
azanyOshalala, hazassagtorésenvalorajtakapas;indulas
nyaralasra; eskiivéi ebéd; jegyesek randeviija; tanévkez-
dés...

B

Komikus hangnemben, liraian, tragikusan, felhabo-
rodva, epikusan, lelkesen, dSbbenten, iinnepélyesen, po-
lemikusan, felindultan, hivatalosan stb,

Példa — Vasarnapi mosogatas (epikusan, eposzba illG-
en)

Oasszony,6anya, te,a gyongédséghatalmastartalya,
most k6tényt kotsz magad elé, mely oly hatalmas, mint a
szived. Es egyszeriien, mint egy hegység, hozzakezdesza
titini munkahoz, amely a zéro pontra redukalja a dolgo-
kat,az Adam teremtése el§ttiidSkre, amikor emberi lény
még nem taplalkozott levessel.

xHaagyakorlatnyelvi jellege keriil elétérbe, eléreel-
készithetS a kiilonboz6 tonusokban hasznalatos szokész-
let

xx Nagy mulatsagot szerez, ha ily médon alakitjuk at
azirodalom legismertebb részleteit: pl. a Fosvény mono-
logjat Racine stilusaban v. Valéry Tengerparti temeté-
jét Balzacéban...

xxx Ugyanezen gyakorlat egy harmadik lehetésége,
hogy egy nagyon ismert széveget hangosan olyan tonus-
ban olvasunk fel, ami teljesen tavol all téle.

5. Stflusgyakorlatok

A cél: 1. milyen sokféleképpen mondhatjuk el ugyan-
aztazeseményt 2. arészvevok verbalis képességeit egyre
jobban kibontani.

Az elsé fazis igen egyszerii: minél nagyobb szamban
gytijtsiik Gssze egy megadott kifejezés variansait. A foly-
tatds mér Gsszetettebb: az inger ne verbalis, hanem vizu-
alislegyen, mindenlehetséges modon irjunk le egyra jzot
vagy festményt.

Annél sokrétlibb lesz a megoldas, ha kiilonbdz6 sze-
mélyeket, jellemeket, koriilményeket tételeziink fel. A
véltozatossagot a szokészlettSl a mondatszerkezetig és a
metaforikus kifejezéskészségig minden biztosithatja.

Azelsé fdzisban akar egyénileg, akar csoportosan le-
het dolgozni. A mdsodik fdzis gyiiméles6zGbb, ha egyé-
nileg végzik és késébb Osszevetik az eredményeket.
El6sz6rhagyjuk, hogy ki-ki azegyéniségét hozza felszin-
re, majd arra kérjiik ket, hogy bujjanak bele a masik bs-
rébe, egy megadott személybe.

Gyakorlat

a/ Talaljak meg a lehetd legtébb variansat az alabbi
mondatoknak, anekdotiknak, gondolatoknak anélkiil,
hogy ezeket a szavakat hasznalnak és fokozatosan he-
lyezked jenek bele kiilonbdz6 eladok stilusaba:

1. Ha ilyen erdsen fij, holnap esni fog.

2. Asszonyom, meghalok a szép szeméért. :

3.Moraliskrizisen esik 4t és segitségemre van sziiksé-

ge.
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4. Konnyekig megnevettetett, amikor az el6z6 elda-
dét utanozta.

S5.Ezazigazsag:a jokkeresztre feszitikazt, akirabuk-
kan azigazsagra (Nietzsche)

6. Az igazsig képtelen megallitani az erészakot, sGt
csak ingerli (Pascal)

7. Ha masoknak megengednénk, amit magunknak
megengediink, az élet elviselhetetlenné valna (Courteli-
ne)

8. Amikor 1. Ferenc Madame de’Etampes-nal volt,
észrevette, hogy Brissac az 4gy ala rejtSzott, mert nem
volt ideje elmenekiilni. Edességet kért, majd egy dobozt
bedobott az agy ala: ,,Nesze, Brissac, mindenkinek élni
kell (des Réaux)

9. A Crasse megyei kapucinusok elcsiptek egy fickot,
aki gyiimolcseiket dézsmalta. A rendfénok elé vezették,
aki igy szolt: ,,Ha mér ilyen semmirekell vagy, légy ka-
pucinus!” (des Réaux)

10. Egy spanyol faluban akasztasra itéltek egy szabot.
A lakosok folkeresték a birét: ,,Ez nagyon kellemetlen,
mert igy szibé nélkill maradnank. Ha valakit fel akar
akasztani, van két bognarunk. Vilassza ki az egyiket, egy
még mindig marad a faluban. (des Réaux) stb.

W/ frjanak le egy metszetet vagy egy festményt annyi
mdédon, amennyire képesek.

6. Folytatdsa kovetkezik

E gyakorlat soran egyarant fejlédik a fantazia és tu-
datosul az intellektualis gondolkozas kiilonbdzésége. A
csoportvezetd elkezd egy torténetet, bemutatja a f6hést,
nagy vonasokban f6lvazolja a koriilményeket, a mellék-
szereplGket, aztan hését egy kétértelmii vagy varatlan
helyzetbe helyezi. Ekkor adja at a szét valakinek, akinek
megkelloldania a helyzetet, majd nekiis 4 j helyzetet kell
teremtenie, a szot atveszi egy harmadik és igy tovabb...
Az utols6 mesél6nek egyensilyt kell teremtenie. Egy-
egy mes€l6 két-harom percig beszéljen.

Fontos, hogy véletleniil keriiljenek sorra, ne késziil-
hessenck fel.

Kétszer-hdromszor is tjrakezdhetjiik vagy kiscso-
portokban végezhet jiik.

Gyakorlat

Fejtsék ki csoportosan az alabbi téredékes torté-
neteket:

1. Picolette aranyos kislany, aki sziileivel egy nagy
bérhazban lakik vidéken. Nyolc éves, nagyon szorgalmas
és igen komoly. Minden reggel elmegy az iskolaba. Ede-
sanyja, aki a mosogatassal van elfoglalva, odakialt neki:
»Picolette, itt az indulas ideje” — ,,Igen, mama, kész va-
gyok” — ,,Megmostad a kezed?” — ,,Igen, mama” —
»Begomboltad a kabatod?” — ,,Igen, mama” — ,,Nos,
viszlat!” — ,,ViszIat!” — mondja Picolette, kinyitja az
ajtot, beszall a liftbe, a kapu eldtt kis baratnéjével talal-
kozik, mint minden reggel.

Ma reggel azonban Dominique nem vir ra. ,Ejnye,
gondolja Picolette, nem volt tiirelme megvarni, vagy ta-
lan néthas” Es ugralva megindul. A sarkon még ott van
folrajzolva az ugréiskola, amivel az este jatszott, most is
aszabilyik szerintkezd ugralni. De amikor az utolsé koc-
kaba kellene beleugrania, észreveszi, hogy hatalmas nyi-
las tatong a helyén...

7.Cselekménybonyolitds avagy a dramaturg
Az el6z6 gyakorlat a képzeletre is improviziciéra
épiilt, ez logikat és gondolkodast kovetel. Itt is cselek-




ménysort kefl alkotni, de hatirozott végcél ismeretében
és tokéletesen koherens kifejtést realizalva.

AkeretakovetkezGlehetne: egy szinhdzrajongomeg-
érkezik a szinhazba és végignézi az elsé felvonast. De na-
gyon meleg van, rosszul lesz, az orvosi szobaban apoljak.
Csakazutolsdfelvonasra iil vissza a nézétérre. Aztan ha-
zamegy és a szereplGk névsorat nézegetve megprobilja
rekonstrualni, mi térténhetett az els és utolsé felvonas
k6z6tt. Es észreveszi, hogy szimtalan megoldas lehetsé-
ges.
A forgatokonyveket készitsiik csoportosan! Kohe-
rensnek kell lennidk, a feltiintetett szerepléknek ligyesen
kell beleilleszkedniok a cselekménybe, jellemiiket, érzel-
meiket félreérthetetleniil meg kell fogalmazni, és az ér-
deklGdést allandban fenn kell tartani vagyis minden jele-
netnek a cselekményhez kell illeszkednie, 0, fesziiltség-
teremtd helyzetet hordoznia.

Ez a gyakorlat kiilénGsen diakok szamara érdekes.
Irdnyité beosztastak szamara is alapvetd, hiszen a kiin-
dulasi pont és a végcél kozott szamtalan ut lehetséges, s
ezek felfedezéséhez képzelGerdre van sziikségiik.

Azalapvetdstrukturat vazoltuk f6l, idvos volna meg-
talilni minden esetben a grafikai sémat is.

Gyakorlat ,

Készitsiink forgatokonyvet az alabb megadott ada-
tokbol.

1. ElsG jelenet — 1900-as diszletek. Heves hazastarsi
vita, a férj felhanytorgatja feleségének, konnyelmi és
pazarlé magatartasat. .

Utolso jelenet — A férj térdenaliva kér bocsanatot
feleségétdl, sszedlelkeznek.

Szereplok: férj, feleség, a feleségnagynénje, kozjegy-
26, egy alhadnagy, szobalany, mellékszerepld.

2.Elsé jelenet — A kiraly a tanacsiilés kellés kozepén
letartbztatja két miniszterét és arulassal vadolja éket.

Utolso jelenet — A kiraly szamiizetésben meghal mi-
utan fiat megeskette, hogy bosszit all és visszaszerzi ki-
ralysagat.

SzereplSk: kiraly, herceg, grof, plispok, kiralyné, hir-
nok, szerzetes, tronoérékos, Anna hercegnd.

3. Els6 jelenet — Az 6reg rovidarusnét a boltja mo-
gotti kis fiilkében meggyilkolva talaljak. Senki sem érti,
mi lehetett az inditook, hiszen visszavonultan, vagyonta-
lanul, szegényesen ¢élt.

Utolsé jelenet: A renddrség épp akkor érkezik, ami-
kor egy feddhetetlennek ismert Oregdr besettenkedik a
fiilkébe. Letartoztatjak s 6 mindent bevall.

Szerepl6k: renddrfeliigyeld, hazfeliigyeld, orvos, egy
tavol é16 unokadccs, egy kislany, az Oregir, egy spanyol
menekiilt, egy vasarlo.

8. Reagdlds
Amikor varatlan vagy rendkiviili esemény torténik, a
tanik, részvevok vagy felel§sOk reagalast az alabbiak ha-
tarozzak meg:
- magyarazorendszeriik
- elharitd vagy azonosulasi rendszeriik
— alavetettségiik a tarsadalmi rendszernek (torvények,
erkolcsi tradiciok)
- azonosulasi képességiik a szobanforg alanyokkal
Szamtalan magatartasi lehetGség szarmazik ebbdl, s
egyik sem objektiv. Hasonlé jelenséggel mar taldlkoz-
tunk mas gyakorlatok kapcsan: ugyanaz a cselekedetet
nem ugyanazt valtja ki; ugyanaz az ok mas hatast gyako-
rol. Az események hasonlatosak azokhoz a szobrokhoz,
amelyeket reflektorfényben forgatunk s valtakozva mu-

tatkoznak ridegnek, kedvesnek, megvetdnek, fintorgd-
nak, kifejezéstelennek...

Hogy elsajatitsuk a sajat interpretacios rendszeriink
szubjektivizmusa iranti gyanakvast, az alabbi gyakorla-
tok soran toéreked jiink egy altalanos magyarazorendszer
kialakitasara, amely az okok 3sszességét tartalmazhatja.

Azutan 6nkényesen emeljiink ki egyetlen okot és ki-
séreljiik meg annak a szemével megvizsgélni, akire a fe-
lelGsséget haritjuk.

Végezetiil helyezkedjiink valamelyik tani alldspont-
jara, kora, neme, koriilményei, foglalkozasa, egészségi
allapotasajatlatasmodjat fogjaindokolni. Még kzmon-
dasokat vagy kozhelyeket is talalhatunk, amelyek alata-
masztjak a magyarazatot.

Gyakorlat

A 35éves X-né meg akarta mérgezni a férjét, aki élet-
ben maradt, de nyomorék lett. Az asszonyt birésag elé
idézték.

Egy postai tisztvisel6né felpofozott egy ligyfelet,
amiért az panaszkodott a hosszil varakozasi id miatt.

Egy autdé fellokott egy 8 éves fiat, amikor dtment az
utcan. Lehet, hogy 6rokre béna marad.

Egy 6todikes tanuld silyosan és durvan megsérti ze-
netanarat, egy oreg holgyet: ,,Soha annyit nem unatkoz-
tam, mint ezeken az 6rakon. Elvihetnék mar a vagohid-
ra.”

Egy fiatal asszony elhagyja férjét és egy régi kéréjé-
vel megszokik.

Egy elhagyott vidéken é16gazdalkod6bol kitor azerd-
szak, és eliizi magatol feleségét és gyermekeit.

Egy hétgyerekes csaladapa a baratnGjével Braziliaba
szokik.

Egy 6tvenéves, gyermektelen, férjes asszony nyolca-
dik emeletilakasbol az utcara veti magat.

Egymezdvarosgyarosa jeloltetimagat a képviselGva-
lasztason.

Barmilyen egyéb esemény.

9. Az értékrend

Egyszersmind nagyon hasonl6ak és nagyon kiilénbs-
zGek vagyunk: hasonloak, mert kézo6s kulturalis és gene-
tikus 6rokségiink van; és kiilonbozéek, mert életiink saja-
tos koriilményei sajatos modon formaltak benniinket.

Elvontan konnyi eifogadni e hasonlGsagokat és kii-
16nbségeket, de igen nehéz folvazolni elménkben valami-
lyen ,,ember-elvet”, mely szerint létezne egy standard,
egy elfogadott normava valt modell, amely — anélkiil
hogy merészelnénk bevallani — igencsak hasonl6 ahhoz,
amit magunkrol gondolunk. Ezért vetitjiik ki sajatossa-
gainkat kornyezetiinkre miutan altalanossagra keresz-
teltiik at Gket.

Az alabbi gyakorlat lehet6vé teszi, hogy magunkat
szinte in flagranti érjiik. El6szor kozosen elkészitjiik az
»altalanos’ tulajdonsagok minél kimeritébb listajat
(targyak, személyek, intézmények vonatkozasaban) Vi-
gyazzunk, hogy egyik tulajdonsag se keriiljon privilegi-
zalt helyzetbe, ne hierechizaljunk.

Ezutan a csoport minden tagja értékeli a tulajdonsa-
gokat mondjuk 0-tol 10-ig terjedd szamsorral.

A harmadik fazisban kzosen megvitatjuk az ered-
ményt: mindenki megindokolja valasztasat és igyekszik
megérteni a csoport nydjtotta szempontok sokféleségét.
Gyakorlat

Milyen tulajdonsagokat var el

—férjétdlv. feleségétSl, munkahelyétél, az iskolatol,
ahova gyermekeit beiratna, barataitol, orvosatol, egy
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mosogéptdl, attdl a varostol, ahol lakni szeretne, a kvet-
kez6 nyaraléstol, barmilyen targytol.

Mit var el egy férjt6l?

részvevok

A B C stb
legyen gyGngéd 5 5 9
legyen csinos ; 7 1 3
legyen intelligens 4 3 3
legyen energikus 5 2 1
legyen j6 szexualis partner 9 3 5
jolszitualt legyen 3 7 5
legyen figyelmes a gyerekekhez 6 2 8

10. Mésok bérében

Azemberiség haladdsanak és a felfedezéseknek gitat
vet, hogy be vagyunk zirva dnmagunkba, és nem motivdl
benniinket semmi olyan irdnyba, aminem érint ké:zvetle-
niil vagy ami csak hosszabb idé milva fog érinteni vagy
amirdl nem érezziik, hogy rank is vonatkozik.

A csoport minden tag ja mintegy tiz percen dt mond-
Ja el hangosan — szabadon improvizdlva — mit érez,
amikor bebijik egy kolcsonvett személ viség blrébe és
megprobdljabeliilrél diélnij helyzetének kériilménye-

Gesztesy Zsuzsa

it. Ezagyakorlat nagyon kockazatoslehet, csak koherens
és érzelmileg kiegyensalyozott csoportban végezhetd!
Gyakorlat

1. Képzelje el, hogy 6n sajat . iigyfele”. (tanir — ta-
nitvany; beteg — orvos; eladé — vevé; tolvaj — rendér
sth.)

2.Képzeljeel,hogy fajikisebbségb6l szdrmazd dolgo-
z0.

3.Képzelje el, hogy egy véllalat igen rimends vezets-
je-

4. Mas korosztalyba képzel je magat pl. nyugdi j elott

an,

5. Képzelje el, hogy politikai foglya egy fasiszta cso-
portnak.

6. Képzelje el, hogy indian paraszt.

7. Képzelje el, hogy harom éves gyerek.

8. Képzelje el, hogy halalra van itélve,

9. Képzelje, hogy mar csak két éve van hatra.

10. Képzelje el, hogy a masik nemhez tartozik.

11. Képzelje el, hogy 6n a sajat fia (linya) és az 6 sze-
mével 1at.

12.Képzeljen el barmilyen mas talalé helyzetet.

Lengyel ,,import” pedagdgia adaptildsa a szentlérinci
miivészeti nevelés programjiba

RS

Gdspdr Ldszl6 szentlbrinci iskolakisérletében helye volt a komp-
lex miivészeti nevelésnek is. Ezen beliil a drdmapedagdgidnak.
Nem felejtem, valamikor a 70-es évek kozepén itt Idttam Csalog
Judit egy magyardrdjdt. Jézus szenvedéstorténetét dolgozta fel
dramatikus modszerrel. Erre gondoltam, ahogy olvastam Gesztesy
Zsuzsa fenti cimi irdsdt az Altern fiizetek egyikében, a Vildgke-
rékben.

A lengyel kollégdk csaknem gy dolgozhattak, mint Csalog Judit
éskollégdi. Pedagdgiai szdndékukat illeten mindenképp, eszkizeik-
benmdsként. A lengyelek avizudlis mitvészetre épitenek, s felhaszndl-
Jdk a dramatikus megolddsokat is. A drdmapedagdgia forditva cse-
lekszik. :

Az aldbbiakban kiozol jitk a szerzé dolgozatdt, bizva abban, hogy
megihleti kollégdinkas.

Réviditettiik a lengyel csoport ismertetését, és az dltala kozoltek-
nél kevesebb példdt adunk, néhdnyu.i. a drdmapedagdgusok szdmdra
mdr ismerdsnek tetszik.

A szentldrinci nevelési rendszerben a mavészeti
nevelés egyrészt komplex tantdrgyak keretei kizott
valésul meg—mindazals6, mind afelsé tagozatban.
E tantargyak miivel3dési anyaga képzémiivészeti, iro-
dalmi, szinhazi, zenei és torténelmi ismereteket foglal
magaba: nem egymastdl elkiilénitetten vagy egymas
utan, hanem ,,nagy kérdések” kiré rendezve és egymas-
ravonatkoztatva. Az alacsonyabb osztalyokban a kife je-
z8készségek fejlesztését,akreativitast, az alapvetétech-
nikak megtanitdsat tekintjiik feladatunknak. A 6. osz-
talyt6la tananyag torténetiszempontok szerint rendezé-
dik, de egyenetleniil: nagy 1épésekben, vazlatosan kévet
bizonyos fejlédésvonalakat, ma jd egy-egy csomépont-
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nél kitekintésre, eldre- és hatrapillantasra van alkalom.
Ezzel a szerkesztéssel tudjuk megakadalyozni a tan-
anyag szétesését, oldani a linearis felépités merevségeit.
A feldolgozas tevékenységcentrikus: az alkotéi aktivi-
tast, az 6nkifejezést helyezi elGtérbe.

Tantirgynak tekinthet6-e egyiltaldn a mavé-
szet, melyetazismeretkdzvet(ts és ismeretelsa jatté
aktusok hatiroznak meg, vagy a nevelés sa jatos te-
rilletérél vansz6? Azellentmondas feloldhaté bizonyos
szemléletmod, feldolgozasi szisztéma és munkamébdsze-
rek egyiittes alkalmazasaval. A lényeget a kovetkezék-
ben foglalnidm Gssze: a miivészet tan targyat csak miivels-
dési anyagat tekintve tartjuk tantargynak, valojaban



miivészetinevelésnek, mely a migyakorlatunkban méivé-
szettel vald nevelés, miivészetre nevelés. A személyiség
formalasarol van sz6, ugyanakkor az esztétikai képessé-
gek alakitasarol, mely a vilig harmonizalasanak zaloga.
Az esztétikaikultira részeit jelentd ismeretek és készsé-
gek ardnyat megvaltoztatva, lemondunk az Snmagukert
valo ismeretekrél, és elStérbe allitjuk a funkcionalis,
készségképzd ismereteket.

A problémafeldolgozasban a megszokotthoz képest
forditott utat jarunk: az egyes gyerek konkrét élményé-
t61, a vele kapcsolatos torténésektdl indulunk el az isme-
retek, itéletek, etikai konzekvencidk felé. A szentlSrinci
miivészeti nevelést a komplexitasnak olyan felfogasa jel-
lemzi, amely — tudomasunk szerint — egyediilallo a ha-
zai kozoktatasban.

Kialakuldsa magahoz a komplex tantargyhoz kot6-
dik. Hatarozottan megkiilonbdztethetd ez a felfogas a
komplexnek azon modjatdl, amelyben az egyes mivé-
szeti agak 5nként ad6do parhuzamossagait hasznaljak ki
egy-egy témakor feldolgozasa soran. De kiilonbozik attol
aformatol is, mely a kozvetités eszkdzrendszerében jele-
nik meg (a zene, kép, szoveg, dramatizilas stb. egyiittes
alkalmazasaban). Nem hasonlit a komplex foglalkozta-
tasnak ahhoz a médszeréhez sem, ahol a kivalasztott té-
mat egymas utn dolgozzak fel, a résztvevok, a tanc, az
irodalom, a képzémiivészet eszkdzeivel.

Szentl6rincen a komplexitast Ggy értelmezziik,
hogy az els6sorban a mtvészet praktikus oldalat jel-
lemzi: az aktfv milivészeti gyakorlat komplexitdsa.
Eredménye az alakft6készség, a gyakorlati anyagis-
meret, a formaérzék komplexitdsa.

A feladatokban elmosodnak a hatdrok az egynemii
kozegek kozott. Gyakorlatunkban a miivészeti nevelés
tobb pedagogiai intézkedés sorozatnal, ami a gyerekek
érzékenységét fejleszti bizonyos kultirjavak irant. Al-
landban médot adunk arra, hogy a gyerekek a tevékeny-
ségekben kifejezhessék személyes véleményiiket, €lmé-
nyeiket. Ebben a folyamatban lehet6vé valik, hogy sajat
teljesitményiiket sajat belsé mércéjiik szerint itéljek
meg.

Tantargyi programunk biztositja, hogy a tehetsége-
sek érdekében olyan leagazasokat tegyiink a tananyag-
feldolgozasban,amelyek lehet6vé teszi specialis érdekid-
désiik kielégitését, ugyanakkor ez a tevékenységiik a tob-
biek szamara is élményt jelenthet. Az az intenziv alkoto
munka, amit a gyerekek az 6nképzékorben, a taborisko-
laban, a ,,plenereken’” végeznek, elmossa a hatarokat a
tandrai és szabadidés foglalkozasok kozott. Szabadidd-
ben teremtiink lehetéséget a tandrai munka folytatasara,
bévitésére, az Snképzokorben, szakkorokben, ,,plenere-
ken” folyé munka pedig kiteljesiti az iskolai folyamato-
kat.

Mindezek a lehetdségek azonban nem clégségesek,
ugyanis — természetszeriileg — egy sziikebb csoportot
érintenek (a tehetségeseket, az érdekléddket stb.). Esa
tobbiek? A nem igazan tehetségesek, a gyengébb képes-
ségiiek, a nem kiilonsebben érdekl6d6k? Szamukra mit
nyijthatunk?

" Ebbdl aszempontbdl kiilonos jelentGséglialengyel
PARTner program jinak adapticio ja.
. A pARTner csoport 1982-ben alakult Lengyelor-
szagban. Alapito tagjai képzémiivészek, pszichologusok,
szociologusok. Gyerekekkel, fiatalokkal foglalkoznak.
Tevékenységiikre aza jellemz3, hogy a miivészet kozegé-
ben a miivészet kifejezé eszkozeivel dolgoznak, prog-
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ramjuk mégsem elsGsorban miivészeti nevelés: A miivé-
szettel minteszkozzel kivannak segiteni a gyerekek, azif-
jisag nem miivészeti problémainak megoldasaban, keze-
1ésében. Ugyanakkor programjuk integralhato helyi ne-
velési rendszerbe, nevelési blokkba (miivészeti nevelés,
szabadidds tevékenységek) vagy tantargyblokkba (also-
és felsétagozatos miivészeti tantargyak programjaba).
Wieslaw Karolakés Janusz Byszewski,a csoportala-
pitéi a vilagon igen sokfelé szerveznek akciokat, plenere-
ket, kreativ tréningeket kiilonbozé Osszetételi felndtt
(pedagogus), ifjisagi és gyermekcsoportok szamara,
Maodszeriik kiterjesztése egyben probaja és tovabbfej-
lesztése programjuknak. pARTnereik a hasonldan gon-
dolkodé, a hasonl6 problémakkal nap mint nap talalkozé
pedagégusok, az if jusaggal hivatasszeriien foglalkozok.

A pARTnerviligosan megfogalmazza, miértsziikségesa -

kreativitas az ember életében, és egyittal lehetSséget
mutat, mintat ad a fontos tartalmak atadasahoz (mégpe-
dig kreativ feladatok Gtjan valo dtaddsahoz) — a mijvé-
szet nyelvén, a mivészet gyakorlataval...

Melyek ezek a kiilénbségek? A pARTner program-
jaaziskoldtol fiiggetien. Ezért fel sem vet6dik az is-
kolai keretek kozott megszokott kiillonbségtétel:
,,Jo képességti gyerekek’’, ,,érdekl6d6k”, ,,nehezen
kezelhet6k’’, ,,tagozatosok”, ,,hatrinyos helyzetl-
ek’ kozott. A program mindenkié.

A foglalkozason a hatranyos helyzetlinek nevezett
egyiittmiikddik a miivészi érzékenységiivel, vagy azzal,
akinek — sajat véleménye szerint — semmi kdze a miivé-
szethez, ka kisebbek a nagyobbakkal vagy a felnSttekkel.
A csoportvezetSk szakmai kompetenciaja a biztositék,
hogy ez nem jar a szakszerliség veszteségével...

A program nem kot6dik konkrét tananyaghoz.

Alegalapvetibb kérdések:

amaulttal, a csaladdal, az el6dokkel valo szembesiilés,

a kornyezethez, lakohelyhez fiiz6d6 személyes vi-
szony,

a targyi vilag értékei,

a kozosséggel vald azonosulas,

amasik ember irdnti figyelem, érdekldés,

az egyiittmiikodés és tolerancia,

a természettel valo identitas megerdsitése, megdrzé-
se — ezek az értékek dllnak a program kozéppontjaban.

Ez egyfeldl lehetGvé teszi, hogy a feladatok szinte
minden tananyagrészhez természetes modon kapcsolod-
janak, masfel6l, mivel a legalapvetobb értékekrdl van
sz6, mindenkinek van valamilyen viszonya hozzajuk,
ezekben a problémakban mindenki érdekelt.

A pARThner foglalkozdsal olyan légkort feltéte-
leznek,amely kedvezakreativitdsnak,azegyénivé-
lemény szabadsdgdnak, és amelyben kivénatos,
hogy minden gyerek a maga médjin, sajit munka-
stiluséban keresse a feladat megolddsat. A kozos
munka erdsfti a kooperdcios készséget, a kommun-
kéciot a gyerekek kozitt, a gyerekek és a felnSttek
kozott.

A kiilonbdz6 csoportok szamara Osszedllitott fel-
adatsorok igen dsszetetten fejlesztik az népitG-Onkife-
jez6 készségeket. Igy az otddikesek egyetlen témakoré-
hez szerkesztett feladatsor (35 feladattal) a kovetkez6
képességeket, készségeket fejleszti:

- térmeghatdrozo, téralakit6 készséget,

feliileti kiillonbségek, mindségek iranti érzékenysé-
get, feliiletalakité technikakat,

a szinek iranti szubjektiv viszonyt,
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- akészséget a bels tartalmak, érzelmek vonallal valé
kifejezésére,

- kompozicios készséget,

- ritmusérzékenységet, improvizacios készséget,

- kifejezd, plasztikus mozgast,

- mozgaskoncentraciét,

- afantaziat, beleélé képességet,

- akapcsolatteremtés képességét, a masik ember irdan-
ti figyelmet,

- atermészettel vald intenziv kapcsolatot és érzelme-
ket,

— azirasbeli és szobeli fogalmazasi készséget,

- a legszélesebben és legkonkrétabban értelmezett
egylittmiikddés készségét,
A pARTner szem!életméd janak, munkastfluss-

nak érzékeltetésére bemutatok néhdny jellemzé fel- _

adatot:

A fdkélete :

Egy ligetben vagyunk. Siirii magas fiiben allunk. Kériil-
vesznek kiilénb6z6 nagysagi, alakd fak, facsoportok, ki-
csik és hajlékonyak, terebélyesek, egyenesek, Oregek,
gorbék, méltosagtel jesek, szikarak...

Mindenki kivalaszt egy fat: a neki legrokonszenve-
sebbet, €s nagyon alaposan megismerkedik vele. Ez az 6
faja. Ez a fa: 6. Azza a fava valtozunk, amit kivalasztot-
tunk magunknak. Arcunkkal, testtartasunkkal fejezziik
kiafalényegét, de legfontosabb a belss 4télés.

»32€] timad. A fa megmozdul, rezeg, susog, hajlado-
zik.” Képzeletiinkben érezni kell a szél 16késeit, az el-
csendesedéseket... Esmindezt kife jezni —nagyon inten-
ziven.

»EsG esik. Egyre jobban zuhog. A fa lombja megtelik
vizzel, elneheziil. Térzsén folyik végig az elsg. Zuhogegy-
re.Mitérezafa?”

Most ketten vagy négyen egyiitt alkotnak egy fat.
Megegyeznek, milyen fa lesz az. Az el6z6 helyzeteket is-
mételjiik, de immar egyiitt érezve, egyiitt gondolkodva,
egymast figyelve, a tarsakkal teljes Osszhangban. A fa
»elszarad, elkorhad, egyre pusztul. Szomortian, betegen
és csiinyan 4ll a pompazo erdében”. Tobb személy is al-
kothat egyetlen halott vagy pusztulé fat.

»Mar nem is fa vagyunk, csak fatuskék, elfekvé tor-
zsek, rég halott maradvanyok.” Keritést készitiink hulla-
dék fadarabokbd! (mindegyikiink egy-egy fadarab),
osszefonjuk, hajlitjuk a ,,fadgakat”. Minél erdsebb keri-
tés fondd jon! Fokrél fokra.

A fa mint TOTEM. A szent fa. Egyenként alakitunk
egy-egy fa-totemet azaltalunk kivalasztott helyen. A po-
zici6 mellett az arc és a kérnyezet is nagyon fontos, Két
vagyhirom személy kizosen alkot egy fa-totemet. Végiil:
fokozatosan, 1épésrdl Iépésre épiil fel egyetlen nagyon
erds fa-totem — az egész csoport részvételével.

Atdrgyak élete

Miivészeti tabor, kirandulas adhat alkalmat arra, hogy
felkeressiink régi telepiiléseket, amelyeket lakéi elhagy-
tak, régi paraszthazakat, amelyeket a benne é16k maguk-
rahagytak azokkal a targyakkal egyiitt, amelyek mar,,el-
avultak”, ,,nem elég modernek”, ,,az oregeké voltak”,
Létezikazafajta mentalitas, hogy azijlakdsban minden
targy legyen1ij, s a legijabb. Helyes-e ez? Miminden tes-
tesiil meg egy-egy régi — akar valéban hasznalhatatlan
— targyban? Ezekkel a problémakkal foglalkozunk, de
nemsziikséges direkt beszélgetést folytatniezekrél a kér-
désekrél, csak ha a gyerekek igénylik.
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Mit gondolunk a régi, lakatlan hazakrél? (A gyerekek
szeretik ezeket a régi hazakat.) Mit gondolnak, mit érez-
nek a régi hazak, mit mondananak nekiink, ha beszélni
tudnanak? Mit mondananak egyméasnak? Mind a sajat
gondolatainkat, mind a hazak ,,gondolatait, érzéseit”
megfogalmazzuk, €s cédulakon, feliratokon, transzpa-
renseken elhelyezziik a hdzak falan, ablakaiban, azutcan
stb. Ebben bennerejlik aza lehetéség is, hogy a véletlenil
arra jarok elolvassak, s valami médon véleményiik lesz,
allasfoglalasra késztetik Gket ezek a szudvegek. A hdzak-
ban talilt régi, semmire kell targyakat megtisztitjuk,
befestjiik. Ezzel @jra foglalkozunk veliik azok helyett,
akikotthagytakdket. Afestetttargyakmegiijulnak,,,visz-
szakapjak rangjukat” — legalabb egykis idére. A szines-
re varazsolt holmikbdl kiallitast rendeziink a hiz udva-
ran, és ott hagyjuk.

Portré—tdrsamrdl

A csoport tagjai egymassal szemben iilnek le. Papirunk
egyik sarkaban tablazatot készitiink négy rovattal: ,,sze-
me”, ,;szdja”, ,orra”, ,fiile” vagy ,keze”, ,arca” —
ahogy tetszik.

1. Nagyon sok szét, szokapcsolatot, mondatot irunk
Jellemzésiil a megadott négy elemre. Gyijteményiink
nem lesz aranyos: a szemrél, a szajrol biztosan sokkal
tobbet lehet mondani, mint példaul a fiilrd., de ez nem
baj.Mint ahogyazsem baj, hogya jellemzésben a legegy-
szertibb vonasok az egészen mély megjegyzésekkel ve-
gyesen fordulnak eld. Elegendé id6t kell hagyni, hogy
sok, nagyon sok tulajdonsagot gyiijtsiink 5ssze. (A gyere-
kek a mindennapi beszédiikben nagyon szimplan, primi-
tiven, arnyalatok nélkiil fejezik ki magukat.Itt most azel-
lenkezgjére torekediink.)

Kétféle szituaci6 lehetséges:

A csoport tagjai még nem ismerik egymast, és az els6
felilletes észrevételek, benyomasok utdn behatébban
igyeksziink megismerni a masikat. A feladat sorin igen
erds kapcsolat alakul ki a felek kozott, és valészint, hogy
lényeges tulajdonsigokat fedeznek fel a tarsban.

A masik lehet6ség: a csoport tagjai régebb 6ta isme-
rik egymast. Milyen lehetéségeink vannak ebben az eset-
ben?

Leirhatjuk, formaba énthetjiik mindazt, amit tar-
sunkkal kapcsolatban tudunk, érziink, de eddig nem fo-
galmaztunk meg. Lehet, hogy bar régebbrél ismer jiik
egymdst, ez a mostani vizsgalodds 1j dolgokat hoz fel-
szinre, amelyek eddig elkeriilték figyelmiinket, vagy
nemf oglalkoztunk vele. Tehat mélyebben megismer jlik
tarsunkat.

A mindennapokon nagyon kevés szot hasznalunk.
Hajlamosak vagyunk egy-két kifejezéssel elintézni bar-
milyen jelenséget. Igen szegényes nyelvet hasznalunk. A
feladat alkalmat ad megfogalmazni az eddig megfogal-
mazhatatlannak vélt dolgokat.

2.Elrendezziik az Gsszegytijtott elemeket. Laza, szin-
te koltSi szbveget komponalunk, az elemek bizonyos
Osszefiizésével megadjuk ritmusat, dallamat, tempdjat.
Mint valami zene, olyan legyen szovegiink. Ekkor mar a
kompozici6 érdekében ki is hagyhatunk, at is alakitha-
tunk néhany elemet, sorrendjiikkel is szabadon banha-
tunk.

3. Nagyon szabadon, inkabb érzéssel, mint figyelem-
mel rajzolunk olyan formakat, vonalkombinaciokat,
amelyek koriilbeliil ugyanazt fejezik ki, mint szovegiink,
Milyen a szeme, milyen a szija? (Természetesen nem
szemet éssz4jat rajzolunk, hanem olyan formékat, ame-




lyek magukban foglaljak azokat a tulajdonsigokat, amit
leirtunk. Péld4ul: baratsigos, arnyékos, titkot rejtd, nyu-
godt, nyilt stb.) Itt azonban mar nem négy kiilén rajzot
készitiink, hanem egységbe foglaljuk a négy elemet.

4. Végiil rajzunkat kiegészitjiik egy szinhangzattal,
olyan szinekkel, melyek illenek tarsunk egyéniségéhez.
Itt is donteniink kell; melyik szinbdl mennyit, €s a kom-
pozicié mely részén. Melyik legyen a leghangsiilyosabb
arnyalat? Harmoniat akarunk, vagy kontrasztot? Mono-
toniat vagy soksziniiséget... Nagyon sok szempont lehet-
séges.

5.K6z6sen végignézziik a ,,portrékat”.

Onarckép és maszk

1. Keziinkbdl alakitjuk portrénkat: sokéig, alaposan fi-
gyeljiik keziinket, forgatjuk, mozgat juk, kitapasztalunk
sokféle lehetéséget. (Tehat nem maradunk az els6kézen-
fekvé megoldasnal, hanem sok variaciot kiprobalunk,
mig megallapodunk a végleges valtozatnal.

Ez a kézmozdulat a portrém. Ilyen vagyok: laza vagy
fesziilt, harmonikus vagy ellentmondasos, nyitott vagy
zart, torekvo vagy megado, erds vagy engedékeny, hivé
vagy elutasito stb. Kezemet mint valami szobrot korbe-
forgatom tarsaim elStt: megnézziik egymas portréjat.

2. Egyik keziinket (ilyen vagyok) valtozatlanul ha-
gyom, a masikat hozzdilleszt ik, vagy a kozelébe helyez-
ziik. Ezamasik keziink azt mutatja, milyenek szeretnénk
lenni. A két kéz (milyen vagyok, de milyen szeretnék len-
ni) egyiitt alkot egy ,,szobrot”. Megnézziik egymas kéz-
kompozicioit.

3. Kéz-portrénkat (ilyen vagyok) papirbol alakitjuk
ki — gyiiréssel, tépéssel, hajtogatassal. Ezzel kicsit elta-
volitjukmagunkt6l. Nem kell arra torekedniink, hogy ke-
zet mintazzunk — ez tigyis lehetetlen — hanemazon kell
igyekezniink, hogy a papirforma ugyanazokat a VONaso-
kat hordozza, ugyanazokat az informaciokat kozolje,
mint az eredeti kézmozdulat.

4.Maszk:a2.feladathozhasonloakérdés: milyensze-
retnék lenni? A maszk egyik funkci6ja éppen ez: massa
valhatunk, masnak latszunk altala; a gyenge erosnek, a
szomort vidamnak, a szerény attraktivnak stb. Maszkot
készitek hat az elébbi papir — portréhoz — ugyancsak
csomagolopapir hajtogatisaval, szabdalasaval, forma-
zasdval. Kiallitjuk és egyiitt megnézziik a kéz-potrék
alapjan készitett papir-portrékat és a hozzajuk tartozd
maszkokat.

5.Ugyanerre a problémdra (milyen szeretnék lenni?)
tigy keresiink valaszt, hogy keziinket (portrénkat) az ar-
nyékaval egészitjiik ki. Olyan szitudcitt keresiink kéz-
portrénk szaméra, hogy mostazéarnyék fejezze ki, milye-
nek szeretnénk lenni. Az arnyék megnévesztheti a for-
mat, megnytjthatja, halvanyithatja, éles kontart adhat,
gyongédebbé teheti, megduplazhatja. A 2. és 4. feladat
variaci6jardl van szo, de teljesen G lehetSségek allnak
rendelkezésiinkre. Igen sokdig ezeket a lehetGségeket
probaljuk ki, mig megtaldljuk az érvényes megoldast.

6. A feladatsor befejezéseképp befestjiik keziinket.
Beallitjuk keziinket egy bizonyos pozicioba, es belekép-
zeliink valamit, aztan eszerint festjiik be. Itt az a lényeg,
hogy maga a kéz szinte eltiinjon a festéstdl, és atalakul-
jon t4jja, allatta, tirggya, barmivé. Ezakéz maszkja.
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Utak '

A csoport tagjai egy nagy papir vagy textil koriil gyiile-
keznek. Ezen az anyagon mindenki kivalaszt maganak
egy teriiletet, és ott megfestia maga ,,orszagat”, ahol szi-
vesen élne. Erdé sok allattal, sziget, kozmosz, meseor-
szig, régi varos stb. El6forduthat, hogy eleve parok, ki-
sebb tarsasagok alakulnak, akik kozosen valasztanak la-
kohelyet.(De aza jellemzd, hogy legtobben egyszemélyes
orszagot képzelnek el.)

Miutén mindenki megfestette a maga orszagat, sz0-
ban is bemutatja — mesél rola a tobbieknek. Akinek az
elmondottak és a latvany alapjan megtetszik tarsa helye,
igyekszik azt megkozeliteni: Hozza vezetd utat alakit
(fest), vizi utat a megfeleld k6zlekedési eszkozzel, Os-
vényt, megint més utat, ha meseorszagban, vagy egy ma-
sik bolygén lakik a tarsa.

Ezek a vizi, 1égi, szarazf6ldi, mesebeli utak behaloz-
zak képiinket, érdekes metszéspontokat alkotnak, kiilon-
béz6, nem vart talalkozasokra adnak lehetdséget, s be-
mutatjik kinek milyen életforma tetszik. S bar a valasz-
tasban az is szerepet jatszik, ki milyen vonzoan mutatta
be a maga orszagat, vagy milyen szépen festette meg, az
,Jatépitésnél” alkalom nyilik a tars iranti rokonszenv,
vonzodas kifejezésére is.

Osszefoglalva: Sajdt koncepcionk, nevelési elveink
ezzel az adaprdcidval tel jesedtek ki. A pART ner prog-
ram révénvdlt lehetségessé, hogy a miivészet tantdrgy-
ként is, nevelésként is betoltse szerepét nemcsak az ér-
dekl5dék és tehetségesek, hanem valamennyi novendé-
kiink iskolai életében.

Ajdnloma programot minden olyan pedagdgusnak,
aki az intellektudlis tel jesitményen till tanitvdnyai sze-
mélyiségének teljesebb kibontakozdsdt, kreativitdsuk
fejlesztését, ditaldnosan alkotévd nevelését fontosnak
tartja.

Azoknak a pedagdgusoknak, akiknek tanitvdnyai
szocidlisvagyérzelmi okokbdl,acsalddbdl hozort disz-
poziciék miatt gdtoltabbak a tanirds-tanulds teriiletén.

Kreativitdsra alapozottsdgdndl fogva a program
része lehet a leg jobb értelemben vett elit-képzésnek.

Alkalmazhaté a médszer alkalomszeriien: happe-
ningek, akciék formdjdban. Egy-két hetes plenerek
programjaként, szakkori vagy szabadidds program-
ként — rendszeresen, és — leghatékonyabban— gy, ha
a mindennapos tanitdsi-tanuldsi folyamatot dthat ja, s
amiivészeti nevelésben mint szemléletmdd érvényesiil —
formdk megvdlasztdsdtdl a munkastilusig, a foglalko-
2dsok légkoréig, az értékelésig stb. Ott,ahol a mifvészeti
nevelést komplexként kivdnjdk kezelni.

Felhivom a figyelmet a médszer ,.eszkoztelenségé-
re”. Maga a kreativitdsfejleszt6 program magdban
foglalja a lehetdséget, hogy bdrmibol Iétre lehet hozni
valamit, a legkiil 6nboz6bbmddon, anyagokkal és eszko-
zokkel kifejezhetjiik magunkat. A modszer lényegéhez
és stilusdhoz is hozzdtartozik, hogy csak a legegysze-
riibb, bdrhol rendelkezésre dl16 anyagokkal dol gozunk.

Mindig a helyi lehet3ségeket, a kornyezeti adottsd-
gokat vegyiik figyelembe a feladatok megvdlasztdsd-
ndl. Legfontosabb munkateriletiink, a természet pedig
majdnem mindenhol jelenvan.
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J6zsa Katalin

Dramatikus jatsz6hdz
mint dramapedagégiai eszk6z6k alkalmazdsara épiilé foglalkozds — modell

Gabnai Katalintél kaptuk Jozsa Kata frdsdt, mely a Szinmitvésze-
ti Foiskola drdmapedagégiai szakdn készitett szakdolgozatdnak
egy fejezete, pontosabban a dramatikus jdtszohdz témdjdra, for-
mai sajdtossdgaira és a jdtékvezetSi eszkozokre utald, azokat el-
lemz része. A dramatikus jdtszohdzi dramaturgidt rogziti, s ezzel
kiegésziti illetve folytatja, vagy mds megvildgitdsbol vizsgdlja
azt a folyamatot, melyet e szini forma megteremtSje Bucz Hunor
irt le Térszinhdzi modszerek cimmel a DPM 2. szdmdban.

Mikézben gyakorlatunkban arra torekedtiink, hogy
az el6készité munka egyes szakaszait és az improvizici-
0s jatékot egységes, szetves folyamatta tegyiik, a hang-
sly fokozatosan helyez6dott ata dramatikus jatékra. Az
elokésziilet munkaformait annak megfelelGen valasztot-
tuk ki és kapcsoltuk egymashoz, hogy az az improvizaci-
Ohoz sziikséges készenléti allapotot teremtse meg. S méar
afelkésziilés soran érvényesiiljon a ,,drama szervezdere-
je. :
E szerint sziikséges maganak a fogalomnak jboli
meghatarozasa:
dramatikus jitszéhdz

Dramatikus eszkoz0k alkalmazdsdra épiil6 mese-
feldolgozé foglalkozds forma, melyben tobb lépcsés
elGkészitést kovetben, arésztvevi gyerekek és a jdtékve-
zetd animdtorok ko6zos improvizdcids jdrékdban eleve-
nedik meg a mesei torténet. _

Célja, hogy a gyerekek a mese vilagar6l, térvényeirdl
amegélésszintjén (a mese szereplSiként) szerezzenek é1-
ményeket.

Sajatossagai megragadhatdk a téma, formai jegyek
(szerkezet, munkaforma, tér stb.) a jatékvezetSi (anima-
tori) munka, és a résztvevé gyerekek jatékhoz valé viszo-
nya tekintetében.

1. TEMA

A dramatikus jatszohaz torténetei a népmesék vila-
gabol keriilnek kivalasztasra (gyiijtott és atdolgozott for-
mak egyarant hasznalatosak). Jellegiiket tekintve: hés —
illetve tiindérmesék. Az évkor jeles napjaihoz fiiz6dé ja-
tékokban a szokasokat, hagyoméanyokat felelevenité ele-
meket ugyancsak mesei motivumok kapcsol jak dssze.

A népmesei anyag felhaszndldsdst:

a/ anépmese gyermeki személyiség fejlédésében be-
t0ltott potolhatatlan szerepe

b/ hagyomdnybrz6, identitdst er8sit Jelentbségete-
szi indokoltd.

a., Bruno Bertelheim: A mese biivolete és a bontakozd
gyermeki lélek c. munkajiban a mesét mint az emberi
élet tiikorképét vizsgalja. Részletesen elemzi, hogyan
szembesit a mese az emberi élet alapvetd egzisztencilis
kérdéseivel. A mesehdsnek ki kell 1épnie a viligba (el kell
szakadnia a sziil6i hazt6l), ha meg akarja tal4lni helyét, s
azt azembert, akivel boldogan élhet. Probakat kell kiall-
nia, tapasztalatokat kell szereznie ahhoz, hogy kialakitsa
6nall6 (felndtt) életét. A mese komolyan veszi a gyermek
dilemmait, félelmeit, s valtozatos formaban Gtmutatast
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ad: ,,...az életben a siilyos nehézségeket nem lehet elke-
riilni...kiizdeni kell elleniik, és ez a harc elvdlaszthatat-
lanul hozzdtartozik az emberi léthez — de ha az ember
nem hdtrdl meg, hanem kitartéan szembeszdll a vdraz-
lanés gyakranigazsdgtalan megprobdltatdsokkal, tiil -
Juthat minden akaddlyon, és végiil gybztesen keriil het ki
a harcbol.”

A mese szimbolikus formaban, a gyermek valésigos
lelki és érzelmi szinvonalan fejti ki hatasat. Leegyszer(i-
siti a szitudcidkat, ezaltal a gyermek a kérdés 1ényegével
szembesiil. Bettelheim felhivja a figyelmet, hogy a mese
szereplSiben a j6 és a rossz egyarant testet Glt, de soha-
sem egyetlen figuran beliil. A mesehdsok nem hisvér em-
berek, hanem szélsGséges j6 vagy rossz tulajdonsagokkal
rendelkezd alakok. A szélsGségek jelentSségét abban lat-
ja, hogy a polarizaltsag érzékletessé teszia j6 és rossz ko-
zotti kiilonbséget, ezzel a késGbbi személyiségfejlédést
segiti. ,,Az drnyalatokkal varni kell, mig a pozitiv azono-
sulasok talajan kialakul a viszonylag stabil személyiség.

Rendkiviil fontos a meschds személye, amely a pozi-
tivazonosulaslehetdségét teremtimeg a gyermek szima-
ra: Képzeletben vele egyiitt szall szembe a megprébalta-
tasokkal, vele egyiitt gyGzedelmeskedik, s nyeri el jutal-
mat. Az azonosuldsban atélt élmények (probik, kiizde-
lem, gyGzelem) alapvetd erkolesi torvényeket vésnek a
gyermeki lélekbe. Osszegezve: a mese olyan teriileteket
nyit meg a gyermeki képzelerd elStt, melyeket magatol
nem fedezhetne fel.

»A mai gyermekek mdr nem a nagycsaldd vagy a jél
integrdlt kozosség biztonsdgos kozegében nének fel.
Ezért ma még fontosabb, mint a mesék keletkezésének
idején, hogy a modern kor gyermeke megismer jenolyan
h&sdket, akik egyediil vagnak neki a vildgnak, és bdr in-
duldskor még nemtudjikvégsicél jukat, biznak maguk-
ban, és helyes utat kévetve, meg istaldljdk biztos helyii-
ket a vildgban. ...ma sokkal inkdbb, mint régen a gyer-
meknek sziiksége van a magdnyos hés példdjdra, aki el -
szigeteltsége ellenére is értelmes és hasznos kapcsola-
tokat alakit ki a kornyezévildggal.”

b., A mesekutatas mar feltarta, hogy a tagabb kozOsség
(nép) vilagrol alkotott képzeteit, hitvilagat és szokasait
mesekultiird jaban 6rzi. A népmesék épitSkovei (motivu-
mok, szimbolumok) a régi hitvilagbol szarmazé képzete-
ket, a régi ember tudasat vilagfelfogasat 6rokitik tovabb
nemzedékr6l — nemzedékre. A szimbélumok mara el-
vesztették korabbi magikus szerepiiket — csodis ele-
mekkeé, mesemotivumokka véltak, de épp a hagyomany-




b6l fakad megidézd erejiik, amely a mesével érintkezé
embert kapcsolatba hozza a mitikus hagyomannyal.

A mesével valo talilkozas (mesemondas) hagyoma-
nyos kozosségi alkalmai dgyszolvan teljesen ismeretle-
nek a maigyerekek sziméra. (Azember mint mesekozve-
tit6 maga is hattérbe szorult — helyét atvette a konyv, a
képi illusztracio, film, hangfelvétel.)

A hagyomanyos kizosségi alkalmak fogyatkozasa
nem jelentheti azt, hogy a mese ,,k6z0sségi mifajkeént”
elveszett. A dramatikus jatszohazéppena dramajatékal-
kot részvételt igényl6 kozosségi jellegére épiil. A részt-
vevé gyerekek a mese szerepeibe 1épve, kdzosen eleveni-
tik meg a torténetet — alkoté modon ismerkednek ta-
gabb kozosségiik (népiik) hagyomanyaival, a gyermek-
ilélek szamara adekvat kdrnyezetben.

2.FORMAI SATATOSSAGOK

A dramatikus jatszohaz felépitése, formai sajatossigai
lényegében négy NEM feltételezéseibol fakadnak.

‘A résztvevd gyerekek:

- nem ismerikazadott mesét (a foglalkozis nem igény-

li a mese elézetes elolvasasat)

- nemismerika jatékvezetéket (még nemdolgoztak ve-
liik)

- nem ismerik a teret (idegen kdrnyezetben vannak)

- nem rendelkeznek jatszohazi/improvizacios tapasz-
talatokkal.

Ugyanakkor meglévs adottsagnak tekintjiik, hogy a
gyerekek ismernek kiilonboz6 meséket, rendelkeznek
dltaldnos mesei tapasztalatokkal. Szivesen jatszanak
szerepjdtékot — van fantdzidjuk.

A szerkezet, a munkaformak a jatékvezetés ezen

;;;;;

A foglalkozds két, idGben kiilon dll6 folyamatbol
dll:elbkészités és amesék megelevenitédramatikus/im-
provizdcids jdtéka (rovdbbiakban jdték).

Az elGkészités kiilonbdz6 munkaformdi a gyerekek
jatékba valé bevezetését, érdekldésiik, jatékkedviik fel-
keltését, a MESEvel kapcsolatos ismereteik felidézését
szolgalja. Sziikséges a megfelels 1égkor a gyerekek és az
animatorok kozotti ,,jatszotarsi viszony” kialakitasa
szempontjabol is.

8., A foglalkozis szerkezete, munkaformdi

- Agyerekek fogaddsa

A jatékvezetSk hazigazdaként fogadjak a gyermekeso-

portot,

— Bemutatkozds, beszélgetés a mesékrol

A k6z6s munka szempont jabol fontos:

- agyerekek megismerjék, hogy milyen céllal és kikkel
vannak egyiitt, mit fognak csinalni,

- kapcsolatot teremtsenek a jatékvezetokkel,

- informéci6t kapjanak a jatékkal/mesével kapcsolat-
ban (cim, téma, egyes motivumok, szerepek — de so-
hasem a teljes mesei térténet!).

~  Képzeletbeli utazds a jdték helyszineire

Relaxacios fantaziajaték.

Az egyik animator mesét mond, melyben a gyerekek le-

irast kapnak a jaték fGbb helyszineirdl.

Cél: belsé latas segitségével a jatékkal kapcsolatos ké-

pek, hangulatok felidézése.

-~ Beszélgetés az ,,utazds képeirdl

A gyerekek elmondjak ,.mit lattak’, milyen képeket (ta-

jat, szereplGket) képzeltek el.

U, -
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Cél: Az élmények megfogalmazisa, egymas , képeinek”
megismerése.

- Afantdziaképek megorokitése rajzban

A gyerekek emlékképeik segitségével nagyméretii rajzot
készitenek a fontosabb helyszinekrdl (harom-négy kép)
k6z0s kiscsoportos munkaban. Az animatorok segitd-
kéntvannak jelen, kérdésekkel, ijszempontok felvetésé-
vel segitik a gyerekek munkajat.

Azelkésziiltképek felkeriilnek a terem faldra, kijelol-
ve a tér f6bb pontjait. Ezek a képek a jatszohaz ,diszle-
tei”.

Cél: afantaziaképek rogzitése, adott helyszinek megter-
vezése k6z6s munkaban.

Ahelyszinek felkeltik a gyerekek érdeklédését a lehetsé-
ges/valoszinii szerepldk, helyzetek irant is.

~ Daltanulds

AKkiscsoportosrajzos munka kézben elhangzanaka jaték
dalai, rendszerint hangszeres (furulya, gitar) kisérettel.
Cél: a dramatikus jatékban szerepld dalok megtanulasa,
felelevenitése. Hangulatteremtés.

- Népi gyermek jdrék

A meséhez valamilyen szempontbdl kapesolhato korja-
ték (rendszerint dramatikus elemeket is tartalmazo par-
valaszto), amelyet az egészcsoport, gyerekek ésanimato-
rok egyiitt jatszanak. .
Cél: a gyerekek szamara ismerds énekes-mozgdsos ja-
tékformaban a dramatikus jaték bevezetése. Kdzvetlen
kapcsolatteremtés a jatékosok kozott (parvalaszias, kéz-
fogis, stb.). Gyakori megoldas, hogy a népijaték egyben
a dramatikus jaték kezdd helyzete is.

b., Improviziciés jaiték
A foglalkozas magvét jelentd improvizdcids jdték jel-
lemz6i G. Bolton dramatikus tevékenység formakat tipi-
zalomunkaja (Azoktatasi drimaelmélete) nyomén:a ja-
ték tobb vonasaban rokon a Bolton altal drmatikus jaték-
nak nevezett dramaformaval.
~ Térténet dltal meghatdrozott
A jaték alapja egy cselekményvazlat, amely a mesei tor-
ténet nyoman késziil. Az események alapvetden (kime-
neteliikben) nem valtoztathatok meg.

Legfontosabb 6sszetevoi:

- = Eseménysor (cselekmény)

- Meghatdrozott hely és szereplok

~ A résztvevok érdeklédése motivdcidja — amely ez
esetben magéra a mesei torténetre iranyul (mi fog
torténni? hogyan fog torténni?)

Alapériéke a folyamatossdg
A jaték folyamatos, nem szakitja meg a szitucio terve-
zésére, a szerepldk kivalasztasara, jatékara vonatkozb
megbeszélés. A jatékszervezés is a cselekmény szerves
részeként valosul meg.

Ugyancsak Bolton meghatarozasat alkalmazva, a jat-
sz6hazi improvizacios jaték a szinhazi formara jellemzd
jegyeket is mutat:

- Azakciok egy adott térténetet/cselekményt szolgdl-
nak.

— Fontos a helyzetek vildgos megjelenitése (akcio,
szoveg).

Hianyaban a gyerekek nem ismerik fel a szituaci6t, nem

képesek adekvit cselekvésre.

- Azegyesepizodokat illetve a jaték egészét jellemzia
lezdrtsdgrailletve egy optimdlis ritmus megtartdsd-
ravaldtorekveés.
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Adramatikus jatszbhaztere az,,lires tér”. Az elGkészités
soran sziiletett diszletértékii rajzok ethelyezésével kije-
161jiik a tér fontosabb pontjait. A képek helyszinkijel6l6
funkciéjukvalojabankorlatozott,szerepiik csak az akcio
kezdetén van (innen indulnak a szerepl6k), mert a jaték
minden esetben a tér kozepe felé tart. A képiség érdeké-
ben térekedni kell a tér optimalis kihasznalasara.
Eszk6z0k:

— ellenpontozds a helyszinek kiejolésében

pl: sirkany vara — szemben a kiralyi palota. A kevésbé
szélsGséges helyszinek a két véglet kozitt helyezkednek
el.

- korjdrds

pl:avandoraton 1évé hés, korbejarva a teret, G j helyszin-
re érkezik. A korjaras azidé milasat is jelzi (hét nap, egy
esztendé telt el).

- vonulds

rendszerint az egész csoport részvételével toriénik,
amely unnepelyesseget szertartas jellegetad a Jateknak
(pl: nasznép vonulasa).

- tdvolsdgok megtartdsa

azanimétoroknak térekedniiik kell arra, hogy jaték koz-
ben (a helyzetnek megfeleléen) minél nagyobb tavolsa-
gokat tartsanak egymas illetve a gyerekek kézott. Ellen-
kezd esetben a jaték szik helyre zsiifoldik, elveszti kép-
szertiiségét. A tavolsag kiilonGsen akkor kap jelentdséget,
ha két kiilonbozd (ellenséges) csoport van jelen egyide-
jlileg (pl: a sarkany és szolgai — hds és kisérdi).

A JATEKVEZETOI (ANIMATORI) MUNKABAN

ALKALMAZOTT KOMMUNIKACIOS ESZKOZOK
Az animdtor munkdja a sz6 szoros értelmében jdték-

vezetés: helyszinrél helyszinre, szerepbil szerepbe,
helyzetbll helyzetbe vezeti a gyerekeket. Feladatdnak
lényege a helyzetépités, amelyet szerepben, a mese egyik
szerepldjeként végez. A helyzetépité munka leglényege-
sebb elemei:

- jatékaval meghatarozza 6nmagat, a helyzethez és a
tobbi szerepl6hoz valo viszonyat (felidézi a gyerekek
szamara a szerepével kapcsolatos mesei hagyomanyt
is.) A feladatlényegében nem kiilonbézik a hagyoma-
nyos szinészi munkatol. A szerepjaték megjelenitd
ereje fontos a jaték egészének hitelessége szempont-
jabol, de csak annyiban, hogy a résztvevs gyerekek
jatékba val6 bevonasit, szerepbe 1épését szolgalja.

- Azanimétor jatékban informaciokat ad, melyek ah-
hoz sziikségesek, hogy a gyerekek szerepbe (jatékba)
léphessenek és a helyzetek alakitasaban cselekvéen
vegyenek részt.

- Kiilonb6zé kommunikaciés technikdkkal segiti a
gyerekek szereppel val6 azonosulasit, a szereptudat
erdsitését.

Tipikus animdtori szerepkorok:

— agonoszeroket képviseld fdszerepek (sirkany, fébo-
szorkany stb.)

- jatékvezetdi feladatokkal jaré szerepek (udvarmes-
ter)

- ahdst segitd: ditnak inditd, kisérd, tandcsado szerepe
(anya, taltos)

az animator egy jatékon beliil tobb szerepet is jatszhat,

kivétel ez aldl, ha:

- kulcsfontossagii szereplSként a jaték jo részében je-
lenvan,

19

- szerepkaraktere annyira erds, meghatarozd, hogy Gj
szerepbe 1épése zavaré lenne (Kalamoéna).

Az animdtor szerepben haszndlt kommunikdcids eszké-
zei

a/ Bels6 narrdcié

Az animator szerepben mondja el egy j szituacié
megértéséhez sziikséges informacidkat. Felkészit arra,
hogy a jaték @jhelyen, @j szerepl6kkel folytatodik. ElGa-
dasaban a monoldghoz hasonlit azzal a 1ényeges kiilonb-
séggel, hogy funkcidja a jaték egy 4j epizddjanak, hely-
zetének bevezetése. A narracio rendszerint természetes
mébdon fordul at (megszolitassal, kérdéssel) az animator
és a gyerekek k6zotti dialdgusba.
Pl:fosvény ember (animator):,,...enyém alegdisabblege-
16 a kornyeken. itt terem a legzoldebb fii. A teheneim
mégis csont sovanyak... Atok iil ra jtam — pedig gy vi-
gyazok mindenre, mint a szemem fényére... Nem adtam
még én soha semmit senkinek... tehénkéim, hat miért
nem legeltek? (a csoport itt a fosvény ember teheneit jat-
sza) itt jon egy vandorlegény! Messzirél johet — hatha
tudésember... Iehet, hogy segiteni tudna rajtam... hé, te
legény! gyere csak kézelebb!...”

b/ Kérdések

— Jdtékba-hivé kérdés

fgy nevezhetjiik azt a kérdésformat, melynél a kérde-
z6 animator nem hatarozza meg, személy szerint kit6l
virja a valaszt. A kérdést az egész csoporthoz intézi.
Rendszerint ezzel a kérdésformaval ajanljuk fel az egyes
szitudciok szerepeit, szerepkoreit. Fontos csoportszer-
vezd eszkoze a jatéknak, mert kivalasztodast eredmé-
nyez.Pl:azels6 képben a csalddon beliil igy alakul kia ha-
laszok csoportja:
Puszta (animator): ,,...1atom haldszok iires haloval térte-
tek haza. Mi tortént a pataknal? Miért nem hoztatok ha-
lat?.”
A kérdéseket itt "tetszik nektek a halaszok szerepe?’
funkciéval hasznaljuk. A gyerekek a kérdésre adott va-
lasszal (pl: elszakadt a halo, elloptak a zsakmanyt).
A csoportalakitason til ezt a format alkalmazzuk a £&-
szereplOk kivdlasztdsa, szerepbevonasa esetén is. Pl
Szépmez6 Szarnya kivalasztasa.
Puszta: ,,..Szépmez6 Szarnya § az, aki megkiizd majd a
sarkannyal és le is gydzi, mert neki téltos lelke van. Hol
vagy €des fiam, SzépmezG Szarnya? Gyere kizelebb iilj
ide mellém!...”
A szerepldk kivalasztasakor a kérdésre kapott vilasz
tobbnyire nem hatéarozott ,Itt vagyok, én vagyok az” ér-
téki. Az animatornak ezért kiilondsen figyelnie kell a
szandékot jelz6 metakommunikativ jelzésekre.
Eztaformatalkalmazzuk akkoris,haaza cél,hogy agye-
rekek elmondjak egy probléma megoldaséra, a jaték
folytatasara vonatkozo Gtleteiket.
Pl:Puszta:,...napok 6ta havazik...és eza sdtétség...azen-
nivalonk is elfogyott. Mi tévék legyiink? Mihez kezd-
jink..”

— Rdkérdezések :
A szituaciok tovabbépitésében, a vallalt szerepek meg-
erésitésében a kérdések hatarozottabb, a rakérdezd for-
maja valik fontossa. A kérdés ez esetben meghatarozott
személyhez sz6l. Szerepe: — informdcid — kozlés,




— Utasttdsok, instrukcick
Rendszerint egy feladat elvégzésére, egy bizonyos cse-
lekvésre illetve a kvetend6 magatartasra vonatkoznak.
Megjelenésiik kiilénboz6 kommunikéci6s formaban le-
hetséges, mint kérés, parancs és tanacsadas.

—Sugalmazds, utalds

A meseszerkezetsajatossagaként mar emlitettiika torté-
néseket elére sejtetd szerkesztésmodot. A kozolt infor-
macidk jorésze valojaban mindig utal egy késGbbi ese-
ményre. A jatékban ezeknek az ,,elkészit informaciok-
nak’ még nagyobb a jelentdségiik, mert egy elkdvetkezd
helyzetben val6 adekvat cselekvése késziti fel a résztve-
voket. Pl: a vandoritra induld hést az édesanya felkészi-
ti a probatételekre:

Puszta: ,,..6s ne feledkezz meg arrél, amire tanitotalak:
ha bajbajutott emberrel, allattal talalkozol, segits raj-
ta..”

— Animdtorok egymds kozotti dialogusai

A gyerekek jatékban valorészvételét, szereptudatuk
erdsitését kdzvetett modon, hatasosan szolgaljak. A ja-
tékvezetSk rogzitett szoveg improvizaciokkal dolgoznak,
amelyeket a mesei széfordulatok alkalmazasa, a szoveg-
dinamika és a ritmus tesz hatasos eszkzzé. A jaték egé-
széhez mérten rovid dialogusok rendszerint a ,legszin-
hazibb” pillanatokat teremtik — mégsem valnak a k6z0s
jatékon beliil 5nallo, zart jelenetté. A gyerekek is a hely-
zeten beliil, szerepben vannak. Alkalmazasa fontossa
valhat: 4j helyszin, helyzet bevezetése

Azanimatorok jatékaval kapcsolatban fontos, hogy a
gyerekek ne véljanak szorakozo néz¢vé — Grizzék meg a
jatékban valo érdekeltségiiket, szerepiik szerinti ,,elkd-
telezettségiiket”.

— Az animdtor reagdldsai

Azanimator a jatékban nem csak kezdeményez6sze-
repet tolt be. A gyerekek megnyilvinulasaira, jelzéseire
a jatékvezetSinek reagalniuk kell. A reakcié mindig a
helyzetbél, a szerepbdl kovetkezik — igy valik a jaték
szerves részévé. Pl Puszia egyik fia (animator): ,,...€s ki
gy6zheti le Kalaménat?”. Valaszul a gyerekek kozbe-
szblnak jelentkezve: ,,En!Majd én! En legy6zom!” Pusz-
ta: ,,Tudom mindannyian batrak vagytok, de Kalamonat
csak az gyOzheti le, akinek taltos lelke van.”
Azanimator jelezte, hogy megértette a gyerekeket ésva-
laszol is: Csak az gy6zhetile, aki...
A jatékhelyzetek ez irdnyi elemzése gazdag témat iger,
de mar kiviil esik e dolgozat keretein. Kiemelést kivan
mégis egy gyakorireakcid, amit jobbhijan felerdsitésnek
nevezhetiink: a csendes, visszah(izodo gyerekek sokszor
alig hallhato jelzéseit az animator hangosan megismétli,
helyzetbe teszi: Pl: az aranyszérii barany elrablasanak
targyalasanal valaki hallkan megjegyzi, hogy 6 hatalmas
labnyomokat latott. Animator: ,,azt mondod, hogy 6ridsi
labnyomokat 1attal? Mekkorak voltak, mutasd meg!”
Osszegezve: a jatszohazi munka arra tanit, hogy akimon-
dott mondatoknak mindig ,.kdvetkezményiik van”. A ki-
fejezés pontossdgdra van sziikség ahhoz, hogy a mese ja-
tékhelyzetei megsziilethessenek.

TOBB MINT ELETMODTABOR

— Térszinhiazas-modell a Mecsekben —

25 éves a Térszinhdz. Az aldbbi irdssal koszontjik az alapité-ren-
dezét, Bucz Hunort és egyiittesét.

El$addsaikrdl biztosan irnak majd a szakemberek.

Mi most arra emlékeztetiink, hogy Bucz Hunor szel-
lemi irdnyitdsdval 6k kisérletezték ki a dramatikus jdt-
szohdzas formdt, 6k dolgoztdk ki a gyerekekkel térténd
egyiitt jdtszds sajdtos dramaturgidjdt. Két alkalommal
tanfolyamot is inditottak, hogy az érdeklédék elmélet-
ben és gyakorlatbanelsajdtithassdk amodszert. Buvdr-
koddkra vdr az a feladat, hogy 0sszevessék, mi a kii-
lonbség és hasonlésdg az angol TIE és a magyar dra-
matikus jdtsz0hdz szemlélete, modszere kozot. (Tanul-
sdgos lehetne, ha Bucz Hunor mutatnd be szisztémd jdt
angol kollégdinak.) Az is igaz, hogy Bucz nem frt kony-
vet felfedezésérél, s még milsorait sem jelenttette meg.
Amirél tudunk, az is a Drdmapedagdgiai Magazinban
jelent meg a 2.€és7. szdmban.
Bucz Hunorék, atérszinhdzasok szerveztek viszont nyd-
ri tdborokat. Eletmdd-tdbornak nevezték. Altaldban
70-80 gyerek vett részt egy-egy alkalommal, killonboz8
tdrsadalmi rétegekbél, koztiik nevel otthonbeliek is. A
helyszin mindig a civilizdcictdl érintetlen tdj volt, és
sdtorozdsi koriilmények kozort, irhatndnk azt is, nomdd
koriilmények kozott folyt atdbori élet.

e o

Trencsényi Ldszld azt irja Vildgkerék cimif fiizeté-
nek bevezetdjében, hogy a 70-es, 80-as évek miivészeti
tdborai, melyeket pedagdgiai reformelképzelések hiv-
tak életre, ditaldban nem kaptak publicitdst. S milyen
igazavan. A térszinhdzasok életmod tdborairdl, melye-
ket 1 979—{{)'1 tiz éven dt rendeztek, ugyancsak nem irt so-
ha senki. Ok se magukrdl. Jomagam ugyancsak érezhe-
tek biintudatot, mivel 1989-benrészvevijevoltamame-
cseki ,,Csurgd” Tdbornak, s mdig emlékezetes tapasz-
talataimrél nem informdltam a hazai szakembereket.
Pedig készitettem, mintegy 30 oldalas dolgozatot is.
(Egy kurtitott beszdmol6 jelent meg csupdn a kiil f6ldi
magyarok tdjékoztatdsdra a Magyarok Vildgszovetsé-
ge Nyelviink és Kultirdnk c. lapjdban.)

Elévertem jegyzeteimet, s olvasvdnazokat, rd jottem
valamire, amit akkor ilyen pontosan nem fogalmaztam
meg; arra, hogy Bucz Hunor gy vezette, olyan szemlé-
lettel, olyan mddszerrel és dramaturgidval nomdd td-
borait, mint ahogyan a dramatikus jdtszohdzas foglal-
kozdsait.

...Bucz Hunor irja Térszinhizi modszerek cimi dol-
gozataban a DPM 2. szimaban: ... ”dramatikus jatsz6-




