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A Magrar Drdmapcdagogiai Tdrsasig
Oktat6si Bizot ts6ga nev6bcn:

Gabnai Katalin
az Oktatiisi Bizot ts6g elntike

DebreczeniTibor
a T6rsas6s eln6ke
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Azaldbbisz\vegezds{ileveletkiildtilkelapedag6giaiintdzetek,
t a-n it 6 - d s t and r [d p zd f 6 i s ko I dk, miiv e I 6d d s i kd zp o nt o k v e zet 6 ine k'

Tisztel t lnt6zm 6nYv ezet6l'
KedvesKoll6ga!

A Magyar Dr6mapedagogiai T6rsas6t seg(ts6get szeretne nyfjtani.m-inden otyan int6mr6nynek 6s szervezetnek' amely

uJu.'iiy"o for-6bao figlalkozik dramat*ikus nevel6ssel, drimaj6t6kkal, vagy 6rdekl6dik ezirilnt'

AMtivelcit6si 6sK6zoktat6si Miniszt6rium 3/lgg3. (II.2.)sz.rendelete lehet6v6 tette dr6maj6t6hezet6iszakv6gzetts6g

megszerz6s6 t,6s avizsgLztat6s jog6val a T6rsas.igot'ruhizta fel. llyen vizsg6ztat6s 6ltal6ban minimum 120 6ris tanfo-

lyamokziroaktusak6ntfolyik. ,,.-.^t-  ̂ _^--^+1 A-a^^i:,r^r,
A rendelet megielen6se 6ia eltelt m6sf6l 6v alatt kiizel200 koll6gink sz.erzett dramajit6kvezet6sre jogosit6bizo-

nyitv6nyt.

Szeretn6nk tudstni mindazokkal, akiket 6rint, hogy T6rsas6gunk, mely a dr6mapedag6gusk6pz6s 6s a Magyarorsz6gon

foly6dr6mapedag6gtaiiev€kenysdg szrnvonatZnak biztdsft6s6ra Ssszakmai veoetmere jdtt l6tre, kiz6r6lagtzok-

nakadr6ma !6J6k-vezetdknekamunk6j66rtv6llalszakmaifelel6ss6get,akikafentmegnevezettrendeletalap-
J6n, aT6rsas6g dttat kidolgozott koveteim€nyrendszer szerint, aT6rias6g vizsgablzottsdga el6tt tettek vlzsg6t'

s errdl blzonYftvfn5ruk van.

Ennek birtok6ban a dr6ma jattlk-vezetilk a dr6maj6t6k eszk6zrendszer6t alkalmazhatj6k saj6t oktat6-nevel<i munkijuk-

ban, illetve oktatiisi 6s miivel<jd6si int6zm6nycltren rtr6majit6k-foglalkoz6sokat (szakkdr, jitsz 6hiz,drftma-nap stb')ve-

zethetnek.

Amennyiben felncittek (pedagogusok, 6v6ncik, gondoz6ncik,.animirorok) sz'ilmirarendezendci drdmapedagogiai tanfo-

lyam szervez6se ir6nt jelentkezik ig6ny,-a tu"i'oryu-*rsto szem6ly6nek cgyeztct6s6ben a Magyar Drimapedag6giai

i6rsasig t<6szs6ggel 6ll a szew ez-ok rendelkez6stlre'

Budapest, 1994. okt6ber 3 l.
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Ndpi gyermekjritdkaink €s a fejlesztd pedagdgia

Haryominyos gyermekj6t6kaink a mai napig nem 6rde-
melt6kki sem a t6rsadalom-, irodalom-, nyelv6szettudo-
minyok, sem a pszichologia, sem a nevel6studomilny el-
m6lyiilt 6rdekl6d6s6t. Saj6tos eml6keiket kiz6r6lag a
nyelv6szet-, n6prajztudom 6ny ritgzitette 6s jelentrisebb
r6sziiket, mint eml6kanyagot publikelta is.

A nevezett tudomeny6gak biine az6rt is 6g9eki6lt6,
mert a nevel6studom6ny munkatirs6nak Kiss Aronnak
a,,dicvis6g6t" a n6prajztudom6ny mag 66nak 6rzi, : r tilb-
bi 6rdekelt pedig mindezt, a nevel6studom6nnyal egytitt,
nem6rzimag66nak. Groteszk tiikdre tehi4t a fenti tudo-
p6ny6gak mindegyik6nek, hogy e t6mak6r mai napig
leghiresebb 6s legteljesebb gyfijtem6ny6t nem az 6ssze-
fiigg6seket leginkribb 6ttekinteni k6pes n6prajzrudo-
m6ny, hanem a nevel6siigy egyik kivil6s6ga: Kiss Aron
szorgalmazta, S ijtdtte, szerkesztette 6s adta krizre m6r
tdbb, mint szAz6welezelitt l89l-ben. 86rgyrijtri tev6-
kelys6g6nek szimos emlit6sre m6lt6 folytat6ja akadt,
miiv6nek6rt6k6tnem azemlitettszakilgakemeli6k tudo-
m6nyos rangra, hanem a zenetudomi{ny, Bart6k, Kodily
6smunkat6rsaik k<izremrikri?l6s6vel. 5z6 z esztendii 6A ;z
6rintett legfontosabb tudomeny6gak egyike sem tette
meg a kiv6natos l6p6seket az osszegyiijtott 6rirlsi nevel6-
si tapasztalatokat magiiba foglal6 j6t6kgyiijtem6nyek
6r telmezlse 6s felhaszn6lilsa 6rdek6ben. pedig Kiss Alon
6s kdvet6i e nagr6rt6kri nemzeti kincs dsszegyii j t6s6t 6p-
pen emiatt szerveztr6k meg, 6s a magyar nevel6siigy hasz-
nositisa sz6mira ez6rt mutattrik fel. Kiss Aron glyakorl6
nevelcik6nt mindehhez a kor szinvonal6n i{ll6 kiikin ,,Ji{-
t6ktanit6 Vez6rkiinyvet " is irt.

Ebben az|vbn iinnepeljiik e kdtet megielen6s6nek
szAz6v es 6vf ordul6j ri t.

Tiszteletiink ds megeml1kezdsilnk jeldiil iddzzilk fel
az ebb en me gf o g al mazot t g ond o I at ai t d s c d I k i t tjzd s eit :
, Az i s ko I a a neve I d s t er m<i s zet e s zer i nt nemc s ak a I 6l ek-
kel, de a testtel is tartozn1k foglatkozni. Ma azonban
tigy dll a dolog, hogy a szellemi neveldssel nilsdgba is
mentilnk, mig atesti neveldssel nagyon hdtravagyvnk.
Ezdrt a sok panasT a tilterhelds iiatt. 0gy vagyunk,
m i nt mi kor a g 6 zp ar i p a ut dn k<1t anny i ko c s it akas zt a g d -
pdsz,mint amennyit azmegbir. Ezt ma mtir belfujamin-
denki. A bajt azonban csak felismertilk, de segiteni nem
tudunk rajta. Mindenik szille bijszke rd, ha dpklzldb
gyermekevan, de hogy meg is tartsa ilyennek, arrafur-
csa kiivetkezetlensdggel sajndlja az id6t. Az ismeretek
ugyan.is meg szaporodtak, s az a kijzdelem, melyet a meg-
d I het d s dr t f o I yt at un k, kdny s zer it b ennijnket, h.o g y f e S y -
vertdrunkat egyre-mdsra szaporit suk... A neveld.stud,o-
fu"|! m6dszer fejleszttisdvel dveket takarithat meg a
tanulds svimdra, de bdrmityen 6ridsi haladdsr rcgyen
is, a trtherheldst csak akkor szilntetheti meg, ha a na-
gyobb teher megbirdsdra k6pess6 teszi a gyermeket...a
testi erdt kell fejlesTteni, atestet kelt alkalmassdtenni
a-rra, hogy a nagyobb t est i - lel ki er 6f es zitd seket megb ir -
j9"..

Ugy tiinik, a tirstudomi{nyok 6tengedt6k a rerepet a
n6prajztudomS.nynak, s elint6zettnet v6tt6t a teendcjket
e tudom6ny6g m6hecske-szorgoss6g6nak toviibbi gyiij-

t<iget6 6s leir6 tev6kenys6g6vel, jit6kszervez6 t6rekv6se-
ivel.

Az igazsighoz hozzitartozik, hogy a n6prajztudo-
m6ny kutat6i B or s ai I I onkdv a l, I-aj o s Ar pdd d al, I g az
Mdridval, ESyud Arpdddal, Haider Edittel, Gyi)rgyi
Erzsdbettel 6s sokan m6sokkal egytitt er6feszit6seket
tettek n6pi hagyom6nyaink 6letben tart6s6ra. A Kod6ly-
i tekint6ly-hi4tt6r azonban ezt a torekv6st csak az 6vodai
k<iriilm6nyek kozdtt(F orrai Katalinr6v6n) 6saz iskol6n
kiviil tudta bi ztositani. Burka Endreis,mint az elmflt 6v-
tizedekben a testi nevel6s egyik meghatilroz6 szem6lyi-
s6ge, teljesen tiszt6ban volt e hagyominyos j6t6kok nagy
nevelci-, fejle szt6 k6szsbg6vel. M6gis irisaiban csak peii-
f6rikusan foglalkozik e j6t6kokkal. Nem v6letleniil. N6pi
j6t6kaink leg6lesebb,,nemzeti ellentiibor6t" - et6gg6Lt
nem it6lhetci m6don 6ppen a testnevel6s iskolai ir6nyit6i
kdzott kell keressiik...

Mriltunkkal 6ppenfgyegytitr 6liink, mint a j6v6nkkel.
Ezt az alapvetci k<irtlm6nyt a nlprajz 6s m6s tudo-
miny6gaknak, valamint a nevel6s-iigynek is tudomisul
kell vennie.

S6t m6g m6st is, amit a legfrissebb kutatisok mutat-
nak. Hdmori J6zsef Kossuth dijas agybiol6gusunk
Ornstein amerikai pszichol6gus megiillapit6sait id6zi:
,,Szerinte a nyagati kultilra trtlsdgosan batfdlteke cent-
rikus,amennyibentil nagy stilyt hetyezanyelvreels a lo-
gikus (,,eisszerii") gondolkoddsra. Ezviszont azt ered-
mdnyezi, hogy anyagati ember intellektudlis kdpzdse so-
r dn til hang srtlyozott az el emz6s szilksdges s6g e, aminek
egyenes kdvetkezmdnye, hogy az egeisz, iltetve a tdnyle-
ges probldmamegoldds helyett sokszor egymdshoz nem
is kapcsol6d6 rdszt\reddkek vizsgdlatdra fecs4rli a
r end e I kezd sr e dl I 6 ener g i d kat... A keleti (6zsiai) kuttfi-
rilban sokkal nagyobb sitlyt kap - Ornstein szerint - a
jobb f6lteke intelligenci6ja, ami a nyugat racion6lis,
technol6giai gondolkoddsdval szemben ink6bb intuitiv,
meditativ, misztikus 6s - nyugati m6rc6vel - sokszor
tiinik irracion6lisnak." Ezeket a kiil<inbs6geket a japen
p6ld6val illusztrdlja, akik tirltettek nyugati,,mesterei-
ken". ,,Emellett tovdbbra is megtartott6k a jobbf6ltek6s
gondolkodiis olyan elcinyeit, mint az intuici6, a k<irnye-
zettel val6 szoros, krilcs<inds kapcsolat (fejlett vizuilis
kultirra, filoz6fiailag bizonyos eg6szs6ges irracionalitiis
6s ameditativ k6szs6g..." Hdmori fiizi ho zz6: ,,ahogyan a
japinok a k6tfele gondolkod6sm6d k<jz<itt eg6sis6ges
egyensflyt tudtak kialakitani a balf6ltek6s gondolkodds
int6zm6nyes fejleszt6se irtjdn, ugyanfigya nyrgati kultf -
r6nak is t<ibb sflyt kellene fektetni (t igy u mi6nknek is,
- szerzo megj.) a jobbf6ltek6s k6pes#gek fejleszt6s6_
re".

A n6pi gyermekj6t6kok szcivegeinek a kciltcii k6pek-
nek meghat6roz6 tulajdonsi{ga a t6bb6rtelmii#g. A liinai
ez6rt mondja, hogy ,,egy j6 k6p rdbbet 6r, mint tizezer
s26". A keleti kultfr6nkb6l eredden sz6rmazik nyelviink
6ri6si k6palkot6 tulajdonsiiga, sajiitossiiga. Innen van e
jrlt6kok rendkiviili szerepe a gyermek loUUagrf6ttet6s
fejleszt6s6nek lehet<is6geiben, amiben ugyanakkor nem
azonosak a sportjetekokkal, melyek sokkal inkiibb a
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balagrf6ltek6s miik<id6st kivin6k. Nem besz6lve arr6l,
hogy a sportj6t6kok nem is ennek az 6letkornak a j6t6kai.

Az agrbiologus is ez6rt hangsflyozta a jobbagyf6ltek6s

fejleszt6s f ontossigit.
E n6pi,,fejleszt6si pedag6gia" kiivetkezm6nyeibril

szilrmazik, hogy a gyermek mir kicsiny korban a neki
megfelelci k6pi szinvonalon 6s 6rtelmez6sben a k6rtil6tte
l6v<i vil6g, a nag;r term6szet miik<id6s6btil tanul el alapve-
t6 dsszeftgg6seket, ritmikus, a k6scibbiekben is konnyen
el6hivhat6 form6ban. Ezekre csak k6s<ibb lesz sziiks6ge,
amikorm6rnem leszidejeenneka megtanul6s6ra. Ekkor
m6r a megtanult ismeretek osszefiigg6seinek a feldolgo-
zirsiw al, elmillyit6s6vel kell toltse az idcjt.

Ezzelel6rkeztiink a ,,n6pi fejleszt6 pedag6gia" alap-
koncepci6jihoz, amire mir Ittsonczi I stvdn is r6jdtt
1770-bn Nagykdrrisdn. Ekkor jelentette meg H6rmas
Kis Tiikd,r cimii iskol6sk<inyv6t, mely p6ldritlan m6don
legal6bb egy 6vszflzadon iltversbe szedve tanitotta meg a
gyermekeket a legfontosabb ismeretekre is. A hires, m6-
ig peldak6pk6nt emlegetett nagymiivelts6gfi reformnem-
zed6kezen az iskol6skdnyvdn ncitt fel szerte az orszirg-
ban.Az elmflt6vtizedekben pedig od6ig jutottunk, hogy
gyermekeink m6g a minim6lisan kiitelezci versismere-
tekkel sem rendelkeznek, temp6tlanul besz6lnek, gyen-
ge, gyakorlatlan a mem6ri6juk stb.

E gondolattal vissza is kanyarodunk az irisunk elej6n
id6zett kiss 6roni gondolatokhoz, n6pi gyermekj6t6kaink
mozg6skultirrijfrhoz. Ezek n6gy kiil<intxizci 6letfelt6tel
j6t6kos gyakorl6siit teszik lehetciv6:

L Az er 66rzet kimtivel6s6t,
2. A t6rbeli mozg6shoz sziiks6ges egyensfily6rz6k ki-

gyakorl6s6t,
3. Az id6ritmus iiszt6n6s 6s tudatos 6rzet6nek elsaj6-

tit6set,
4. Az alkot6 k6szs6gek kifejleszt6s6hez sztiks6ges

k6pzel6er 6 6s 6rzelm i 6let el<isegit6s6t.

l.Azer&rzeJ
A fizikai er66rzet valamilyen formiban mindig m6r-

het6. Csak racionillis gondolkoz6sunk a mennyis6g-6r26-
kel6st trilhangsflyoz6 k6pzetei teremtett6k meg a min-
den t6ren eluralkodott teljesitm6ny-szeml6letet.

Anyugati 6s a keleti kultirr6k k6ziitt az emberi er66r-
zet fontossiig6nak megit6l6s6ben, kiil6n6sen napjainkra,
fontos ellent6t kialakul6sa figyelhetci meg. Az 6ltaluk
gerjesztett ipari forradalom j6l6ti t6rsadalmakat hozott
l6tre, 6s ezzelegyiitt f izikai ercjnl6tet nem kiv6n6 k6nyel-
mes 6letm6dot. Hasonl6 ipari fellendiil6s indult meg a ke-
leti kultirr6k orszigaiban is, de ezek felfut6sa l6nyegesen
gyorsabb6s tart6snak is ig6rkezik. A felgyorsul6s siker6-
nek h6tter6ben 6s tart6s folyamatilban eddig senki nem
vizsg6lta a keleti 6letforma 6s az abban talilhat6 saj6tos
er66rzet-filoz6fia (pl. yoga, kiizdrij6t6kok szr6lesktrrii el-
terjedtsege stb.) jelent<5s696t.

A hazai gyakorlatban az er&rzet 6ltal6nosan ala-
csony szinvonala igen szomorir k6pet mutat. A katonai
szolg6latra alkalmatlan ifjirs6g I 975 -os 3 57o -os hihetet-
leniil magas rfiszarilnyinak mai, 20 6wel k6scibben to-
vibbi l07o-os, jelenleg 45Vo kortd.li illlapotdval jellemez-
het6.Ezzel5.ll szemben a n6pess6giink saik r6teg6t kite-
v6,,6lsportol6inak" arinytalanul magas, kiv6l6 sporttel-
jesitm6nye. A szembetrin6 ellent6t vizsg6lata dsszefiig-
g6seinek, k6vetkezm6nyeinek elemz6se m6ig nem t6r-
tr6nt meg. Ma m6r az iskol6ban ,,testkultfr6.t" tanitanak.
A testi nevel6s, errignijt6s, mozg6konysr{g, jSt6kossfg,

egyiittmiik<id6s a harmadik testnevel6si 6ra bevezet6s6-
vel maradt az eddigiekben.

2. A t€rben mozgds elsaJftfttlsa
Az emberi test a fdldi gravit6ci6 felt6telei koziitt ala-

kult ki. Eg&zl6tez6se az egyensfily 6llapot6val a legszo-
rosabb dsszefiigg6sben van. Biztonsiigos el saiiltitirsdr a az
6let els6 h6t nyolc 6ve iill mindenki rendelkezfls0re.

Az egyensfly elsajitit6s6ban a jir6s kdzponti szere-
pet j6tszik. A j6ris 6letkorral cisszefiiggrj kialakuldsa tu-
dom6nyos szintii ismeretekkel a mai napig nem meg-
nyugtat6an rendezett. Gyermekj6t6kainkban ugyanak-
kor a biztons6gos j6r6s a meghat6roz6 mozg6s.

A j6r6s h6rom egyensf lyi helyzet ritmikusv6ltogati-
sa. Agyi irdnyit6sa 6s a mozg6skivitelez6s tz er'Sfelttte-
leknek 6s a nevel6s ig6nyeinek van al6rendelve. Gyer-
mekj 6t6kainkban k6t f cj eleme fordul elci: a l6p6s 6s annak
saj6tos viltozata,a f or96 ldpds. Azels6 7-8 6v minden-
f6le fejelsztci pedag6gi6ja ez6rt a jir6ssal iisszefiiggci
egyensrily6rzet biztons6gos rendez6se kdriil kellene,
hogy 6sszpontosuljon, melyhez a j6r6son kiviil mis, de
els6sorban ebbe az iri{nyba hat6 er6fejleszt6s 6s j6t6kos
mo46s6r zetek csa t I a kozn ak.

3. Az lddrltmus Osztbnds €s tudatos €rzete
Az idciritmus olyannyira dsszeforrott az emberi

nyelv, azaz a besz6d-, mint k6zl6si rendszerrel, hogr sz6-
mos nyelv irott betiihangjai pl. a holdv6ltozis, vagy m6s
hasonl6 ciklikus jelens6g idcjritmuslnak felelnek meg.
Hogyne feleln emegaz idci ritmusa az olyan alapvetci em-
beri mozg6snak, mint a j6r6s? Gyermekj6t6kaink szinte
kiv6tel n6lkiil!...a j6r 6s2J4-esritmusit k6vetik, ami egy-
ben a helyes magyar besz6d eg6szs6ges temffia 6s sz6-
tagritmusa is. Fontos szerepet kap ebben az idcjritmus
metrikuss6ga, ami a Kodily-i koncepci6t megval6sit6
Forrai Katalin 6vodai finek-zene m6dszertaniban az
,,egyenletes liiktet6s" elnevez6st kapta.

A helyes fejlesztci pedag6gi6nak, mint a gyakorlat
megmutatta, irjabb 6s fjabb hat6kony m6dszerek ut6n
kell kutatnia. Ilyen hat6kony m6dszernek bizonyult pl. a
mozg6skutat6s kdvetkezd folyamata, melyet Ritmikus
mozg6s-6nekas j6t6k c. k<inyvem tapasztalatai alapj6n
dolgoztam ki az egyenletes ltiktet6s mozg1s0rzet6nekel-
saj6titesehoz:a/ A gyermekerdtel jes tapsoldssal (a sa-
j dt, ds nem a f el n6t t rcmp6j dban) el kel I saj dtit sa biz-
tonsdggal aszdvegritmus ds atapsolds egysdgdt.b/ Ezt
kdvetiien hangsrtlyos dobbant6 helyben jdrdssal dt kell
vinni ataps- drzetet a ldbdrzetre. (a gyermekndl ez agyi
irdnyttdsfejl1ddsi probldma). c/ Ennek a ritmikus id-
rdsnak a megdrzdse utdn lehet elinditani balra ds nem
jobbra! a kdrbenjdrdst, mint a t(irsas egyilttmiikdd€s
al apv et 6 f e I t 6t el 6t. Enneka hangsrilyos j6r6snak a mon-
d6karitmussal koordin6lt egyiittes#ge vezet el az fn.
,,egyenletes liiktet6s" jilriisban megjelenci alakis6g6hoz.
Miirdezt kombindlni kell a folytat6sban olyan mond6ka-
szcivegekkel, melyekben a gyermekmeg6rzi a n6gynegye-
des, nyolcnegyedes v6lt6sok at a sz6tag- 6s a j6r6s ritmus
v6ltozataiban. Az rin. l6ncversekben (pl. a ,,fejdn6ta")
megtal6lhat6 a ritmikus mozg6sok gondolati megfelel<i-
je, melyek mint mem6riafejlesztti k6szs6gek is mtikiid-
nek.

4. Azalkotd kdszsdgek klfeJl6d6se
Ezek a k6szs6gek az agybiol6giai kutatisok szerint

trilnyom6r6szben az irn. ,,n6ma" vagy jobboldali f6lteke
miiked6s6ben talilhat6kmeg. Saj6tossiga ef6lteke hat6-
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konymiikrid6s6nek az 6rzetni indlttat6s, ami n6lkiil ere-
deti, fj gondolatokat megmozdit6 k6szs6gek nem indul-
nak meg. Nem hagyhat6k figyelmen kiviil a genetikai
adottsdgok sem, de az 6rzelmi nevel6s 6s 6rzelemmel te-
litett k6rnyezet sokat nyujthat az alkot6 k6szs6gek ki-
bontakoa{si{hoz.

Kodily zenei elk6pzel6seiben erre 6rzett rd. Sajnos az
6 r6&z6s6vel egyid6ben, vagr m6gink6bb cj elcjtte nem
volt, aki a mozg6s 6s a zene ritmikus egyiittess6g6nek a
fontossig6t 6rzekletesen 6s tapasztalatokkal is al6t6-
masztva k6pviselte volna. Az eg;r6nben megjelenci moz-
g6s 6s koordinilt zenei ritmus ug;ranis rendet teremt a
besz6d sz6ritmusinak kdzl6si folyamat6ban. A gyer-
meket ezzel gondolati fegyelemre neveli. Emelle tt 6s ez-
zel egyiitt megteremti a t6rsas mozgds 6s viselked6s
egyiittes lehet@6t, egyiittes tev6kenys6g6t. Minden-
nek a gyermek szocializici6j6ban, azaz term6,,;z..etes,
szerves kciz<iss6gre nevel6s6ben van rendkivtili jelent<is6-
ge. l:hetcis6get 6s m6dszert ad a nevel6 n6lkiili onszerve-
zdd6s 6s 6nir6nyit6s optimilis megoldi{s6hoz.

Az drzelmi neveldsneknem az egyetlen, de k6ts6gte-
leniil igen hat6sos m6dja, az dnekes mozgtisos jdtdk. A
k6pi l6t-ismod fejlcil6s6ben sz6mos m6s lehet6s6g is he-
lyet kap: a mesevil6.g, az1lfkornyezet 6llat 6s n<iv6nryi-
liga, mely egyre inkribb a k6perny<in, 6s nem a val6s6g
term6szeti 6lm6ny6n keresztiil 6piil bele a gyermek 6rzel-
mi vil6g6ba. Igy nem m6s, mint konzerv eledel. Legyen
hirmilyen izletes, sohasem krizeliti meg a friss t6plel6k
iz6t, z arn a1f1, 6lm6nye t.

Az a vil6gk6p, ami a $/ef,mek mesc-, j6t€k-,6s moz-
g6svil6g6ban m6g egys6gben jelenik meg, nem folytat6-
dik az iskol6ban. Nincs aki ezt a vildgot 6tvezetn6 abba a
folyamatba, abba a vil6gk6pbe, amiben ma 6liink. A leg-
korszenibbnek tartott t6rsadalmak iideti 6s politikai kii-
rei pedig az ut6bbi 6vtizedben figyelemre m6ltoan v6ltot-
tak. DavidM. Lewisa Harward egyetem tandraMillene-
um c. frissen megjelent impoz6ns k<itet6ben az emberi
kultfra rirdk egys6g6re figyelmeztet.

A k6tszeres Kossuth dijas geol6gus Szd.deczky Kar-
dos Elemdr a mai tudom6nyoss{g eredm6nyeivel kis6-
relte meg a nevel6sben annyira n6lkiikizdtt korszerfi vi-
l6gk6p-egys6g megfogaknazils6t.,,,\ jelens6gek univer-
zrllis kapcsol6disa cimmel megielent poszthumusz k<ite-
te felkeltette a nemzetkrizi tudom6nyosvil6g 6rdeklcit6-
s6t.

A fejleszt6 pedag6gia a gyermek megsziilet6s6t6l
kezdve folyamatban gondolkozik. M6gis minden 6v6ncj
tudja, hogy gyermekre koncentr6l6 nevel6si t<irekv6sei
nem folytat6dnak az iskoli{ban.

Fejlesztri pedag6gi6r6l, iskolai vonatkoz6sokban pe-
dig csak akkor lehet besz6lni, ha megteremtcidnek a ta-
ndrcentrikus ismeretetades helyett a gyermeki, ifjrii <in-
szerv ezod{s, <inf ej lesz t6s lehet6s6gei, k6szs6gei, mod-
szerei, tapasztalatai.

Az 6vodiiban folyik ma egyediil igazi nevel6s. Idcjsze-
rii lenne err6l elgondolkozni.

A magyar driimap€dag6gia ds a gyermekszinjritszfs kdt jelentds
reformer szemdlyisigdt vesztette el az etmrilt esztendbben.

THUROCZY GYORGYOT

a kivdld nevel6-r endez6t, a Debreceni Alf0td Szinp ad alapit6j6t,
akinek egyik legutols6 miihelytanulmfnyft n DpM 5. sz6m6ban

tanulmdnyozhatt a az olvasd.

SZEGI LASZLOT
az ugyancsak debreceni rendezdt, tiirsasiigunk tzgj6t,
gyermek szin jftszri fesz t i viil ok humdnus szakdr te iet,

rendezdk 6pz6 tanfolyamok tan6r6t.

Hatdsuk az, ami megfirzi 6ket, hatdsuk, melyet nevel6i kapcsolatokban,
rendezdsekben, iriisokban, szem6lyes bariitsiigokban gy;koroltak

sziikebb 6s trigasabb kOrnyezetiikre, tanitviinya'ikra, miiXatdrsaikra,
szeretteikre, rfnk.

Ffjdalmas, hogy nincsenek.
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Tlencs6nyi Liszl6

M0veldddstdrtdnetl vf zl at
A 70-es, 80-as 6vek avantgard tiirekv6seinekpedag6-

giai forrdsvidlk a szilzadelcivel 6letrekelt,,reformpeda-
g6gi6k" azon sz6rnya, melyet munkaiskolinak, munk6l-
tat6 iskol6nak. aktiv iskolinak tevez a nevel6stdrt6net.
Olyan pedagogi6kr6lvan teh6t sz6, melyeka tanuldsi fo-
lyamatot alkot6folyamatba rejtik. Ugy is mondhatn6m:
kdzvetlentl funkcion6liss6 teszik a tanul6st, a megszer-
zett tud6s hasznossilgdnak, 6rv6nyess6g6nek - idegen
sz6val: relevanci6j6nak - kdzvetlen, szinte azonnali 6t-
6l6s6t a tanul6s egyik legfontosabb elem6v6 avatj6k. E te-
v6kenys6gszewez,6s l6nyegi filoz6fi6ja az, hogy a ,,do-
log" l6trehozisa 6rdek6ben kell megtanulni tud6sokat 6s
technik6kat (nem pedig az,,oktat6iskola" elvont logik6-
ja szerint - figymond: ,,hitelbe" - az6rt, hogy ,,okosab-
bak legytink"). Val6j6ban a ,,dolog l6trehoz6sa" k6zben
saj6titj6k el a tanul6k - els6sorban g_yerekek - asz6-
banforg6 tudisokat 6s technik6kat. E pedag6girik szerint
a funkci6 tehrit (ehet) tanul6s, 6m a tevr6kenys6g maga
nem az, hanem tirgyi cselekv6s, legal6bbis modellezi a
tiirgri cselekv6st. Idcink6nt r6adiisul nem is modellezi,
hanem ,,in vivo" relev6ns t6rsadalmi cselekv6sk6nt jele-
nikmega tanul6i tev6kenys6g is, mondhatni munkak6nt.
(lvf i{s szavakkal: telj esitm6nyk6nt, sikeres ember i kom -
munikici6k6nt, probl6ma-iigykonfliktus megoldisa-
k6nt.)

A 70-es 6vekben alternativ pedag6giak6nt szinrelfiyii
hazai,,szocialista nevelciiskola-munkaiskola" tiirekv6-
sei erre a teoretikus alapzatra 6piiltek.

A praxis a termelcimunka eset6ben - ez k6ztudott -
megannyi zsikutciit is megj6rt. Ugyanekkor a t6rgyi cse:
lekv6s 6rt6kvil6ga 6s eszkozrendszere viszont a ,,miiv6-
szeti nevel6s - eszt6tikai cselekv6s" egynemfi k6zeg6,-
ben probl6mdtlanul val6sulhatott meg. (Ezt a tapasz-
talatot a munkaiskola nevel6sfiloz6fi6ja elm6leti sikon
egy6bk6nt m6g alig elemezte.) Mig a szellemi munk6nak,
hum6n szolg6ltat6snak az,,iskolai termelcimunkdba"
appliki{lisa ellen a ,,nevel6iskola" hazai teoretikusai -
n6mik6pp doktrindjuk rabjak6nt - sok6ig berzenked-
tek, ezalatt val6s6gos siker6lm6nyekt6l is biztatva m6g-
iscsak be6pitett6k a nevel6si tev6kenys6gek gyakorlati
rendszer6be. Szakszenien megiiriztlk ezenk<izben a te-
vEkenys6gnek az eszt6tikumt6l val6 meghatdrozotts6ga
saj6toss6gait.

A mtiv6szeti alkot6s mint t6rgyi cselekv6s, az objek-
tiviici6ban 6rtelm6t lelcj eszt6tikai karakterii tev6keny-
s6g r6g6ta fontos eleme egy progressziv miiv6szeti-eszt6-
tikainevel6snek. Mondhatni nemcsakkieg6szitrije, de al-
ternativ6ja az irodalomr 61, zen6r ol, miiv6szetrcjl szer ez-
het6 tud6s,,iskol6.s" megtanit6s6nak. A di6kszinj6t6k, a
k6rus6nekl6s, egyiittes muzsik6lds, az osztillylerem s az
iskola otthonosslg6t megteremtci belsci6pit6szeti-deko-
rativ gyakorlatok, iskolarijsigok, olykor iskolai konyvki-

*-,:-^-*'

Mtivdszeti nevelds 6s a pedagdgiai reformok

A szerz6, az OKI munkattirsa, a kordbbi dvtizedekben szimos mii-
vdszetpedag6giai tdbort irdnyttott ds tdmogatott. 1991-ben az AL-
TERN filzetek (3)-ben Vildgkerdk cfmmel kdtetbe gytljtdn ndhdny
m{ivdszeti tdborr6l sz6l6 leirdst. A filzet eld irt bevezetdjdt - ki-
sebb roviditdssel - azdrt kdzdljilk, hogy olvasdinknak m6djdban
I e g y en mtiv e I 6 d 6 st tir t dnet i kdr nyezet ilkben e I he I yezni a mag y ar d r d-
mapedag 6 g i ai k{s 6r I et eket.

adis, ki6llit6srendez6s, miifordit6i 6s k6lt6i versenyek
- rijabban videofjs6gk6szit6s - mind-mind hagyom6-
nyokban is gazdag reprezentdnsai egy korszeni iskolai
6letnek. Ahol6tgondolt pedag6gia volt jelen az iskol6-
ban, ott nem r6aggatott - olykor tan6rnak, di6knak
nyrigk6nt elciirt - ,,extrik" voltak mindezek, hanem
szervesen igazodtak nemcsak egy nevel6si, hanem m6g
egy (b6r korszenien felfogott) szakszeni tanit6si-tanul6-
si folyamatba is. Mondhatni,,be6piiltek a tanmenetbe".
Tantervi kdvetelm6nyek teljesit6sek6nt terveztlk 6s re-
gisztrdltdk riket akkor is, ha ezeket a foglalkoz6sokat nem
az 6rik szigoru l6gkore, hanem a szinh6z, a mriterem, a
zenekari pr6baterem, az alkot6miihely hangulata, leve*
gcije jellemezte.

Hozzillartozik az igazsighoz, hogy a hazai miiv6-
szetpedag6gi6ban kimutathat6 fijabb t6rnyer6se e felfo-
g6snak nem 6llt felt6tleniil dsszefiigg6sben a munkaisko-
la-te6ri6val - olykor legfeljebb alternativit6suk jegy6-
ben tal6lkoztak. Az persze tagadhatatlan, hogy hazai 6s
kelet-eur6pai megielen6s6nek legitimiz6ci6j6hoz a,,N6-
met ideol6gia" idilli jovcik6pe a miiv6szkedcj szakmun-
kiisr6l nagym6rt6kben hozzijilrdt. Voltak6ppen a mar-
xizmus-renesz6nsznak nevezett eszmeiramlat elegye-
dctt itt a neofolklorizmus romantikus-nosztalgikus
posztmodern tidvtan6val - a kapcsolatok t6nyekkel iga-
zolhat6k. (K6rjiik az olvasot, ne tekintse ekibbi minrisit6-
seket ir6nikusnak, legfeljebb annyiban, h<By a bvezet6
tanulm6ny szerzcije, a gnijtem6ny szerkesztcije cselekv6
reszesek6nt a bemutalott t6rekv6seknek ifjfkora ir6nti
rezignici6jit kisereli meg elpalistolni n6mi 6nir6ni6-
val.)

Az is igaz, hogy a legavantgardabb t<irekv6sek mind-
egyik6ben az egyiittes alkot6s, a k6z6s cselekv6s, a k6z6s
teljesitm6ny fel6rt6kelcit6se dmogat6st nyert a fenti
kollektivista eszmerendszerekt6l. Ugyanekkor - eszt6-
tikai teremtesrcil l6v6n sz6 - ritkiln volt mindez szem6-
lyis6gellenes. Ez tal6n maradand6 sikerdnek is egyik kul-
csa.

V6gezetiil e gondolatkdrben emlitjiik, hogy - szak-
irodalmi t6j6koz6d6sunk szerint - nem is kiz6r6lagosan
kelet-eur6pai, rigymond szocialista pedag6giai progra-
mokban tort felszinre a 70-es 6vekben a reformpedag6-
giam6dszertani v6lasza (merthiszen errcilvansz6): a pro-
jekt-m6dszer. (S persze - intenek erre a gyiijtem6ny lek-
torai - a forrdsvid6kek kozt felismerni a ,,tapasztalati
tanul6s", a ,,csoportmunka", a ,,kooperativ tanul6s" pe-
dagogiai ideologirijdt is att6l fiiggcien, hogy ,,mely kcize-
ten melyik eszme tudott krinnyebben itsziviirogni".

Milv6szeti avantgard 6s neoavantgard
Hogy azonban a 70-es 6vekre szemmel l6that6an vi-

r6gba borultak a komplex mtiv6szeti projektek, ahhoz a
mriv6szet struktfir6j6ban le zajl6 v {ltozitsokra is sziiks6g



volt. Az avantgud 6J hull6m6ban, hull6maiban tgen jel-
lcgzetes r mfiv€szeti objektiv6ci6nak, a milt6r$rnak, a
mfialkotlsoat profanizilod6sE, a,,szents6g" k6ts6gbe-
vots& Eal 6cszefiigg6sben nem is csak eglr alternatlv
n6ttrgfeffogfs keriilt a miiv6szetben hangpflyos hely-
re, baneo az alkot6f olyamatnak isrij 6rtelmez6se. Az im-
provizlci6 fct6rt6kelclJ6se - nemcsak a dzsezz-ben,
v{C/ r poprock igazatokban, de k6pzdmiiv6szetben,
ol;r&a iroddombr n is szembeszdkci jelens6g. Mint ahogy
dlcokult6rlb6l a kulttrdba integr6l6dott az a miiv6sz-
negrtertts is, mely mag6t a folyamatot tekinti a mriv6-
cti obi*tiv6ci6nak. Elfogadottri v6lt a neoavantgard
lcfcatatfv mrifaja a performance vagy a happening.
Sztlsfuszerfien t6rsult az improvizativitishoz az inter-
diszc iplinaritl{s, a komplexitis is.

\' rndezzel szoros cisszefiigg6sben 6rt6kekjdtekfel az
6zte t ikai cselekv6s mils, fi gymond nem,,produkc i ok<iz-

. pontir" formili is. Haz6nkban ilyen miiv6szeti programok
testet<ilt6se volt a t6nch6zmozgalom, a j6tsz6h6zi tev6,-
kenys6g, 6s a ,,creativ drama" (majd k6scibb meghonoso-
dott nev6n, dr6maj{t6k, drimapedag6gia is).

A felsoroldsb6l is kitiinik, hogy itt egyszerre voltak
hazai,,kitermel6sri " miiv6szeti divatok, 6s volt, egy,,fej -
letteur6pai" import is (nem lebecsiilendci adal6k, hogy-a
,,creativ drama" egyszerre szfurmazolt k<izvetlentil Ang-
li6b6l, de legalibb annyira cseh k<izvetit6ssel is 6rkezett).
Sink6 Istvin szives figyelemfelhivds6b6l tudom, hogy
Miinchenben 6vek 6ta miik<idik a PA @ldagogische Ak-
tion - pedag6giai k6r), magam P6.rizsban iigyeltrettem
meg a Pompidou Centrum animitorainak gyermekfog-
lalkozis.it Kinek-kinek egy sz6ket kellert,,sa.l6tlatAnt
berendeznie", vagy hulldmpapirb6l meg6pitenie kuny-
h6<inmag6t.

A felsorolisban 6szre kell venni azt is, hogy egyszerre
voltak tradicionalista (populista) divatok, t<irekv6sek 6s
egyszerre technicista (elitista) t6rekv6sek- gondoljunk
az elektronikus miiv6szeti akci6k terjed6sere. Hogyl.iig-
gelleliil megielen6si form6j6t6l, kcizos 6let6lm6ny tei-
m6k6nil volt sz6, arr6l igen sz6pen tan(rskodott a neo-
folklorista nemzed6k, a ,,nom6d nemzed6k" egykoru 6n-
vallom6sa 1977-ffi1.

Archalkusmlntdk
A kreativ kultfrhist6riai-miiv6szeti-tdrt6nelmi is-

meretterjeszt6s hagyom6nyainak ne lenn6nek emlit6sre
m6lt6 m6lyebb r6tegei? Dehogynem!Etcisz<ir is emlitsiik
az egrkori hires koll6giumok iskoladr6m 6it. Azut6np6l-
d6ul a jezsuita iskol6kosztillyainakfeloszteset, ahol a ta-
nul6k hosszf iddre r6maiakkii 6s punokki velhk. Vet6l-
ked6seikben a k6t 6kori nemzet harc6t id6zt6k. Az fjko-
ri ,,iskolai k<iztdrsas6gok" cis6nek, Martin plata sv6jci in-
t6zm6ny6t (1761) raftja a nevel6st<irt6net. Saj6tos ,,kre_
ativ projektnek" kell tekinteniink egy6bk6nt-a nlprajzi
gnijtem6nyekbdl ismerr alakoskod6 j6r6kokkal "gyde-
k<itdtt n6pszok6sokat is, ahol ahizr6lhilzra j6r6 gyere-
kek reges-r6gi esem6nyek szereplciinek brjr6be brijlak a
betlehemez6s vagy a gergelyj6ris idej6n (s j6t6kuk egy-
szerre szolg6.lta a telepiil6s mindennapi-iinnepnapi 6le_
t6t, s a sajdt,,belenevekil6siiket" - kultur6liJtanul6su-
kat - is). Vagy csak egyszeren katon6sdit j6tszottak -
hasonl6_ funkci6k rejtett k6nyszer6nek t6ve eleget -,
mint M6ra Ferenc Kuck6 kir6ly6nakpajt6sai. A modern
pedagogia kezdem6nyez6sei koziil figyeljiink fel arra a
tenyre, hog;r a J6nos vit6z 6s a Toldi mindm6ie - imm6r
t<ibbmintegy $vszAzad,al-szerepela l0-l l,iiletvea I l-
l2 dvesek tananyagiiban. A mindenkori tantervk6szitdk

szerint agrerekek ebben az6letkorban Olkmeglgaztrn a
tiind6rmese-vil6got 6s a lovagkort. Ebben a jdt6kbs azo-
nosul6sban l6tjdk az oktat6si sikerek legfdbb fon6s6t.

Hangstlyosan kell sz6lnunk a 20-as, 30-as €vek ma-
gya,r reformiskol6inak tdrekv6seir6l, Domokos llszlF
ndUj Iskoldjdban kiildn<is hangsflyt helyeztek arra, hogy
a tanul6k tanulmdnyaik sordn beleelj6k magukat a tan-
qnyagban szerepl<i irodalmi, tdrt6nelmi h6sdk szeret'be.
Ennek a pedag6giai 6ramlatnak sajdtos folytat6sa volt
Leveleki Eszter b6nki gyermekiidiil6je. Pipeclandot
tdbben is ismerik a mai olvas6k k6ziil. Pipeclandon volt
olyan nyaral6si ciklus - mondj6k a visszaemlilkez1k -
, amikor minden 6vben ,,m6s tdrsadalmi korban" 6ltek a
nyaral6gyerekek. Ny6rr6l ny6rra, korr6l korra haladtak.

A kultfrhisr6riai jdtekok hagyomanyai k6z6tt rart-
juk sz6mon a magyar ftt<ir6mozgalom koalici6s elsrj kor-
szak6t. Ez a korszak egybeesett az 1848/49-es szabad-
s6gharc centen6.riumilval. Mint kdztudott, ekkor - a
centeniriumi eml6kez6s jegy6ben - alakultak ki amoz-
galomnak legfontosabb jelk6pei, utal6sai az egrkori hri-
s<ik peldijdnak ,,fijrajitsz{s6ra". @zt a tradici6t egr6b-
k6nt a mai vildgban legink6bb a Rak6 J6zsef vezette
,,Magyarorsz 6gFelf edez6i " nevet visel6 alternativ gye-
rekmozgalom cirzi.) A m6dszertani kincst6rban k ellizA-
mon tartanunk a cserk6szetben felhalmozott jit6ktradi-
ci6kat, alighanem elscisorban a reg6s6k6t. Q.{em v6letlen,
hogy mdg6tte a tradicionalizmust 6s a reformpedagogi6i
szintetizllni kEps Kar dc sony S dndort ral6ljukl)

Kdt €vtized a szaklrodalom titkr€ben, s aml e tlik6r-
b6l (ezideig) kimaradt

A hetvenes 6vekben a kordbban elemzett okok egybe-
fon6d6sa nyom6n e trirekv6sek felercisddtek az iskolai
oktat6sban 6s a k6zmtivelcil6sben is. Elcibbiek&n M ezei
Evdd volt az tttor(iszerep, aki az ,,alkot6 dramaturgia"
kiilfdldi tapasztalatait iiltette 6t t6rt6nelemtanit6si
m6dszerek kriz6 a Bogdncs utcai iskoliiban. Kis6rleteir6l
besz6.molt annak idej6n a Val6s6g has6bjain. A tapasz-
talatok jelent 6s mozzanatait az Orszfugos Oktat6.stechni-
kai Krizpont krilcs6ndzhet6 videokazett6n is rdgzitette
Szimul6ci6s jit6kok a tort6nelemtanit6sban cimii to-
vdbbk6pz6si anyagiiban. Ez id6 t6jt kezdri<td tt a k6pz6-
miiv6sz Sinkd I stvdn6s a gazdas4gtiirtlnlsz Rev I stvdn
izgalmas kis6rlete a budapesti Viirosmajorutcilban. Aki-
s6rletben a gyerekek vililgteremtci,nagyj6t6ka' eleinte
<intudatlanul ism6telte-teremtette ijra azemberi t6rsa-
dalomfejki<t6s elsci nagy l6p6seit. Ez volt a Kaktusz-szi-
get, a gyerekek tcirtrinelem-filoz6fiai modellj6t6ka. Az
iparmriv6sz Szdp I lonapedig a kornyezetjdt6kok terve-
zet6tklszitette el - egy Robinzon6d-jit6kban - a tech-
nika tantdrgy tov6bbfejleszt6s6re. A szentlcirinci kis6rle-
ti iskola szelleme 6s program ja - a Gdspdr hiszl6nev,6-
vel osszefon6dott te6ria - sokat segitett abban, hogy
G e s zt e s sy Z suzs a tev6kenys6ge a komplex projektek ir{-
nyi4ban kibontakozzik, virdgba boruljon.

- { Fliv6rosi Pedag6giailnt6zerrl'1t t974-ben megje-
f ent Szabadid<jmodellek cim fi Ker es zty Z suzs a 6ltal sier-
kesztett k6tetben olvashat6 a szerkesztci Ttinrk 6g-t6rzs
cimii jrit6ka. Ezazadal6karra utal, hogya napkdziottho-
nos klubmozgalom is 6rdekkjrl6sselt|jlkoz(frott a krea-
tiv jdt6kok, projektek irint.Tihanyi Katalinnak Gyer-
mekszemmel az 6kor vilfugiban, p 6cze G dbor nakkieg a
tenger elnevez6sii jitlka m6r a Budapesti Mrivelcii6si
K<izpont Gyermekfoglalkoz6sok Budapesten cimii kiad-
v6nyriban jelentek meg I 98 I -ben. Any6ri napkiziffil iz-
galmas indii{nkalandot formdlni - nos, a (legrijabbkori)



elsft6g itt - tudomisunk szerint - a h6dmez6vrlsilrhe-
lyiek6. M 6ruts F er encnd gyermekkdnyvt6ros dolgozott
ki terjeszt6sre r6rdemes terrezetet. A t6bor programja
198 I -ben az tfjfs.lgi Lapkiad6 V6llalat Visszaj elzi-s ci-
miik6tet6ben jelent meg (az indii{nosdi sikeres, publikus
v6ltozatait jitszoltik Harmath I stvdn fot6riporterrel a
budapesti Martinovics-hegyen, Goddllcin, Salg6tarj6n-
ban 6veken 6t\. Xz emlitett kotetben olvashat6 Makai
Eva jit6ka, a Csupaszem, mely a v6rosi, honismereti
porty6k egrik sz6p peld6ja.

A mfzeumpedag6giai akci6k (Granasztdi Szilvio,
Mdsairos Erniike, Cs6k Mdrla 6s m6sok foglalkoz6sai),
tovirbbi a Kamards I stvdnhozis ,,homfrlybogoz6" bar6-
tai nev6hez ftiz(frii olvas6t6borok iillamalapitils-j6t6kai
mind itt emlitendrik. A jitsz6hizak mozgalma szeren-
cs6sen otv<izte a k6zmrives-n6pmiivclci mozgalom 6s a
dramatikus jit6k legiobb tdrekv6seit. Ennek olvashat6
dokumentum ai: Bdkey Ldszl 6nd Miivelcil6strirt6neti
j6tsz6hiz Nagykciroso n; B a I o g h B e at r i x Vdrj 6 t6kok;
valamint a N6pmtivel6si Int6zet Jilteka sorozat kiadv6-
nyai. Figrelemrem,6lt6 dokumentumok a kecskem6ti
Sz6rakat6nusz kiadvdnyai, nemkiil<inben irjabban a Gu-
zsalyas cimii foly6irat (kiadja a Budapesti Mrivelcid6si
K<izpont). Ez ut6bbi adta ki 1985-ben J6tsszunk t6bort
cimmel tort6nelmi j6t6kgyii jtem6ny6t. A Mfzs6k
Krinyvkiad6 sorozata, a Kapt6r n6lkiilozhetetlen segit-
seg a j6tsz6h6zasoknak - a magyar n6pmiiv6szettcil az
indi6nosdiig.

A T6jak,Korok, Mfzeumokmozgalma olyan kiil6n6s
dtviizete a kreativ kultcjrhist6riai j6t6knak, hogy 6rde-
mes r6sdetesebben sz6lni r6la. A pecs6teket gyrijtci, jel-
v1nyszerz6 j6t6k olyan sikereket 6rt el, hogy szervezoi-
nek a kdzdss6geket mozg6sit6, bonyolultabb j6t6kfor-
mikat kellett kitah4lni. Igy sziilererr a Vdndorkonyv-j6-
t6k. Ennek sor6n felelevenedtek a c6hes iparosok 6vszir-
zados v6ndorl6si hagyom6nyai.

A kultfirhisttrriai komplex j6t6kt6bor iskolit terem-
tett. A 76-t6l 83-ig ivelci csillebdrci sorozat utilnZilnkin
honfoglaliis-, 6s renesz6nsz t6bor volt, szolnoki pedag6-
gusok rendszeresen renesz6nszt6bort szerveznek -
most m6r az orszirg kiil6nbiizci rrlszein, a TKM-triborai
egy-egy fjabb korszakot v6lasztanak minden esetben,
I 99 I -ben, a Sz6chenyi-bicentendrium iinnepen eljutot-
tak a XD( szizadig. A m6dszer irodalma gyarapodik, a
prograrnok terjednek. A t6bori koriilm6nyek kdzdtt -
mi tagadiis, kedvez6 f elt|telkcirnyezetben - elsaj6titott
m6dszertani kultrira 6tsziv6rog a tan6v mindennapjaiba.

Ha a mozgalmi vagy kiizdss6gi keretekben megval6-
sul6 trjrt6nelmi jrit6kok fellendiil6s6nek forr6sait keres-
siik, akkor ezekkozott megtal6ljuk Bogeti P6,ter k6t, az
titvenes 6vek v6g6n megjelent ifjri s6gi reg6ny6t is. K6t if -
jfsigi reg6ny, 6rdekes vid6m olvasm6ny - egyben val6-
s6gos m6dszertani enciklopedia! A k<inyvek Az 6gasv6ri
csata 6s A H6vir6g m6sodkorm6nyosa jelenti. Sz6munk-
ra kiilcin<isen az ut6bbi reg€ny a fontos. Arr6l van sz6,
hogy h6rom diilkcsoport az iskola n6vad6j6nak, V<ir6s-
martynak a nyom6ba ered, 6s v1gigutazza a Balatont.
Voltak6ppen tdbb napig tart6 6ri6si akadilyversenyen
vesznek r6szt. Kiil<inboz6 titkos feladatot kapnak, 6s ti-
tokzatos jelen6sekkel - bety6rokkal, remet6vel, v6gv6ri
katondval tal6.lkoznak. Triliik kapjik a soron kcivetkezci
utasit6sokat. @z ut6bbiak persze mind a j6t6k beavatott-
jai, nevel6k 6s szin6szek 6lruh6ban.)

Ezt a j6I6kot kis6relte meg fjrajdtszani 1963-ban a
3362. sz. Petcjfi S6ndor f ttor6csapat szigligeti tibor6-
ban. Az 6jjeli riad6 utrin betyilrok,,rabolt6k el" a gyere-

keket, majd mikor l6ttik, hogy ,,csak di6k urak", j6vit6-
teliil ..korbekis6rt6k" ciket a Balaton tdrt6nelmi vid6ke-
in. Szinte ugyanebben az id6ben jetszottak hasonl6 m6-
don a 10. sz-J6zsef Attila regciscsapatban, a Kdzponti Ut-
tirrciegyiittes mozgalmi programjain. E j6tdkok iddt6ll6
legjava nyomtat6sban is megjelent (az Uttdr6iinnep6ly,
a Jit6ksarok, az Unnepig6zo cimii kotetekben), javitani
igyekezv6n az iskolai iinnep6lyek m6dszertani kultfr6-
j6t is. Az | 8 48 -at id6z6 improvizativ-kreativ j6t6kok ko-
rabeli megval6sit6i koziil id66ziik fel a XII. keriileti Esze
Tem6sOtthont.

Q{egjegyzem, hogy a jdt6krendszer hasonl6 felfog6-
s6t volt m6domban megismerni 6s jitszani 1986-ban a
diiniai Vordingborgban, az II. Eur6pai Gyermekszinj6t-
sz6 T al6lkoz6nemzetkrizi csapat6val. Minden bizonnyal
kozos pedag6giai forr6svid6krcil van sz6 ez(rttal is.)

Mint emlitettem, a csilleb6rci mriv6szeti tiborokban
197 6-t6I eg6szen bonyolult j6t6krendszerek, mondhat-
ni, kis6rleti kipr6bril6s.ira is sor keriilt. Tudomisom sze-
rint, ez a megoldisegyiittes eredeti hozz|jlrulilsnak te-
kinthetci a m6dszertani kultrira e csalildjihoz. Atiboro-
a{s eg6sz ideje a t6bor eg6sz tere egy, a program szellem-
isegltid0z6keretjdt6k alapj6v6 v6lik, e jit6k szigorri dra-
maturgi6ja sodorja az esem6nyeket, a projekt kdz6p-
pontj6ban valamely objektum-objektiv6ci6 k6z<is meg-
teremt6se 6ll. E c6l - visszafel6 - 6rtelmet ad az apr6,
akir egy6ni rrlszcselekv6seknek is.

Em l6kezet es,,akad ilyversenyt " r endeztek 197 6 -
ban az I. orsz6gos n6pmiiv6szeti t6borban (Az iiveghe-
gyen is tirl cimmel megjclent a hivatkozott J6t6ksarok-
ban). A j6t6kos v6ndorriton a csoport legfiatalabb tagi6-
nak, a ,,legkisebb fifnak" vezet6s6vel a gyerekeknek pr6-
b6t kell tenni, hogy kiszabadithass6.k a s6rk6ny fogs6g6-
ba esett kirdlylilnyt.

A csilleb6rci ti4borok legt<ibbszdr a n6pmiiv6szet k6p-
viselte mfltba kalandoztak, a Fiatalok N6pmiiv6szeti
Stfdi6j6nak lelkes fiataljai, Sebci6k, Videk6k, Landgrif
Ka t66k, Zsur 6v sz-ky 6k mellett sikeriil t Jiinosi S6ndort is
aszahezet6k koztitt tudni. A r6sztvevci pedag6gusok fel-
keszit6seben Andr6sfahy Bertalan is r6szt vett. A j6t6k
egyre bonyolultabM vilt, a tilboridcj ,,kerek egy eszten-
dcit" jelk6pezett, a t6bor terei pedig ahazajeles t6jegy-
segeit. Az 1978-as n6pmiiv6szeti t6bor ,,szerepjitsz6
akad6lyversenve" N6mcth Imr6nek Reguly Antalr6l
sz6l6 rcg6nr'6t rekonstru6lta. Az cisi sz6 nyomiban cim-
mel jelent meg a Jit6ksarokban. Aj6t6kban a gyerekek
legiobban a medveiippenet 6s a tiltos jelen6s6t kedvel-
r6k.

1979-ben j6t6kaikban a jdvci nagrv6rosaiban 6s cir-
b6zisain jdrtak a tiiboroz6k. K6pzeletben megalkottik
egy XXI. szAzadi iillam alkotm6nyos rendj6t. A kifejez6
eszkrizok, technik6k kdzt me&ielent a film is - Tak6cs
Vera irinyitottaezt az alt|bort, Szika Filmv6rosiit.

I 983-ban pedig 6kori attikai v6ros6llamokk6 alakul-
tak a csilleb€rci altiborok, at6boroz6 ritt6rrjk pedig el-
k6pzelt nevii, t6rsadalmi szerepri es foglalkoz6sir gor<ig
polgdrokkd. A csilleb6rci miiv6szeti t6borok j6t6kainak
csaknem teljes gyfijtem6nye megjelent a Kalandoz6sok
mfltban 6s j<ivciben, illetve a Korok, |vszAzadok, kalan-
dok cim kiadv6nyokban (mindkettcit az lfjirs.igi Lapkia-
d6 V6llalat adta ki), a gor<ig 6bor teljes anyag6t Vdradi
Istvdn 6.s Trencsdnyi LiszlS szerkeszt6s6ben a Tan-
k6nyvkiad6 adta ki (Okori g6r<ig6k - mai gyerekek ci-
men).

A n6pmiiv6szeti t6borokr6l sz6l6 gyiijtem6ny igen
fontos, elm6letileg is jelentcis tanulm6nyt kdz6lt. Zelnik
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J&nfnek A cseletrv€s jdt6kos lehetdsEgei clmii ir6sa
ra6lescbb ihszeftigg6sben mutatja ki a j6t6k, az alkot6s 6s
a kultfraelsaj6titds kapcsolat6t. A n6pmtiv6szeti tipusf
projektekl l6rgyi cselekv6s, a k6zm(ves tev6kenys6g
fontoss6g6t igazoltdk, szinte kopernikuszi fordulatol
hoztak a ,,kultirakdanetit6sben" - egy6bk6nt, kor6nt-
sem maradtakir,,manudlis tev6kenys6g" korldtai k6z6tt,
" lntt-ql "g"sz6hez nyitottak ablakot - grerekek sz6-
m6ra kiild,ndsen kitiirtat !

A csilleb6rci kezdem6nyez6seker k6srjbb az 6n. Ka-
zincry-tiborok 6s a szegedi Kincskeresci-t6borok is foly-
tattik (ut6bbiak tapasztalatait az Unnepig6zri cimii mii-
sorfiizet 6s a Kincskeresci tiborvez et6 kliencimri kiad-
v6ny r<igzitette.)

A tdrt6ne ti hely zetjit'kokat illetcj et tekin t6siink
nem lenne teljes, ha az ifjrisilgi irodalom olyan alkotdsa-
it nem emliten6nk, melyekben - a gondolat j6t6lcrrk6nt
- napjaink h6se m6s korok vil6gi{ba is eljut. Az ,,Egy
jenki Arthur kirily udvar6ban" mrifajt teremtett. Nap-

jatqk m9ry11 iskol6sgyermekel leghkfbb Varga Kataltn
reg6ny6t, a Micsoda esztenddt ismerhetik. A tdit6netbeli
Fakan6l6rs az dtddikes tdrt€nelem&nyagba foglalt kul-
tfr6kban kalandozik.

A tiirt6neti jdt6kok gazdag gy{jtem6ny6t l9g6-ban
adta ki az lfj6s6gi Lapkiad6 Vfllalat. A m6i emllrett csil-
leberci-t6boroktnyagai mellett a k6tetben volt 6jraol-
vashat6 Mezei Eva ,,korszaknyit6" tanulm6nya, iit je-
lent meg el6sz<ir Sink6Istvdn-R6v Istvdn Kaltusz-sli-
gete is...

- Ezen olykor sz6rv6nyos, t<ibbnyire rossznyilv6noss6-
gi kezdem6nyez6sek m6giscsak utat tdrtek a mindenna-
pi iskolikban is n6mi alternativit6snak. A pedag6-
gusszakma legiavilt nyitott6 tett6k a projekt-m6dszei6s
rokonai irdnt. Az egykori t ilborszervez6ket ma megtal6l-
ni ,,profi" alternativ mozgalmakban, legyen az Friinet-
pedag6gia, legyen saj6t 6lm6nyri tanul6s, legyen dr6ma-
pedag6gia...

MichelFustier

EREK..'':'I

A kreativitiis gyakorlata
- Kiinyvismertetds 6s szemelv6nyek -

A K6I{YVR6L
A szerzd Pdrizsban jelentette meg miiv4t 1976-ban.

Kdnyvdt az fr6 csoportvezet1knek ds csoportszervez\k-
nek, valamint pszichol1gusoknak sztinta. Akkor, ami_
ko r w e kke I e ze I 6t t I ef or d it t at t uk e zt a k c)nyv et, i g y v 6 I _
t-ilk, hogy has2nosan f or gat hat j dk a benne r ej I 6 gyakor _
I atokat dr dmapedag 6 gus aink i s, azok el shkdnt, aki k na-
gyobb didkokkal ds f elntitt ekkel f og I al koznak.

A kr e at iv it ti s t a s ze r 26, a ho g y b ev e zet 6 j 6b en tr j a ti g y
tekinti, mint a szemdlyisdg kiteljesedds'4t segft| szii_
lemi trdninget, mentdlis gimnasztikdt, mety dltal alkal_
mas sdtehetjiik magunkat ana, hogy haj I 1konyan al kal -
mauuk i s mer et e i nket, ho g y j av it s un k k apc s o I at a i n k o n
ds kdpessd vd,ljunk az eredetisdgre. A kieativitds fej_
I eszt tisdvel tehdt pedag 69 iai ds mentdl hi g i4niai prib6_
ruik me g o I d ds dt seg it het j ijk e I 6.

Mdsfel6l -trja a szerz6-a kreativittis probldma_
nngol d6 tevdkenysd g, o I yan gyakor I at sor, amelynek se_
gftsdg6vel atdrsadalom szocidlis, kulturdI is, gazdasd_
gi megrtjub kdpess6g6t is fej teszthetjijk. E tikintetben
a kreativittis az invenci6 megszerzds4nek metodikdjd_
hozis kapcsol6dik.

A kreativittis kibontakozdsdnak fibb rendbeli gdt_
jdr6l is beszimol Fustier: ezek a rdnk rjrrjkitett hagyo_
mdnyok, amelyeknek nem mindegyike j6; a hatalommd
ndtt sTemdlyisdgek; az intellektudlis divatok, melvek a
konformizmus nyomttbanf ejtik ki agressziv btefotydso-
l6 tevdkenysdgiiket; a nevelds beide[z\ddsei, ennek nyo_
md,n a szoktis hatalma; az En-nek- szem1lyisdgtdiek_
tani okok alapjdnavdltozrissal val6 szemberuil ldsa; az
6s z miw a kr eat iv it tis akad d I ya.

A szerzd nagy srtly helye2 az invencifira. A kreativ
mddszerekkel vdl i fej lesTteni az invenci1t, mdgpedig az
anal6g m6dszerrel, az ellentdtes mfldszerrel is a aleo_
t6rikus mddszerrel.

.Hogy ezek a kdpessdgek kialakul janak,folyamarcs
tr dni n g r e van s zilksd g. A tr dning e ket mind i I c s opor t ban

kdpzeli el.Vdlemdnye szerint addig nem lehet elkezdeni
a kr e at fv g y akor I at okka I v al 6 f o g I a t koz(ist, mig a c s o_
porton belill ldtre nem j6n az az dllapot, amelyben avd_
I et I enil I cj s s zev er 6 d rjt t t a g o k mtir dr ze I mi b i 7t o n s d g b an
nem drzik magukat. I smerni kell a mdsikat, iiletvi ma-
gunkat. Azonos ,,6rzelmi mikroktimdra,, van szi)ks6g.
H o gy ez bekrjvet kezzdk, kommuni kdc i6 s, int er akci6s
gyakor I atokat aj dnl. Ezek t6bbd-kev6sbd megegyeznek
azokkal a p s zi c hol 6 g i ai al ap ozot t s tig ti g yikoi I at ok-
ka l, me I yeket a d r d.maped a g 6 g u s ok M ag yar or s zd g on i s
a I ka I maznak, s ne I y e k a kii I dnf 6 t e j dt d k k6nyv e kben o I -
vashat6ak is.

A t ov db b i ak s o r dn kr eat iv gyakor t at o k at kijzijl.
- Avildg megismerdse. E cimsz| aldnnoz6 gyakor_
lgtgkkal az a cdlja, hogy fejlessze a realitds drzdket,
fdlhivja a figyelmet az oksdgi kapcsolatokra ds azok
k1v et kezmti ny e i r e. T anu I j unk me g k6r d e 7n i 6 s rtj r akdr _
dezni, a beideg zdddseket I egy6zni ds ilj ds s zef iig-gdseket
keresni.

Az dt al aktuds kdpes s6ge f ej t esztdsdnek 6r dekdben
killdn fejezetet szentel az anal1gids, ellent&es- ds az
aleotdrikus m6dszereknek. Ezeken belill fontosnak
tartja, hogy kialakuljon a kdtsdgbevoruis ktipessdge, az
adaptdci6s kdszs{g, gyors reagdlds avdrailan helyze_
tekre,aT absztakci6s kdpess6g, hogy a ki)ldndst6l efjus_
sunk az dltaldnosig.

M i mo s t a v i I d g me g i s mer d s e f ej ezet b6 I ktjzl ilnk nd _
hdny gyakorlatot. Ezek mind olyanok, amelyek j6l il_
I e s zkednek s zemd I yi sd gf ej I e s zt 6 koncepc i 6nikba, s ame _
lyek ismerds drdmapedagigiai mozzanatokat is tartal_
maznak. En magam az itt kdzolteket gyakorlatban ki_
pr.6bliltam ped ag 6gus t anf olyamon ds kcizdp i skol ds ko_
rt didkok kdrdben.

A k6nyvet a tragikusan elhunyt Rtlcz Katalln fordi_
totta.

@ebreczeni)
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GYAKORLATOK :
l.AMars-lakd

Eml6kezziink vissza azokra a k6rd6sekre, amelyeket
ryermekk6nt tettiink fel a csodillkoz6 6s k6ts6gbeesett
felndtteknek mi6rt nem n6gyk6zLib jdrunk? A fti mi6rt
z6ld? Mi6rt vannak fi6k 6s l6nyok? Mi6rt kell mosakod-
ni? Mi6rt vannak h6borfk? A papa mi6rt eszik, hiszen
m6rmegnritt?...

Ma m6r annyira hozziszoktunk az er6viszonyok
uralta abszurd helyzetekhez, hogy k6ptelenek vaglrunk
fdltenni az alapk6rd6seket, amelyek f6ny6ben m6sk6nt
l6tn6nk 6s tudomist venndnk relativit6sukr6l.

Hog;r meg(tjitsuk szemhat6runkat, sziiks6giink van a
tivolsigtartisra, arra, hogy idegenn6 v6ljunk 6s a gyer-
mek, a perzsa vagya MarsJak6 elfogulatlan 6s naiv tekin-
tet6vel vizsg6ljuk villalatunkat, v6rosunkat, term6kiin-
ket. Mondj6k, hogr a holdr6l n6zve f<ildiink m6s dimen-
zi6kat kap, 6s a vildgrir mintegy a misodik tudat megie-
len6se. Legytink csak egy kicsit is holdkdzpontfiak!

Ez a c6lja az d6bbi gyakorlatnak. Tdbbf6lek6ppen le-
het csin6lni: kollektive tessziik fel a megadott jelens6gre
a mi6rt k6rd6st 6s pr6bilunk v6laszolni; kettes-hirmas
csoportokban valaki elj6tssza a frissen 6rkezett Marsla-
k6t 6s magyarizatot k6r a tdbbiektcil, mi6rt olyanok a
dolgok, amilyenek 6s hogran tudnak beilleszkedni e f<il-
di l6tbe.
J6rja kdriil kritikusan az alibbi t6rgyakat:

hiz, vonat, zongora, felmond6lev6l, csal6di 6tkez6s,
v6ros, csal6d nemzetk<izi p6nzrendszer, energiakiterme-
l6s, tirsadaLni hierarchia, iskola, diplom6.k, kultfra, ma-
gfunvillalkozis,atisztivselcikst6tusa,bank...
Tegriikfel a mi6rt k6rd6st:

rgduljunk ki egr adott szitu6ci6b6l,szokisos helyzet-
tril. Es k6rdeznink:mi6rI? (1r,Ii6rt aut6n j6r? Mi6rtr6zit
t6v6t? Mi6rt csaladi kiirben 6tkezik? stb.). Ha az illetri v6-
laszolt, k6rde zzink r 6, a magy ar izatr a 6s igy tovibb. Igen
gyorsanel jututkazel,Ialilbanelhanyagoltalapigazs.igo-
kig. V6gigk6rdezhetjtik a csoport minden tagidt egy mi-
6rt-tel.

F,szre fogiuk venni, hogy a magyarizatok nem telje-
sek minden k6rd6sre sok kiil6nbiizri v6lasz adhat6, ame-
lyekmind egyfjabbmi6rt-et sziilnek. Azt is 6szre fogiuk
venni, hogy lesznek kong6v6laszok, de menetk<izben ren-
geteg olyan probl6ma fog fdlvet6dni, amelyekre vissza le-
het t6rni. Az a l6nyeg, hogy ne 6rjiik be panel-vilaszok-
kal. L

2. Szuette gerendfk
,An6lkiil, hogy tudnink r6la, magatart6sunkat meg-

hatironik azok a mor6lis, mentS,lis 6s biol6giai szok5.-
sok, amelyeket gyerekkorunkban vagy serdiilcikorunk-
ban sajititottunk el vagy amelyeket a milici, a kultirra 6s
a civilizrici6 rir<ikitett r6nk." Ezeket a szok6sokat a tiirt6-
nelem form6lta, hogy meghat6rozott t6rsadalmi kozeg-
ben a kdriilhatiirolt sziiks6gleteknek megfeleljenek. De a
sziiks6gletek fejl6dtek vagy eltiintek, a szok6sok viszont
maradtak,6sma mir elcifordul, hogy benitj6k tev6keny-
s6giinkel nincs lehetcis6giink disztingv6lni, sem b6torsi-
gunk elszakadni triliik.

Tess6k n6hriny pelda:XIV. Lajos 6s Napoleon centra-
lizici6ja (amely maga ut6n vonta a lakoss6g felelcjs-
s6gcs6kken6s6t); 6tkez6si szok6saink; munkarend; a
nem-decimilis m6rt6kegrs6gek, f6ldmag6n tula jdon (ki-
egyensflyozott urbaniz6ci6 akad6lya); v6mhat6rok;
rtnzrendszer; k<itelez6 katonai szolg6.lat (ziszl6aljakkal
harcol6 korszak <iroks6ge).

- . . -&*

Gyakorlat
irjunk le olyan mirltban keletkezett egyszerti vary

komplexhelyzeteket,szokilsokat,torv6nyeket,magatar-
t6sokat, amelyeknek meglilte ajelenben vagy a k<izelj6-
vciben kirosnak l6tszik

szakmai teriileten
csal6di 6letben
politiklban
iskolatigyben
gazdas6gi 6letben
vallis teriilet6n
erkiilcsi t6ren
tilrsadalmi vetiiletben
miiv6szi vona tkozisban stb.

Ha ez a gyakorlat neh6znek tiinik,vlgyenek belevalami-
lyen rendszert. Pl. vizsg6ljik meg minden teriiletre vo-
natkozva, mi a helyzet a grerekekkel, a feln6ttekkel, a
ncikkel, a f6rfiakkal, a serdiil6kkel, az aggasty6nokkal...

3. Az 6rzelmi motivdci6 tanulm6nyozfsa
A legtdbb esetben a t6rgyak felhaszn6lhat6sdga 6rde-

kel benntinket. De ne felejtsiik el, hogy a t6rgyaknak 6r-
zelmi funkci6juk is van. A minket ktiriilvevcj vil6g telve
van jelent6ssel; mintegy selyemgub6t k6pez koriildttiink,
amelynek belsej6ben biztons6gban vag;unk. Amikor
gazdasilgi term6szetri dont6st hozunk, az 6pp annyira
6rinti a felhaszn6lhat6sdgot, mint a vele j6r6 tirsadalmi
6s szem6lyi vonatkoz6sokat. Aut6nk, szemiivegiink, 6j-
s6gunk, lak6sunk, nyakkend6nk, kar6rink szimunkra
olyanok, mint a h6zi6llatok, szeretjiik jelenl6tiiket, m6-
soknakviszont r6lunk tanfiskodnak vagy arr6l, amilyen-
n6 szeretn6nk v6lni.

B6rkik legyiink is, egrszerrevagnrnk a pult k€t olda-
l6n: termel6k6nt besorolva valamilyen m6don a t6rsa-
dalmi krizegbe, m6g ha nincs is k6zvetlen kontaktusunk
a fogyaszt6val; 6s fogyaszt6k6nt, mert figy tartjuk fenn
magunkat, hogy megszerezziik mindazt, amit a tirsada-
lom lehetciv6 tesz. Ak6r egyik, ak6r m6sik esetben, alap-
vet6 k6rdest kell elemzds al6 venniink.

A gyakorlatot ktiziisen v1gezzik.A r6szvev<ik jirj6k
k6riil lehetcileg az osszes motivici6jiit egy t6rgy megv6-
s6rl6s6nak vagy egy szolgiiltat6s ig6nybev6tel6nek.
Gyakorlat

Mi motiv6lja
eg/ rijs.{g, egy tranzisztoros r6di6, egy robog6, egr

kdnyv, egr l6tcwi, eg;r filmfelvev<i, egy g6pkocsi megv6-
si4rli4sit; a vakrici6 modjrinak, egy r6gi bfitornak, egr kiil-
f<ildi ftnak a kiv6,laszt6sit stb.

4. T6volstlgtertfs
T<ibbnyire olyan szitu6ci6k rabjai vagyrnk, amelye-

ket a legkonvencion6lisabban 6rziink 6t: a szomorf ese-
m6nyek levernek benniinket, a vidiimak felderitenek, a
drimaiak nagy hat6ssal vannak r6nk... 6s ez igy norm6lis.
De kis6reljiik meg, hogy kiviil helyezkediink a konvenci-
6kon 6s pr6b6ljuk meg, hogy ne legyen k<iztink azokhoz
azirz€sekhez, amelyeket a tirsadalmi hagyomi4nyok 6s
neveltet6stink kiivetkezt6ben 6rezniink kellene. Sz6nd6-
kosan villaljunk egy inadekv6t hangnemet, ,,t6volsig-
tartist". A humor mindig is l6nyeges jellemzrije volt az
alkot6nak. 0j szemmel t<ett nCzntint a vil6got.

A kovetkezci gyakorlat a szin6szhelyzet6be 6llit min-
ket, amikor hirtelen f6lbeszakitva jiltekat elmagyarilzza
a kiiz6ns6gnek,azilltala alakitott figura mi6rt emelte 69-
nek akez|t 6s mi6rt kezdett nevetni. Igy jutunk el ahhoz,
hogy egyre jobban uralkodjunk benit6 6rzelmeinken.

,a@-

l 0


