Nagy dobas

Igen, ez zsargon — nem illik egy szakmai folyoiratba. Raadasul nem is egy dobas, hanem ketto...
Adhattuk volna azt a cimet is, hogy Kézbeszerzés. Targyszeriien fedne sok mindent, ez nem zsargon, de
félo, hogy a ,,vonzo, érdeklodeést felkelté” cim lattan tobben kapasbol a polcra teszik a magazin e sza-
mdt...

Es ezt nem akarjuk. Mdr csak azért sem, mert az utobbi évek méreteiben is legjelentGsebb, leginkdbb ki-
terjedt dramapedagogiai targyu akcioirdl, programsorozatairol szeretnénk szamot adni, egyben azokrol
irasos nyomot hagyni. ,, Dramamuzeum” — mert nem szeretnénk, ha ezek a programok gyorsan elfelej-
todnenek. Tudjuk: az, amit nem kisér napjaink agressziv marketingje, az még a ,,szakmai koztudatba”
sem keriil be. Nem kenyeriink ez a fajta reklam (meglehet, nem értiink hozza, de nem is akarunk), igy azt
nem is tuzziik celul magunk ele, hogy ezekrdl a szakmai programokrol aztan mindenki tudjon, aki él és
mozog és latott mar él6 dramapedagogust, de legaldabb a teljes feledéstol szeretnenk megovni azt, ami ér-
tékkent kitermelddott szakmai létiink utobbi éveiben. (Tessziik ezt annak drnyékdaban, hogy a jol szerve-
zett reklamok megprobalnak értékke nyilvanittatni sok mindent, ami egyéb jogon erre a cimre nem pa-
lyazhatna.)

Olyan szakmai programokrol lesz sz6 a magazin 2007. évi, dramapedagdgusoknak szolé kiilonszamdban,
melyek kapcsan igazak a kovetkezok:

o rengeteg emberi energidt igényeltek fejlesztoktol, szervezoktol, résztvevoktol egyarant,

o kidolgozasuk és megvalositasuk hosszu iddtartamot, kb. 2-3 évet fedett le;

o kozbeszerzési eljaras keretében, szdz oldalas palydzati dokumentumok legyadrtdasaval nyerhettiik el a
megvalositds lehetoséget;

o ezek a programok célfeladatokra sok pénzt hoztak és rogvest vittek is el;

e a programok alapjat képezo fejlesztések onmagukban jelentis eredménynek tekinthetok;

o mindegyik program tomegeket mozgatott meg;

o ¢és ezek a programok (a fentiekkel egyiitt) szakmai kérokben jelentdségiik alatt, vagyis alig ismertek.

A két programsorozat koziil az elsének neve volt: Impulzus-tabor. A masodiknak az sem, csak hosszas ko-
riilirasa: Dramapedagogia — a hatranyos helyzetii tanulok integralt nevelésének elésegitésére (bevezetés
a tanitasi dramaba: felkészités egyes dramatikus modszerek és technikadk egyiittnevelési célu pedagogiai
alkalmazasara.) 60 ords tanfolyamok, melyeket 40 oras mentordalds kovet...

Akkor ez itt most a muzeum...

Sokkal hosszabban foglalkozunk a régebbivel, a 2003-2004-ben kitalalt, kidolgozott, megszervezett és le-
bonyolitott Impulzus-taborokkal. Terjedelmileg révidebben foglalkozunk az integracios pedagogiai teveé-
kenységet szolgalo képzéseinkkel és azok utoéletét jelenté programokkal. Ezen akcionknak éppen csak a
vége felé jarunk: még nem fejeztiik be sem a szakmai, sem a gazdasagi elszamolast. Itt a visszatérés, a
folytatas reményével tessziik, amit tesziink: gyors és szubjektiv visszajelzést adunk a szakmai kozonség-
nek azon kollégaink tollabol (billentytizetérdl) szarmazo vallomdsokkal, akik a 2006-2007-ben lebonyoli-
tott dramapedagdgiai képzések élcsapata voltak: trénereinktél/mentorainktol...

Impulzus-tabor

komplex prevencids taborprogram 11-16 év kozottiek szamara

Torténeti visszatekintés — a tabori munka kezdetei

Az Orszdgos Biinmegeldzési Kozpont megrendelésére a Marczibanyi Téri Miivelodési Kozpont altal fel-
kért szakemberek 2003-ban 1étrehoztak egy harom részbdl allo szakmai programot: az ,,Impulzus” elne-
vezésli komplex prevencios taborprogramot. A felkért dramapedagoégusok Kaposi LdszIo alkoto szerkesz-
toi iranyitasaval dolgoztak. Mindhdrom program kiindulasi pontként kezelte, figyelembe vette, részben
adaptalta a Kerekasztal Szinhazi Nevelési Kozpont alabbiakban megadottakkal azonos cimii tabori prog-
ramjait — Id. A legyek ura, EPOSZ, Kakukkfészek.



Az Impulzus programegyiittese masfél év alatt, 18 taboron keresztiil, — tdboronként minden esetben két
altaborral — vagyis 36 esetben valosult meg, mindegyik alkalommal a Magyar Dramapedagogiai Tarsasag
szervezésében. Az egyes programok:

e Alegyek ura—11-12 éveseknek (a program kidolgozdja, irodja Liptak Ildiko és Romankovics Edit)

¢ Emberi Problémakat Orvosléo Szolgalat — EPOSZ — 13-14 éveseknek (a program kidolgozoja,
szerkesztéje Takdcs Gdabor)

o Kakukkfészek — 15-16 éveseknek (a program kidolgozodja, irdja Kaposi LdszIo)

A program elméleti-médszertani alapjai

A dramapedagoégia és a szinhazi nevelés olyan miivészeti nevelési, oktatasi modszer és eszkozegyiittes,
tésével neveli. A szinhazi technikak, a dramatikus eszk6zok hasznalata lehetdvé teszi, hogy a problémak-
kal, konfliktusokkal, veszélyes élethelyzetekkel valo taldlkozas, ezen helyzetek megélése, megértése, a
helyzetekben valo megnyilvanulas, mikodés megtapasztalasa egy, a jaték altal meghatarozott és megsza-
bott, védett keretben torténjen.

Hosszl évek oOta bizonyitjak az orszag minden teriiletén, tobbféle formaban dolgoz6 dramapedagogusok
¢és a szinhazi nevelési tarsulatok, hogy ez a modszer, ez az eszkdzegyiittes alkalmas a kiillonb6z6 korosz-
talya gyerekek problémainak kezelésére. A TIE (a Theatre in Education, a ,,szinhaz a nevelésben” mod-
szereit alkalmazo) tarsulatok talalkozasa a gyerekcsoportokkal tobbnyire egyszeri, de még a dramapeda-
gogusoknal (itt és most a DIE, a Drama in Education modszereit alkalmazo tanarokrol van szo) is csak
ritkan esetekben tud megval6sulni a folyamatos, idében kiterjedt — és nem 45 percekre szabdalt — egyiit-
tes munka. A TIE esetében jelentds a ,kO6zOnségigény”, az iskoldk keresik a programokat, aki mar volt
egyszer, az visszatér, ezzel az iskolak visszajelzik a minéséget —, de a visszatérésekkel is legfeljebb az
évenkénti taldlkozasok gyakorisaga teremtodik meg. Ehhez képest joval hatékonyabb a nevelési folyamat
lehetéségének biztositasaval az a fajta tabori egyiittlét, amire az alabbiakban részletezett szakmai prog-
ram épiil.

A program altalanos célja

A kezdeményezés célja, hogy a tanulok olyan szakmai programban vehessenek részt, ami korszeri peda-
gogiai eszkozokkel kivanja elérni azt a hatast, amire az iskolai keretek k6zott nem vagy csak ritkan ado-
dik lehet6ség. Az Impulzus-tabor keretet és lehetOséget ad arra, hogy egy intenziv, 6t napos egyiittlét so-
ran olyan hatasuva és erejiivé néhessen a dramatanarok és a szinhazi nevelési tarsulatok foglalkozasai se-
gitségével a korosztalyi problémakkal valo talalkozas, ami — jo esetben — nagyon erds, akar sorsfordito
hatasu is lehet a gyerekek és fiatalok szamara.

A taborok miikédési rendje

Kiilon szakmai programok késziiltek a 11-12 évesek, a 13-14 évesek és a 15-16 évesek részére. Harom
¢letkori csoportra bontva valosultak meg a taborok, egy-egy taboron beliil életkorilag homogén altaborok
részvételével. Mivel a résztvevok életkora miatt az altaborok csak a nekik sz6l6 programmal foglalkoz-
hattak, el6fordulhatott, hogy a tabor mindkét fele 6nalldan, de ugyanazon a programon dolgozott, azon-
ban ha volt életkori eltérés a két altdbor kozott (példaul az egyikben 11-12 évesek, a masikban 13-14 éve-
sek voltak), akkor az elkiiloniilés a programokban is megjelent. A szervezés nem vallalt fel olyan esete-
ket, amikor a két sz¢éls6 korcsoporthoz tartozok keriiltek volna egy turnusba, erre csak a szomszédos kor-
csoportok esetében volt lehet6ség.

A 90 tanul6 két altdborban dolgozik 5-5 {6 dramapedagogus kozremiikddésével. A gyerekek kiséro tana-
rai csupan a szabadidében feliigyelik a tanulok tevékenységét. A két altabor programja csupan néhany
ponton kapcsolodik egymashoz, ezeken kiviil elszigetelten dolgoznak. A kapcsolodasi pontok: egy esti
program keretében ismerkedd-kapcsolatteremtd jatékokon vesznek részt a gyakran kiilonbozo telepiilé-
sekrol érkezd gyerekek, egy alkalommal rendeznek a szamukra ,,diszko6t”, a szabadidés €s sportprogra-
mok kozosek, valamint a tabor utolsé napjan dramatikus formak felhasznalasaval beszamolnak egymas-
nak arrdl, hogy ki milyen témat dolgozott fel, illetve hogy a vizsgalt témak kapcsan milyen eredményekre
jutottak.

A résztvevok
Mivel a tabori programok megvaldsitasara oktatasi idészakban, a 2003/04-es tanévben €s a 2004/05-6s
tanév els6 félévében kerllt sor, ezért a Magyar Dramapedagdgiai Tarsasag az iskolakkal kialakitott kap-



csolatrendszerére épitett: az orszag 30 telepiilésérodl érkeztek csoportok a tdborba, kis kozségektol, kisebb
varosoktol a megyei jogu varosokon at a fovarosig a telepiilések széles skalajat atfogva.

A taborok szakmai iranyitoi

A tadborokban végzett munkara 24 fiatal, de jelentGs gyakorlati tapasztalattal bird szinész-dramatanar,
dramapedagogus kapott felkérést (meghivast). Felkészito képzésiik azt célozta, hogy a kivalasztott peda-
gogusok megismerjék az egyes programokat, és hogy képessé valjanak a szakmai programok megfeleld
odafigyeléssel, szaktudassal és hatékonysaggal torténd levezetésére. Koriikbol keriilt ki tdboronként az a
10 szakember, aki az aktualis tabori turnus programjat megvalositotta.

A taborok programjanak folyamatos résztvevdje volt a TIE-foglalkozasok biztositasaval két szinhazi ne-
velési tarsulat: a Kerekasztal Szinhazi Nevelési Kozpont és a Kava Kulturalis Miihely. A két tarsulat ko-
ziil a Kerekasztal tagjai a TIE-foglalkozasok megtartasan kiviil rendszeresen vettek részt tanarként és fog-
lalkozasvezetéként is az Impulzus-taborokban.

A foglalkozasvezetdk, a dramatanarok, a TIE-tarsulatok és az iskolai csoportok szervezése rendkiviil
nagy munka volt. Ennek koordinalasa Juszcdak Zsuzsa vezetésével, Toth Adél és Kilian Maria kdzremi-
kodésével tortént.

A tabori programok szerkezete

Mindegyik program szerkezetileg egy-egy kerettorténet altal meghatarozott, a tabor 6t napos idétartaman
(hétfotol péntekig) végightizodo jaték hatdrai kozeé épiil. Az adott kereten beliil torténik meg a korosztaly
prevenciot igényld problémadinak feldolgozasa a dramatandrok munkajan valamint altdboronként egy-egy
,.kivilrol érkez0”, a program kerettorténetétdl fiiggetlen TIE-foglalkozas (szinhézi eldadas és feldolgozo
program) segitségével.

A kerettorténetbe épitett dramafoglalkozasok €s a mar emlitett szinhazi nevelési programok mellett a ta-
borok szerves részét képezték olyan kozos jatékok, specialis kiegészité programok, foglalkozasok, ame-
lyek Kiterjesztették, még szélesebb koriive, izgalmasabba és érdekesebbé tették a tabori munkat.

Az egyes tabori programok f6 témai

A) ALEGYEK URA

1. A 11-12 éveseknek sz016 foglalkozassorozat képzeletbeli vilaganak felépitése: a figurak és azok vi-
szonyrendszerének k6zos megalkotasa. (A torténet szerint ekkor még Londonban vagyunk... Kipro-
balhatjuk az iskolasok szerepét, milyen viszonyok, nehézségek vannak az iskolaban: Milyen egy 6Sz-
szetartd iskolai osztaly? Ki a vezér a csapatban? Milyen az iskolai hds? Iskolai szabalyok, hogyan
mikddjlink egyiitt a tanarokkal? stb.)

2. A szigeten... Ahhoz, hogy életben maradhassunk, milyen szabalyokat, milyen torvényeket kell meg-
hoznunk? Hogyan lehet azokat betartani, betartatni? Sziikség van-e biintetésre? Ha igen, hogyan biin-
tessiik meg egymast? Ki itéljen?

3. Foénokvalasztds. Milyen lenne a jo vezetd a szigeten? Hogyan valasszunk f6nokot? Gyodzziik meg a
masikat! Mit tehet a vezeténk vagy a kozosség, ha néhanyan a sziget kinalatabol az erjedt gytimol-
csoket valasztjak, s igy rendszeresen részegeskednek. Miért teszik ezt? Mit kellene valtoztatni?

4. Ha valaki nem elégedett a fénokvalasztas eredményével és megprobalja atvenni a hatalmat... Miért
partolhatnak at gyerekek egy er6szakosabb vezetohdz? Mit kezdjiink a csapaton beliili erészakkal?
Ussek-e, ha engem flitnek (vagy ha a tarsamat litik)?

5. Ha belatjuk, hogy egy nem teljesen becsiiletes fonok vezetése alatt éliink, milyen lehetdségeink van-
nak, hogy megszabaduljunk téle? Mi a helyes megoldas?

6. Megmenekiiliink. Rank talalnak a felnéttek és visszavisznek Anglidba. Hogyan értékeljiik mi, illetve
masok (pl. a felnottek, a tarsadalom intézményei, koztiik a jog) a szigeten eltdltott napokat? Tudunk-
e még egyiitt élni a torténtek utan? Szereztiink-e olyan tapasztalatot, ami a hétkdznapi életiinkben is
hasznosithat6?

A kérdésekre a k6z0s valaszokat jatékban kereshetjiik és talalhatjuk meg! Mindegyik jaték egy-egy ko-
moly konfliktusforrassal foglalkozik, és ha csak egy kicsike valaszt talalunk, az mar fontos eredmény le-
het a megel6zésben.



B) EPOSZ
13-14 évesek részére EPOSZ cimmel az 6tnapos munka soran naponta valtozo témaja, kiilonb6z6 erkol-
csi dilemmakat vizsgalo program sziiletett.

A tabor vezérfonalat egy keretjaték adja, mely az EPOSZ fantézianevet kaptal (Emberi Problémaékat Or-
voslo Szolgalat). A résztvevd iskolai osztalyok lehetdséget kapnak egy olyan szervezet jatékbeli felépité-
sére, amelyik kifejezetten ennek a korosztalynak problémat, gondot jelentd helyzeteket, témakat vizsgal,
ezzel szervesen kapcsolodik az Impulzus-tabor altalanos céljaihoz, konkrétan pedig olyan veszélyek, mint
példaul a kabitoszer, alkohol, blindzés stb. aktiv cselekvésen keresztiili vizsgalatahoz.

A résztvevok az Ot jatéknapon az EPOSZ munkatarsai: a fiktiv szervezet tagjaiként iigyeket, eseteket
vizsgalnak meg komplex dramaorak és egyéb dramatikus tevékenységek segitségével.

Az egyes dramanapokon egy-egy fontos problémaval és egy-egy olyan torténettel talalkoznak a résztve-
vok, ami tartalmazza ezt a problémat. A torténetek szerepldi, hdsei nehéz helyzetekbe keriilnek, kezdeni-
ik kell valamit egy sulyos és ¢életiik egészét meghatarozd problémas helyzettel. A jatékban az EPOSZ
munkatarsaiként részt vevo gyerekek a felkinalt torténetek hoseinek szerepében, a torténetek adta szitua-
ciokban probalnak meg érvényes megoldasi lehetdségeket keresni. Ez a keresési folyamat természetesen
azzal jar egylitt, hogy a dramatanar segitségével tobb szemszogbdl, tobb oldalrol, alaposan és mélyen
vizsgaljak a problémat, amire aztan megprobalnak megoldasi javaslatokat kidolgozni. A lényeg nem
mindig a megoldas, hanem az, hogy a program megprobalja ra¢breszteni a 13-14 éves gyerekeket arra,
vegyék észre, ismerjék fel a problémakat maguk koriil, vizsgaljak meg azokat, legyenek képesek elemezni
a veszélyhelyzeteket, majd mindezek utan tudjanak felelésen megoldasokat talalni illetve donteni.

Az els6 téma — amivel az EPOSZ foglalkozik a munka soran — a valosag és a képzelet, sokszor a média
altal mar befolyasolt és modositott képzeletvilag Gsszecstiszasat, annak komoly veszélyt jelentd hatasat
vizsgalja. A torténet arrdl szol, hogy egy ponyvaregény illetve kiilonboz6é militans reklamfilmek hatasara
két brit fiatal az elit kommandoé tagjanak képzeli magat, €s ezen téveszme hatasa alatt brutalis gyilkossa-
got kovet el. A jatszd gyerekek vizsgalni probaljak a helyzet koriilményeit. (Forras: Szauder Erik Pony-
varegény cimii dramadraja.)

A masodik torténet, amit jaték soran feldolgozunk, harom fontos témat is érint. Egyrészt a drog problé-
majat, masrészt az osztalykozosségként vallalt és osztalykozosségként vallalhato feleldsség sulyat, har-
madrészt azt a nagyon érzékeny problémat, hogy lehet-e, 1étezhet-¢ és miikodhet-e bizalmi viszony tanar
és diakjai kozott. A foglalkozas sokrétliségét egy olyan torténet adja, amelynek szerepl6i kézépiskolasok.
Kedvelt tanaruk, — szabalytalanul —, egyediil viszi 6ket kirandulni, de ezt azért teszi, mert nem akar csa-
lodast okozni didkjainak. Az osztaly és a tanar megegyeznek szabalyokban, és a gyerekek elfogadjak azt
is, hogy nem mennek ki a szallashelyr6l villanyoltas utan, és nem fognak drogot és alkoholt hasznalni.
Ennek ellenére egy fiu és egy lany, az osztalytarsak tudtaval, kiszokik éjszaka fiives cigit szivni. A meg-
szegett igéretek a kedvelt tanar felfiiggesztését eredményezik. Ezt a stulyos problémat jarjak koril a gye-
rekek a kozos jaték soran a dramatanarokkal. (Forras: a Kava Kulturalis Mihely Fi alatt cimii dramaora-
ja)

A foglalkozassorozat harmadik része a Hirvadaszok cimet viseli. A gyerekek problémakutatd Gjsagiro-
ként azt a telepiilést vizsgaljak, ahol a tabor éppen van: a jaték soran az adott telepiilés lakoinak legfonto-
sabb problémait kell feltérképezniiik, felmérniiik és megoldasi javaslatokat is kidolgozni ezekre. (Forras:
a Kerekasztal Szinhazi Nevelési Kézpont 1993-as, nyari jatéksorozata, melyet utana tébb alkalommal is
megismételt a tarsulat.)

A negyedik torténet, amivel a jaték soran a résztvevok talalkoznak, egy olyan bandarol szol, melynek
egy lany a vezetGje. Ez a lany megzsarolja egy osztalytarsndjét, hogy lopjon neki pénzt az anyjatol.
Mindezt azért teszi, mert a édesanyjat a megzsarolt lany anyja kirtigta a munkahelyérol, lopas miatt. A
nagyon 0Sszetett problémaju foglalkozasban fontos elem, hogy a bandavezér lany anyukaja azért lop,
mert a megélhetésiikhoz ez sziikséges, és a bandavezér lany nem randalirozo, blindket elkovetd banda,
hanem egy normalis didkbanda vezetdje. A zsarolas, lopas, bandazas problémait egy izgalmasan telitett,
szertedgazo torténet keretei kozott lehet vizsgalni, és ez lehet6séget ad arra, hogy a problémak tobb oldal-
rol, tobb szemszogbdl vald vizsgalatara hivjuk a jatszé gyerekeket. (Forras: Jonathan Neelands A banda
bosszlja cimii 6raja.)

1 Az EPOSZ — Emberi Problémakat Orvoslo Szolgalat elnevezést a Kerekasztal Szinhazi Nevelési Kozpont hasznalta a 90-es évek els6 felében
egy fél év id6tartaml ,,jatszoszinhazi” sorozataban. (A szerk.)



Az otodik torténet a foglalkozassorozatban a nem kivant terhességgel foglalkozik. Egy 16 éves szerel-
mespar torténetén keresztiil vizsgalja azt, hogy mit lehet tenni, merre lehet 1épni, hogyan és milyen irany-
ba lehet mozdulni és donteni akkor, amikor valaki helyzetbe keriil. (Forras: Farkasné Takdcs Judit Réka
¢és Gerg6 cimii 6raja és Radka Svobodova abortuszrol szolo jatéka.)

C) KAKUKKFESZEK
A 15-16 évesek korcsoportja szamara Ken Kesey Szall a kakukk fészkére c. regénye alapjan késziilt a
foglalkozassorozat. Az egyes foglalkozasokrol részletesebben:

Kakukkfészek/1.: Elore elkészitett személyi dossziék alapjan, amelyek tartalmazzék a megajanlott figu-
rak legfontosabb tulajdonsagait, a fiatalokkal kozosen felépitjiik a foglalkozassorozat képzeletbeli vila-
gat, illetve annak legfontosabb elemeit: azokat a figurakat, akiket — a tevékenységre jellemzden — kisebb
csoportokra szétvalva ,,gondozunk” majd a késébbiekben. Ha kotiink, akkor oldanunk is kell, vagyis sza-
badsagot adni, tehat Az adatlapokon lesz jo néhany olyan pont is, amelyekre a ,,korhazi” dosszié nem
tudja a valaszt: amit a tdbor munkéjaban részt vevo fiataloknak kell kitaldlniuk. Féleg a figurdk multja
lesz ilyen. A kontextus épitésének kovetkezo fazisat a figurak életre keltése jelenti: tobbek kozott olyan
helyzetekben nézziik meg 6ket, amelyek magyarazatot adhatnak arra, hogy miért keriiltek be az intézetbe.
Ennek soran természetesen a tarsadalom altal deviansnak tartott viselkedési modokkal, megnyilvanula-
sokkal foglalkozunk, illetve a tarsadalomnak ezekre adott reakciojaval. A drama és a szinhdz formainak
egyiittes alkalmazéasakor a magatartasok elitélése helyett (a jatékbeli részleges azonosulas miatt) a megér-
tés is jelentkezik. A jaték sordn a résztvevok természetesen megtapasztalhatjak a mindenkori masik fél
helyzetét is, azt, hogy milyen nehéz a kiilonos, furcsa (stb.) viselkedések kezelése a kiilonos, furcsa (stb.)
emberekkel egyiitt é16k szamara.

Kakukkfészek/2.: A korhazi osztaly vilagaban problémat jelentenek azok, akik ,,fliggéként” keriilnek
be... Miel6tt a ,,mit kezdjiink vele most” kérdéssel foglalkoznank, iddben visszaugorva megnézhetjiik azt,
hogy mit6l valt olyanna az osztaly 1j tagja, amilyenné, vagyis pl. milyen hatasokra nyult a droghoz vagy
az alkoholhoz. Foglalkozhatunk azzal is, hogy mit tehetett volna ehelyett. Erinthetjiik azt a kérdést is,
hogy kié a feleldsség annak kapcsan, hogy a zart intézet sorsa részévé valt...

Kakukkfészek/3.: Ahogy kialakult a korhazi osztaly vilaga, jelentkezhet a bonyodalom, mégpedig egy
ujabb figura személyében. Ez a szerep eleinte a drdmatanaroké, kés6bb a résztvevok is magukra vehetik.
Mivel McMurphy figurdjabol mozgathaté a cselekmény, ezért is fontos, hogy tanar jatssza, de késobb, ha
a figura elfogadotta (és feltehetdleg) ,,hdssé valik”, akkor mar a fiataloké is lehet.

McMurphy botranyhésként jelenik meg, majd a regényben hamar vezérré valik. Ennek kapcsan a jaték-
ban foglalkozhatunk azzal a kérdéssel, hogy kinek a dominanciajat (milyen vezért) kell vagy nem kell el-
fogadnunk, mit kell megtenniink, illetve nem szabad megtenniink a vezér kérésére/parancsara? Mit lehet
kezdeni azzal a helyzettel, ha a vezér térvénytelen cselekedetre akar ravenni benniinket? A vizsgalhato
témak koz¢é tartozik az is, hogy mit kezdjlink azzal a vezérrel, aki mar nem kell? Hogyan lehet lecserélni
a vezért?

Kakukkfészek/4.: Milyen valaszokat adhatunk a csoportot vagy annak egyik tagjat éré er6szakra? Mit
tegytink, ha az erdszak a fennalld hatalom részérdl érkezik? Mit kezdhetiink azokkal a helyzetekkel, ami-
kor a hatalom szép szavakba 6ltdzteti az erkdlcstelenséget?

Kakukkfészek/5.: Szokés az intézetbol. (Miért és miért ne?) ,,Rankszakad a szabadsdg” — mit kezdjiink
vele? Tudunk-e egyaltalan élni a szabadsaggal? Miért megylink vissza a korlatok kozé?

Kakukkfészek/6.: Alakitsuk at a vilagot! Az intézet atszabdsa; a csalad atszabasa; a munkahely atszaba-
sa — idealizalt vilag. A mi kis utopiank.

Osszegzés

Olyan programsorozatot tudhatunk magunk mogott, ami valoban megkisérelte elérni a célok kozott meg-
fogalmazott sorsfordit6 hatast, de errél biztosat csak a szandék oldalar6l mondhatunk... Amit tulzas nél-
kiil allithatunk, hogy a tabori munka a 36 alkalom mindegyikében képes volt a problémak megfogalmaza-
sara, koriiljarasara, a helyzetekre valo ranézés lehetéségének megteremtésére, a helyzetek szerepben, ke-
ret adta védettségben valdo megélésére és megtapasztalasara, a dontési pillanatok felismerésére, tobb né-
z6pontbdl vald korbejarasra. A programban hasznalt dramatikus formak valoban hatékony blinmegel6zési
metodusként tudtak funkcionalni.
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Hogy az Impulzus-taborokban zajlé munka hatékony, azt mutatjak a gyerekekt6l és kisérd tanaraiktol ka-
pott visszajelzések és a A legyek ura program kapcsan végzett mérések is (a mérés eredményeirdl tanul-
many olvashatd a Dramapedago6giai Magazin 28. szamdban). De hogy mi torténik a tabor utan, amikor a
zart és védett helyzetbdl és kozegbdl visszatérnek a gyerekek sajat életteriikbe, hogy miként alkalmazzak
mindazt, amiben résziik volt, — amiben és amir6l tanultak —, hogy mikor lesznek képesek valoban felis-
merni egy helyzetet, ami veszélyes, ami a valo életiikkben megkozeliti a biint, nem tudni. Csak remélni le-
het, hogy a megélt, megérzett és megprobalt élmények erds figyelmeztetd és visszatartd hatassal szolgal-
nak.

1600-ndl tobb gyerek vett részt a 2003/2004-es tanév 6szi és tavaszi félévében, majd a 2004/2005-6s tan-
év 06szi félévében az Impulzus-taborokban... A nagy kérdés — hogyan lehet megeldzni a biint, milyen a ha-
tékony prevencid — persze tovabbra is nyitott, a résztvevoknek, a helyzetnek és a pillanatnak megfeleld
valaszok sorara var. Amit tudunk: a prevencionak minél korabban, minél inkabb a gyermek adott élet-
kozegében tevékenykedve, minél inkabb a gyerek szamara biztonsagot jelentd ismerdsséget hangsulyoz-
va, minél inkabb a megerdsitett kozdsségben valdo megerdsitett személyiség elvére épitve, minél inkabb
kozelivé téve a helyzeteket, a szituaciokat és a problémakat, és minél inkabb a gyerekek aktivitasara, a
cselekvésen keresztiil zajlo tanulas sulyara és erejére koncentralva kell megvaldsulnia.

Mindezt olyan dramatikus eszkozokkel, dramas technikakkal, szinhazi latasmoddal sikeriilt megvalosita-
ni, melyek intenziven szolgaljak és kozvetlenné, egyszeriibbé €s mindenki szamara érthetové teszik a
helyzeteket. gy (is) Osszegezhetd a tapasztalat, ami a dramatanirokban felgyiilemlett az Impulzus-
taborokban 2003-ban és 2004-ben.

Az Impulzus-tabori programokkal olyan szakteriileten mutattuk meg a dramatikus modszerek alkalmazha-
tosagat, ahol a dramapedagogusok altal képességfejleszté célzattal alkalmazott jatékok és bizonyos mér-
tékben a szimulacios jaték jellegli helyzetgyakorlatok mar jo ideje befogadast nyertek, otthon vannak —
Id. ez tigyben az orszagos kiterjedtséggel és hosszu ideje folyd D.A.D.A. programot! A blinmegel6zés
hazai torténetének egyes iddszakai meritettek mar a drdmapedagdgiabol, de azt a valtozast, amit a 90-es
évek eleje hozott a drama teriiletén (a félreértések elkeriilése végett irjuk: a tanitasi drama megjelenésérol
van sz0), azt mar (egy-két szinhdzi nevelési program anyagi tamogatasat leszamitva) nem kovették a
»prevencio modszertanosai”. Itt és ebben Gjat, jelentéset — és mindemellett méreteiben is kiterjedt tevé-
kenységet — hozott az Impulzus-taborok sora. De nem csak a tabori munkaformaban adott jelentdset az
Impulzus: az egyik tabori programrél modszerbemutaté dokumentumfilm késziilt (Szigetjaték cimmel,
Nydri Arnold rendezésében), megjelent egy modszertani kiadvany (Dramatikus modszerek a biinmegel6-
z¢és szolgalataban, szerk.: Kaposi Laszl0) és megvaldsult egy olyan mérési sorozat (Dr. Szité Imre vezeté-
sével), amely a prevencio és a dramatikus nevelés szakemberei szamara egyarant jelentds eredménnyel
zarult.

Az ismertetét Liptak Ildiko és Toth Adél tanulmanyainak
felhasznalasaval irta Kaposi LaszIlo

Az aldbbiakban az Impulzus-taborokhoz késziilt programok koziil kettd kivonatos anyagit tessziik kozzé — a kozlés terjedelmi
hangsulydt a szakmai program kézponti elemét jelenté dramadra-sorozatokra helyezve.

Kakukkfészek

a szinhazi nevelés a biinmegel6zés szolgalataban
— dramafoglalkozasokra épiilé tabori program 15-16 éveseknek —

A programtervezet kidolgoz6ja: Kaposi Laszlé

A tabori munkaban valo részvétel minimumfeltétele a dramatanarok, szinész-tanarok felé:
Ken Kesey Szall a kakukk fészkére cimii regényének alapos ismerete.

A program kerettorténetét Kan Kesey hires regénye, a Szall a kakukk fészkére képezi. Az irodalmi alko-
tas kinalta figurdk és szituaciok lehetdséget biztositanak arra, hogy zart modellhelyzetben vizsgaljuk kii-



16n6s figurak sorsat, olyanokét, akik a tarsadalom szamara sok szempontbdl mdsnak szamitanak. Eppen
ezért a megkiilonboztetés pillanatnyi fokatol fliggden a megnevezések széles skalajaval illetik 6ket: fur-
csanak, nem kdzénk tartozonak, sériiltnek, betegnek, deviansnak, fiiggének, bortontolteléknek és még tu-
catnyi mas néven nevezik ezeket az embereket. A figurakbdl, akik koziil néhannyal a dramafoglalkozasok
keretei kozott akar azonosulhatunk is, sokat kinal az irodalmi mii, de a figurak koérét rugalmasan kezeljiik,
moédosithatunk rajtuk, és Osszevalogathatunk mas kort is, mint amit az ismert regény és annak filmes
vagy szinpadi feldolgozasai kinalnak.

Helyzetek is vehetok a miibdl — ezek egy része megint csak modosithato, kicserélhetd, behelyettesithetd.
Ami mindenképpen megtartando, az maga az alaphelyzet, miszerint sok kiilonds figurat 0sszezartak egy
diktatorikus magatartasra hajlamos vezetd kénye-kedvének kiszolgaltatva. Olyan vezetdre biztdk hdseink
sorsat, aki a verbalis megnyilatkozéasaiban veliink van, de ssmmiképpen nem értiink. Ez a helyzet egyér-
telmiien hozza azt, hogy figuraink sajat boldogulasukat nem varhatjak masoktol. Komplex programunk is
azt célozza, hogy a résztvevoknek maguknak kell megkeresniiik azt az utat, ami k6zds véleményiik sze-
rint a leginkabb jarhato.

A fentiek természetesen azt is jelentik, hogy nem célunk az irodalmi mii feldolgozasa, azt alapanyagként,
kiindulasi, idénként pedig referenciapontként kezeljiik. Vagyis: a regény szovegéhez vagy akarcsak ese-
ményeihez, torténeteihez nem kell ragaszkodnunk, ez a gondolat — pontosan kdvetni drdmamunkéban egy
irodalmi alkotast — bevalljuk, érvényesen nem is vetddhet fel. Jatszhatd helyzeteket kell felkinalnunk,
olyanokat, melyekben a tanulok érvényes dontéseket hozhatnak — ehhez pedig szabadsag kell az alkotok-
nak, vagyis a foglalkozasok tervezdinek, vezetdinek is...)

Kesey regénye alapvetden arr6l szol — McMurphy torténetén és példajan keresztiil —, hogy az elnyomas-
sal még akkor is szembe kell szallni, ha a harc esélytelennek tlinik, akar még az életiink ardn is, mert
nincs értelme az életnek a teljes diktatiraban. A sajat felszabaduldsunk pedig nem valdsithaté meg a ma-
sok felszabaditasa nélkiil... (Ez igy ,,munkasmozgalminak” tiiné felhangokkal bir, igaz. De ha igaz...)

A regény f0 vonala mellett szamos olyan torténet, illetve konkrét helyzetek és problémak sokasaga keriil
elo, amely a blinmegel6zésrdl szolo, dramafoglalkozasokra €piilé tdbori munkat — onmagiban vagy
egyiitt — kivaloan szolgalhatja. Es torténet, helyzet, probléma mellett sok-sok kérdés vetddik fel... Példa-
ul a kovetkezok:

o Kit-mit tart a tdirsadalom devidnsnak?

e  Miért vet ki valakit magabol a tarsadalom?

e Mit kezdjiink a massagunkkal? Ha észlelem, hogy eltérek a normatol (,,normalistol””), akkor mi a te-
endo, hogyan éljem meg ezt a helyzetet?

¢ Mit kezdjek a masik massagaval?

e A sajat (,,k0z0sségi” vagy éppen ,,maganéleti”, pl. érzelmi, szerelmi, szexualis) problémaink elhall-
gatasa, feltarasa, egyaltalan: kezelése. Mit kezdjek vele? Hova menjek? Kinek mondjam el?

e Lehet-e segiteni? Ki tud segiteni?

e Mennyire kell engedelmeskednem (akarkinek is: a vezérnek, a bandanak, a csoport nyomasanak, a
csalad akaratanak, a szokasoknak, a torvényeknek, a tarsadalom intézményeinek)?

o Mit kezdjek azzal, ha ram szall a hatalom (barmiféle hatalom) képviseléje? Es azzal, ha csak gy be-
1ém kotnek (hiszen azt is hatalombdl teszik)?

e Mi van a tlls6 parton, a masik oldalon? Miért teszik azt, amit éppen tesznek (a masik oldalon 1évok
helyzetének megértése, reakcioik mogotteseinek alapos vizsgalata, feltarasa)?

e Mit tegyiink, ha problémaként jelentkezik az erészak, a drog, az alkohol stb.?

A tabori program soran az imént sorolt fontos kérdések vizsgalata a ,,résztvevové tétel” Utjan valosul
meg: a kozosen felépitett képzeletbeli vilagban, biztonsagos koriilmények k6zott szerezhetnek sajat él-
ményt a tabor (kiillonb6z6 turnusainak) résztvevoi problémakrol és azok megoldasarol, mikdzben az erds
emocionalis hatasok megjelenésével egyidejiileg az intellektudlis feldolgozas is létrejéhet: és mint tudjuk,
ez a kettd egyiittesen a meQszokottol sokkal teljesebb, mélyebb tanuldst tesz lehetové.



A tabori program tervezete

hétfo kedd szerda csiitortok péntek
l. - Kakukkfészek Parhuzamosan, Kakukkfészek Az altaborok
foglalkozas 1-2. foglalkozas | két csoportban: 5-6. foglalkozas | munkajanak ér-
tékelése, felké-
Erkezés, Prevenciés prog- sziilés a zard
berendezkedés, ramok (kiils6 eld- bemutatora
csoportalakitas adok kozremiiko-
désével)
1. A programok a to- | Kakukkfészek Parhuzamosan: Kakukkfészek Zar6 miihelybe-
foglalkozas | vabbiakban két 3. foglalkozas 1. altabor: 5-6. foglalkozas | mutatd: valoga-
altaborban, parhu- Szinhazi nevelési | (folytatas) tas az altaborok
zamosan zajlanak foglalkozas (TIE- dramafoglalko-
tarsulat kozremi- zéasainak anya-
Csoportépito, is- kodésével) gabol
merkedd jatékok
2. altabor:
Kakukkfészek
4. foglalkozas
1. Kakukkfészek/1-2. | Improvizacids ve- | Parhuzamosan: ,.Kivetitos est” Hazautazas
foglalkozas télked6 (mindkét | 1. altabor: (A programot leg-
A foglalkozast ko- | altdbornak) Kakukkfészek inkabb A szall a
vetden ismerkedési 4. foglalkozas kakukk fészkére
est (benne: diszkd) c. film részben
2. altabor: vagy egészében
Szinhazi nevelési | torténd vetitése
foglalkozas (TIE- | szolgalja; de va-
tarsulat kdzremii- | laszthaté mas
kodésével) is...)

A tabori munkat nyito foglalkozas

Olyan bevezetd foglalkozas, mely megteszi a kozosségformalas alapvetd 1épéseit (ismerkedés, kapcsolat-
felvétel), majd masodik feladataként a drama formanyelvét tisztazza a résztvevék szamara: megprobalja
legalabb az allokép—jelenet—gondolatkdvetés konvenciok ismeretének és alkalmazasanak szintjére eljut-
tatni 6ket. Mivel egy egyhetes munkat kell megalapozni, ezt nem lehet elnagyolni: éppen ezért ismerte-
tiink egy altalanos szerkezetet, majd egy foglalkozasvazlatot, amit (sziikség szerint) adaptalni lehet/kell a
konkrét csoportra.

A tabori munka soran naponta sziikség van bemelegitoé foglalkozasokra: ezek — a fentiekhez hasonléan —
a dramaban (Bolton utan) ,,A”-tipusunak, ,,gyakorlat jellegiinek” nevezett dramatikus tevékenység eleme-
ire épiilnek majd, felteheten elsdsorban szabalyjatékokra.

Altalanos szerkezet a gyakorlatokbél all6 foglalkozasrészekhez
o ismerkedd, névtanulos, avagy a megszerzett ismereteket mélyito jatékok
o lazito-koncentracids jatékok (a pillanatnak megfeleléen valasztva a két csoportbodl, sziikség szerint)
o akozosségépités folyamatat gyorsito jatékok
— interakcids jatékok (paros, kis csoportos, késébb egész csoportos egylittmiikodést igényld jatékok)
— bizalomgyakorlatok (egyensulyvesztéses és vakvezetéses egyarant)
e aszinhazi formanyelv alapjait tanit6 szabalyjatékok:
— szoborjatékok
— alloképekkel végzett munka
— az improvizacios gyakorlatokat eldkészito szabalyjatékok
e szituacios jatékok
o (ha alkalmas a pillanat, ha jut ra elég idd: 6n- és tarsismereti jatékok)
o levezetd-zaro jatékok



A nyito, ismerked6 foglalkozas tervezete

Ismerkedo jatékok

Neévkor

Zsipp-zsupp vagy Labdas névtanulds jaték
Kézfogd (bemutatkozassal)

Forgésok

Paros gyakorlatok

Tiikorgyakorlat
Szoborparossa kiegészités
Szobraszjaték

Mozgdsos jatékok

Szabad mozgas — mozgasstop
Térfelosztas

Alloképekkel végzett munka

Egész csoportos alloképek (koncentracios elemmel)
Alldképek sorozata egész csoportban

Szoboralkotas egész csoportban (lavina modszerrel)

Kis csoportokban alloképsorozat (ismert mese feldolgozasa)

Arra az esetre, ha a tabori programtervezetben, a 3. napon szereplé improvizacids vetélkedd helyett hasz-
nosabbnak vélik az adott tdbor szakmai vezetdi az Onismereti-tarsismereti munka felé venni az iranyt,
akkor alkalmazhat6 (nyilvan a mindenkor sziikséges adaptacioval) a kovetkez6 foglalkozasvazlat:

Név és gesztus (a soron kovetkezo jatékos ismétel, de a csoportnak nem kell memorizalnia)

Hérom szdval (és harom korben) az aktualis 4llapot leirasa

,Dicsértessék!” (kézfogasok)

1-10-ig szamolni

Asszociacios jaték

Ko6z0s torténet (szavanként)

»Ketten vagyunk egyek”

Paros figuraalkotas

Sajnos/Szerencsére

LHoertegetds”

Tedd meg — rabeszélés

Kinevetds — fél-fél csoporttal

Jatszma (,,ki viszi le a szemetet™)

Ki vagyok én? (paros szituacios jaték)

Egyperces onéletrajz (harom fordulo + teljes csoport el6tt) — ez a jaték a 1étszamtol fliggden nagyon
hosszl lehet, éppen ezért javasolhatd a 45 f6s csoportok tovabbi felezése — 20 6 koriil is kb. 45 perc
sziikséges hozza.

Csapj a tenyerembe! 2

1-2. dramafoglalkozas

Az akvarium drdmamodell mintjara szervezddik a foglalkozas jelentds része. Mivel kevesen ismerik en-
nek a dramamodellnek az altalanos felépitését, ezért ismertetjiilk azt — 1d. az aldbbiakban megtalalhato
dolt betls irast! A megadott életrajzi adatokbol kiindulva a figurak kidolgozésa az elso jelentds feladat.

2 Az emlitett szabalyjatékok tobbsége megtalalhato a Jatékkonyv cimii kiadvanyban (Jatékkonyv, SZINHAZI FUZETEK/IV.,
Marczibanyi Téri Miivelddési Kdzpont, 1993. szerk.: Kaposi Lasz10)
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A figurakra vonatkozé alapinformacidkat a regénybdl vettiik, majd — a mar részletezett elvek jegyében —
szabadon alakitottuk, formaltuk azokat.

A regény figurdira, s az altalunk felkinaltakra egyarant jellemzd, hogy afféle ,tarsadalmi defekt-gytijte-
ményt” képeznek: olyan emberek, akiket kivetett magabol az ,,Uzem” (Ken Kesey regénybeli szohaszna-
lata). Természetesen magyardzatra szorul, hogy ezeket az embereket miért vetette ki magabdl a tarsada-
lom. Ezt kivanjuk keresni az elsé foglalkozdso(ko)n: mi minden tortént veliik, amiért arra a sorsra jutot-
tak, amire: vagyis miért keriiltek (a négybol harman) , énként” az elmegyogyintézetbe. A regénybdl
egyébként ismert, hogy a kozponti figura, McMurphy az egyetlen, aki kényszer-gydgykezelésen van, a
rabgazdasagban végzett munka meglogasa végett ,,jatszotta meg” ezt, nem tudva, hogy a bortonbdl sokkal
elébb szabadulhatna, innen, a kdrhazbdl kikeriilni ugyanis nem egyszerti feladat. Nala (McMurphy-nél)
kérdés az is, hogy miért jarja végig azokat az elkiilonitoket, amiket a tarsadalom azért talal ki, hogy védje
magat a szamara (latszolag? valoban?) veszélyestdl — és ez a védekezés gyakran nem mas, mint az egye-
di, a kiilonds, a tehetséges stb. kiiktatasa, eltiintetése, ,,legyaluldsa”. McMurphy esetében erdégazdasag,
borton, rabgazdasag, elmegyogyintézet a sor, de talan még a katonasag is ide tartozik.

A fentiekkel egyiitt keressiik azt is (Iényegi kiilonbség és nem csak fogalmazasbeli valtozat!), hogy nekik
mit kellett volna tenniiik. Mi lett volna az a minimalis valtoztatas a torténetiikben, az altaluk megélt szi-
tuaciokban, az 4ltaluk véghezvitt vagy éppen nem vitt cselekedetekben, amivel tovabbra is elfogadhatova
véltak volna a tarsadalom szamara, amivel még az Uzem dolgoz6i maradhattak volna (ez jelen esetben a
»hormalis” és a ,,nem normalis” kozotti kiillonbség keresése). Megint csak mas megkozelités: mi eldl me-
nekiiltek? Mi lehet az, aminél még az elmegydgyintézet, azon beliil (és ez korantsem stlytalan kitétel!)
Miss Ratched osztalya is jobbnak, élhetdbbnek, biztonsdgosabbnak tiinik?

A fentiek szervezésileg, technikailag azt jelentik, hogy az egyes munkacsoportok hosszan dolgoznak
majd a sajat feladatukon, jo ideig nem lesz kapcsolodas kozottiik. Ehhez olyan dramatanarok kelle-
nek, akikkel hosszabb idore el lehet engedni egy-egy (ne feledjiik: a tabor kezdetekor a tandroknak
még teljesen idegen) kamaszcsoportot, mert megbizhatosaguk, munkdjuk stabilan magas szinvonala
miatt nem sziikséges szamukra az dallando foglalkozasvezetoi kontroll. Erre a tobb éves gyakorlattal
biré szinész-dramatandr a legjobb: a szinhdzi nevelési csoportok tagjai ugyanis napi tevékenységiik-
kel kiképeztettek az idegen csoportokkal valo gyors kapcsolatteremtésre. Ezzel egyiitt is érdemes,
mas személyi feltételek esetében pedig feltétleniil meg kell keresni a munkafolyamat foglalkozasveze-
toi ellendrzésének lehetdségeit (a tanulok és a tandrok kozotti, mas megkozelitésben a tananyag és a
tanulo kozotti kozvetitoi szerepet a latin facilitator szoval jel6li a szakirodalom). Az ellendrzés lehet
technikai kérdés is, de mivel a foglalkozdsok szerkezetébe be kell bedgyazni a kontroll lehetéségét,
vagyis a hosszabb csoportbontdsos dramamunkdkat meg kell torni példaul egész csoportos formak-
kal, beszamolokkal, ezért szerkezeti-szerkesztési (mdasképpen: dramaturgiai) kérdés is.

A munka két fazisban zajlik majd, ezeken beliil egy-egy altabor mind a négy munkacsoportja tobbnyire a
sajat figurajaval dolgozik —, hogy ki melyik figuraval, azt akar sorsolassal is eldonthetjiik. Keresni és ta-
lalni kell kapcsolodasi pontokat az egyes csoportok munkaja kozott, kiilonben a dramamunka kozosség-
formalo hatasanak érvényesiilése helyett szétforgacsolodik a tarsasag. Ha a kozosen megtekintett és ko-
zosen elemzett szinhazi jelenetekbdl indulunk ki, s kozos tevékenységekhez érkeziink vissza, akkor az az
Osszetartozas érzetét keltheti majd mindenkiben. Az idonkénti beszamolok mellett sziikséges még egyeb
koz0s tevékenység, példaul lehet az egyik csoport munkajaval kapcsolatban a masiknak valamilyen fel-
adata, értelmezniiik, értékelniiik kell azt vagy véleményezniiik valamilyen egyeztetett, esetleg megadott
megkdzelitésbol stb.

Sziikséges, hogy tétje legyen a foglalkozasnak: a résztvevoknek a foglalkozas végére el kell késziteniiik
valamit a hds életébdl, pl. rekonstrualniuk kell egy olyan jelenetet, ami kulcsfontossagli volt szamara,
majd ezek bemutatdja és megbeszélése zarhatna a tanulok részérdl a foglalkozast. A foglalkozassorozatok
vezetésekor az eddigiekben sokszorosan igazolddott, hogy jo megoldas a szappanoperak egyik dramatur-
giai fogasanak alkalmazasa: ha a szinész-tanarok altal jatszott érdekes-izgalmas jelenettel zarult a foglal-
kozas, az fesziiltségteremtd erejével atvitte — pontosabban visszahozta — a résztvevoket a kovetkezo fog-
lalkozasra. Tehat az egyes foglalkozasokat a résztvevok munkacsoportjainak beszdmoldi, illetve a tana-
rok altal jatszott jelenet zarhatna.
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Az akvarium-drama szerkezeti felépitése (egy tanaros valtozatra — elméleti kitéré) 3

A zart modellhelyzet kériilhatarolasa: mikor és hol vagyunk, miért vagyunk ott sth. Ezek meghatarozasa a dra-
matanar feladata, hiszen azt, hogy mirél tanulhatunk az adott 6ran, alapveten befolyasolja, idénként pedig meg
is hatarozza a kontextus maga, illetve annak a tanar altal régzitett elemei. Olyan szabalyz6 eszk6zrél van sz,
amirdl csak ritkan lehet lemondani: oktatasi kornyezetben ma még a tanar dolga a tanulasi tertilet kijelolése.

Az akvarium-dramaban egy kis létszamu, altalaban 4-5 fés csoportot vizsgalunk zart modellhelyzetben. A sze-
repl6k kozll az egyiket a dramatanar jatssza majd, mig a tobbi figura egy-egy kiscsoport kezébe kertil: 6k alakit-
jak, formaljak és jelenitik meg.

A szerepek kidolgozasahoz csoportok alkotasa.

A csoportbeosztas valtozatlan: egész éran ugyanazokkal dolgozunk egyiitt. (Ne legyenek ,szeparéacios félelme-
ink™! Itt legfeljebb egy-két tanéra hosszat végzett csoportos munkardl — ,csoportba zarasrél” — van sz, és leg-
alabb annyi el6ny is jelentkezik, mint amennyi hatrany...) A sztori is befolyasolhatja, de az osztaly létszama is
azt, hogy hany csoportra kell szétvalnunk: azonos térténet és modellhelyzet esetén is egy 36 fés osztalynal jo-
val tdbb figurara van sziikség, mint példaul egy 20 fés kozdsségnél. Dramadrainkon a munkara alkalmas, tarto-
san mikddtethetd (kis)csoportlétszam éaltalaban és legfeljebb 6-8 f6 (ezen létszam felett gyakran jelentkeznek
,l0megjelenségek”), ennyi tanulo foglalkozik egy-egy figuraval. Ehhez hozza kell még adni a tanar altal jatszott
szerepl6t — vagyis ezen elemi szamtan szerint 20 f6nél 4 figura, mig az emlitett nagyobb Iétszamu csoportnal
6-7 figura ker(ilhet az akvariumba.?

A szerepekre vonatkozd megkotések ismertetése. Gyakori, hogy a figurakrol személyi lapokat kapnak a tanuldk.
Ezeken szerepel néhany alapvetd informacio, de korantsem minden...

A jatszdk lehetésége (és feladata) a megadott informaciok fliggvényében azok kiegészitése: hozzatehetnek a
figurahoz, ,alakithatjak” azt.

A szerepek kidolgozasa csoportos tevékenységgel. A (verbalis) egyeztetés csak a kezdete a szerepek kidolgo-
zasanak. Jatékot, jatéklehetéséget kell biztositani ahhoz, hogy a figurak életre keljenek. Ezek lehetnek egysze-
rdi, a kés6bbi problématdl, a bonyodalomtdl tavol allé helyzetek is: igazabdl arrél van itt sz, hogy ,él6ben”, ak-
cioban kell latnunk azt a figurat, akirél az eddigiekben csak beszéltiink (nagy kiilonbség lehet abban, amikor a
tanulok beszélnek egy figurardl, illetve amikor eljatsszak azt). Az akvarium-dramanal neheziti a helyzetet az is,
hogy itt egyidejlileg tobben felelések egy-egy figuraért, ezeket a jatékbeli elképzeléseket dssze kell hangolniuk
a tanuloknak.

.Behelyezés az akvariumba”. A torténet inditasa — a jaték igazabdl itt veszi kezdetét. Nem mindegy tehat, hogy
milyen ez a szituacio: izgalmas, fesziiltséggel teli volta miatt jatékba viszi a tanulokat vagy inkabb ellentétes (fel-
tehetbleg senki altal nem kivant) hatast ér el.

Narrativ kdzlésekkel (tanari megkétések) a bonyodalom bevitele és kibontasa stb. A késébbiekben ennél a mo-
delinél a dramatanarnak a sajat szerepjatéka mellett ezek a narrativ kdzlések jelentenek joforman kizardlagos
lehetdséget a jaték szabalyozasara. A tanar ,tud” a torténtekrél. Természetesen szerepjatékon kivili ez a ,hia-
nyos” tudas: informéaciotéredékek birtokaban van (,a 3. napon tort ki az elsé nagyobb veszekedés, de ezt még el
tudtak rendezni”; ,az elsé er6szakos eseményre a 5. napon keriilt sor” stb.) Mintha id6ben az események utan
lennénk, s fennmaradt volna a kisérlet naplojabdl néhany részlet. A tobbit megprobaljuk rekonstrualni... Es nyi-
tott a vége. Rajtunk mulik...

Megjegyzés: A mellékletben szereplo ¢Eletrajzi adalékokkal a Kerekasztal valamikori dramamunkajanak
,maradéka” (toredéke) keriil beépitésre. (Sajnos ez a 90-es évek elején tartott foglalkozassorozat sem
irasban, sem videon nem maradt fenn. Legfeljebb emlékekben...) Ott és akkor a (tarsulati) sziikség diktal-
ta, s nem dramaturgiai megfontolas, hogy a regénybeli kitiiné figurabol, Hardingb6l Mrs. Harding lett. Ez
a sziikség feltehet6leg fennall majd a taborokban is: kell szerep — a Fénénin kiviil is — a dramatanarnék-
nek, de gy gondoltam, mégis érdemes elkeriilni ezt a megoldast, mert egyébként a zart modellhelyzetben
rogton jelentkezhetne a nemiség mint téma, ez a dramafoglalkozas-sorozat pedig elsésorban nem arrél
sz6l. Pontosabban szo6lhat arrdl is, de nem a hosszi idére Osszezart kiilonb6z6 nemii egyedek kodzotti
problémakrol. Erre pedig megoldas az, ha a nék/lanyok is jatszhatnak fia/férfiszerepet és forditva.

3 Kaposi Laszl6: Tanitasi drama (kézirat 2003-bol)
4 Ez a ,,szamtan” nem érvényes a tobb dramatanar kozremiikodésével megvalosuld foglalkozasokra — az adatokat, a szervezés 1o-
gikajat csak a szakmai tajékoztatas, s nem pedig a pillanatnyi aktualitas végett irtuk le...
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Jelenetek

A jelenetekhez itt és a tovabbiakban egyarant nem teljes szovegkonyvet adok meg, hanem jelenetva-
zakat az improvizacios feldolgozashoz. Ezek kidolgozottsaga valtozo: tobbnyire konkrét szinpadi keé-
pet, azok sorozatat és/vagy csak tartalmi elemeket ajanlok... Mindez béségesen elegendo ahhoz, hogy
kideriilion, miféle jelenetre lenne sziikség, s talan ahhoz is, hogy ,, beinditsa” a szinész-tandrok, drd-
tést: sziikséges ugyanis, hogy — alkoto emberként — azoknak is kéziik lehessen a tabor programjahoz,
akik majd a végén megcesinaljak az egyes foglalkozasokat. A jelenetek rogtonzésekre épiilé kidolgo-
Zdsa kivadlo terepet nyujt a dramatandrok, szinész-tandrok szamdra — hozzajarulhat ahhoz, hogy mi-
nél inkabb a sajatjuknak tekintsék a foglalkozasokat, illetve a teljes tabori programot.

Mindegyik figurahoz egy-eqy jelenet(vaz) tartozik.

Cheswick

(Toredékek, mozaikok, gyorsan valtozo képek.)

Nok, akik cikizik a hata mogott: ocsi, nyeszlett, csokott, gyerek stb.

Egy fili nézeget nagy odaadéssal egy torékeny targyat. Hirtelen foldhoz vagja. Nem torik el. Ujra és Gijra
probalkozik. Mindent dob mar, ami koriiltte van.

Egy targy ezer darabra torik.

Amint kiragjak az egyik munkahelyérol. Kozelrdl iivolt az arcaba a féndk.

Eles kontrasztnak az el6z6khoz: Egy gyerek beszél hozza, roppant barati, benséséges hangulati jelenettd-
redék: ,.te olyan nagy vagy, mert feln6tt vagy, mond meg stb.”

Nem jelenet, de ahhoz kapcsolodo feladat lehet: szedjiik dssze, hogy miként nevezhették ezt a nagyon
vékony testalkatu embert — tudjuk, hogy sokat csufoltak, alaztak!

Harding

Party. Hardingék is ott vannak. A felesége mint mindig, most is a tarsasag kozéppontjaban, férfiak ugral-
jak koril, a holgy ezt nagyon élvezi, vihancol, gatlastalanul ,,kacér” (de semmi tobb!). Harding szamara
megalazo helyzet — 6 igy éli meg. Egy id6 utan Harding valamilyen téma kapcsan kozéppontba kertil,
hangosan és sokat beszél, rengeteget gesztikulal. Leall a zsivaj, mindenki Harding ropdosé kezét nézi.
Amikor észreveszi, akkor (lassitott, szaggatott jelenet) probalja elrejteni a kezét. Nem sikeriil. A tarsasag
kozelebb johet, egyre kozelebb, leplezetleniil bamulnak Hardingra, a kezére. Kozben a feleség hangjat
halljuk (mondatfoszlanyok): Mit csinalsz, szivi?! Tedd el a kezedet! Tudod, nem illik! Ideges vagy, dra-
gam? stb.

Bibbit

a) Egy csaladi fotot (é16képet!) latunk, hosszan nézhetjiik. Aztan a képbdl az egyik szereplé megprobal
Kitorni, kilépni, de ez sehogy sem akar sikeriilni neki. Kissé razar a kép, suttyomban fogjak, vissza-
hazzak. A végén talan kitor, de ez nyitva marad...

b) Ugyanaz a kép, de a cselekvések ellentétes iranytak: finoman ki akarjak 16kni az el6z6 jelenetben 14-
tott szerepldt, aki viszont egyaltalan nem akar menni. Ugy prébalkoznak, hogy kifelé, pl. a csaladi fo-
tot nézok ne vegyék észre a mesterkedéseiket.

A fenti két jelenet dsszevonhatd, a két alloképbdl — tablobdl — inditott jelenet egyiitt értelmezendo...

McMurphy

a) A gyerek, aki mezei munkat végez a felnéttek kozott (torténetesen babot szed — van err6l egy térténet
a regényben). A munka legvégén beolvas: az Gsszegylijtott sérelmeket, megalaztatasokat visszaszorja.
Nem torédik azzal, kit sért, azzal sem, hogy igy még anyagilag is rosszul jar, levonnak a fizetésébol
stb.

b) A pénztelen, nagyon lentrél j6v6 gyerek felndttek beszélgetését hallgatja. Valaki, aki a férfi minta le-
het(ett) szamara, arrdl beszél, hogy kartyan mennyi pénzt nyert, kit és hogyan kopasztott meg. Sztori-
zik. A gyerek csodalattal bamulja...

A négy figura kozos jelenete; a jelen, a korhaz
Villanasok valtjak egymast (egy jelenetbe Gsszegyurva), mégpedig az adott foglalkozason felépitett figu-
rak legfontosabb baja-problémaja kapcsan. Példaul: Billy dadogisa, McMurphy pénzszerz6 kis csalasai,
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még itt is; Hardingot a feleségével kapcsolatos problémaja milyen sulyosan érinti, még gy is, hogy évek
ota csak latogatoként talalkozik vele; Cheswick kezében eltorik valami. Itt nem épitiink torténetet, csak
felvillantjuk a dolgot: deriiljon ki, hogy a figura szamara mennyire jelent6s gond az, amirdl éppen szd
van. Példaul Billy életét megkeseriti, hogy a dadogasa a legkellemetlenebb pillanatokban jelentkezik, ki-
nos pillanatok sorat éli meg, s el6bb-utobb mar nem akar semmit elmondani, mert tudja, hogy ugysem si-
keriil...

A foglalkozas forgatokonyve

Idotartam: kb. 2 x 3 tanora
Targyi feltételek:

10.

11.

14

jelmezek/kellékek az egyes szerepek elkiilonitéséhez

kartotékok: a négy kiemelt figura személyi dossziéja

zenei bejatszas az egyes jelenetfiizérek kotéséhez, elvalasztasahoz

vilagitas (a gyors jelenetvaltast lehetévé tevo ,,fényfliggény” miatt sziikséges, de valamilyen rendez6i
lelemény esetleg kivalthatja)

Bemelegités szabalyjatékok alkalmazasaval.

Az 1-2. JELENET megtekintése (Cheswick és Harding: most ismerkediink csak a figurakkal, azokat
meg kell nevezni a jaték el6tt vagy utan).

A jelenetek MEGBESZELESE frontalis formaban (a foglalkozasvezet6 — facilitator — kérdései alapjan;
ezek a kérdések a kozponti figurak tulajdonsagaira és helyzetére utalnak).

A 3-4. JELENET megtekintése (Bibbit és McMurphy).
A jelenetek ERTELMEZESE tanari kérdések alapjan, frontalis formaban (1d. a 3. pontnal irtakat!).

Szervezés: Négy munkacsoport megalakitasa. A figurak kiosztasa. A résztvevok jelentkezhetnek fel-
adatra, mehetnek a szimpatikus dramatanarhoz (csoportvezet6hoz), sorsolhatunk is — a foglalkozas-
vezetd dolga eldonteni az adott pillanatban, hogy melyik megoldast alkalmazza. A dramamunka ké-
s6bbi eredményessége szempontjabdl is fontos feladatr6l van szo, mivel a munkacsoportok feltehet6-
leg tobb foglalkozason keresztiil gondozzdk majd ugyanazt a figurat. A tanuloknak is tudniuk kell,
hogy most nem egy rovid, par perces munkara szegddnek az adott csoporthoz!

Innen csoportbontéssal dolgozunk (ahol nem, ott jelezni fogjuk azt). Ujabb informaciokat kapnak a
csoportok a sajat figurajukrol, vagyis megkapjak a figura személyi dossziéjanak egy részét (a tobbi-
vel, az informacidk ,,adagolasaval” késobb még lehet ,,operalni”).

A FORRO SZEK konvencid alkalmazasa az egyes figurak kapcsan — a résztvevoknek tudniuk kell, hogy
az, akit most kérdeznek, milyen életkorban és konkrétan milyen helyzetben van. Ezeket az informaci-
okat a vizsgalt figura kapcsan a csoport munkajat vezetd dramatanarnak a jatékot megel6ézden meg
kell osztania a csapataval. Ez a konvenciot a kontextusépités folytatasaként, a figurakkal kapcsolatos,
az élettorténetiikre utald informaciok bevitele végett alkalmazzuk. A csoportmunkat vezeté dramata-
narok veszik magukra az adott csoportban a szerepeket.

A személyi adatok koziil Gjabbakat kapnak a csoportok. ELETUT-TERKEP készitése — egyeztetés a
csoporton beliil a hds életutjanak fontos allomasairdl. Amit nem tudunk, abban élhetiink kiegészité-
sekkel, de a feladatunk els6sorban az, hogy a mar megtudottak (vagyis a jelenetekben latottak, az ed-
dig hallottak, illetve a FORRO SZEK konvencio keretei kozott megismertek kapcesan rogzitsiik a vizs-
galt figura életének fobb csomopontjait).

Képek a hds életébdl (pillanatfelvételek az el6z6 pont eredményeire épitve — minden csoport TAB-
LOKBAN mutatja be a kiemelt fontossagu pillanatokat).
BESZAMOLO egész csoportban: a FENYKEPALBUMOK (tablok) BEMUTATOJA. Szervezési kérdés: elétte

tisztazzuk, az adott munkacsoportnak melyik csoport jatékat kell kiilonos figyelemmel kisérnie! A 1a-
tott tablok rovid megbeszélése egész csoportban (foglalkozasvezetdi kérdések alapjan).

SZUNET
A sziinetek elhelyezését dramaturgiai megfontolasok is diktalhatjak, de kénnyen lehet, hogy a tanulok
pillanatnyi pszichikai-fizikai dllapota lesz a donté ebben; az elsé esetben érdemes valamilyen izgal-



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

mas, hasznos fesziiltséggel teli pontra tenni a sziinetet, ami utdan a résztvevok alig varjak, hogy foly-
tathassdak a dramafoglalkozdst. (Az emlitettek miatt a késébbiekben nem jeloljiik a ,, forgatokonyvek-
ben” a sziineteket.)

A latott TABLOSOROK MEGBESZELESE csoportokban. Minden csoport értékeli annak a csoportnak a
munkajat, amelyiket a sziinet el6tt mar feladatul kapott. ,,Kiilsé megfigyel6” szerepébdl kell beszél-
nitik a tarsaik altal vizsgalt figurardl, akinek az életébdl lattunk képeket. Csoportonként kérhetjiik
egy-egy kép visszaidézését: az a tarsasdg valasztja ki, hogy mit kér vissza, amelyik az adott csoport
tabloit értékeli. A legfontosabb, legérdekesebb, leg-, leg- képet kérhetik vissza, majd abbol kiindulva
fogalmazzak meg mondandojukat. Az értékeld munkat végzé csoport eldontheti, hogy ki lesz, milyen
figura lesz a kiilsé értékeld személy: pl. szomszéd, tavoli rokon, testvér, 01jsagiro, egy volt osztalytars.
Olyan figurat valasszunk, aki érzelmileg nem kotddik a vizsgalt figurahoz, aki kellden ,targyilagos”
tud maradni! Ezt a szerepet — ha ugy latja jonak, példaul azért, mert siirgeti az id6 — megkotheti, meg
is adhatja a foglalkozéasvezetd. Technikailag ugy torténhet, hogy elére megirt szerepkartyat ad at
minden csoportnak, ezzel kissé gyorsithatja a csoportok értékelé munkajat, mivel nem nekik kell ezt
a figurat kitalalniuk.

BESZAMOLO: A kivalasztott/visszakért kép megtekintése alatt vagy régtén utana az értékeld csoport a
kiilsé6 megfigyel6 szemszogébdl mondja el, hogy milyennek lattak az éppen targyalt figurat. Ha tart-
hat6 1-2 percig az allokép, akkor szinpadi MONTAZS az, ami létrejohet...

A 11-12-13. pontban szereplé feladatoktol azt varhato, hogy képet kapunk (kellden tavolitva, de a do-
log élét nem elveéve) arrol, amivel héseink nap mint nap talalkozhattak a kiilvilagban: szembesiilhe-
tiink azzal a hétkoznapi kegyetlenséggel, ahogy mi, emberek kezeljiik a massagot...

frjuk meg a figura néhany soros NAPLOBEJEGYZESET (ha nem ir naplét, akkor mondjuk el a BELSO
MONOLOGJAT), amikor az imént elhangzottakhoz hasonld véleményeket hall a személyével/cseleke-
deteivel kapcsolatban!

Osszegezze minden csoport a maga szamara a sajat figurdjarél megtudottakat! A SZEREP A FALON er-
re jol alkalmazhat6 konvencié.

Az ¢el6z6 pontban felrakott képbdl kiindulva probaljuk meghatarozni a figura ,,TORESVONALAIT”!
Mikor t6rt elészér/masodszor/...sulyosan a figura? Milyen helyzet(tek)ben? Konkrétan mit nem tu-
dott elviselni, megélni?... Mi volt az a helyzet, amikor a kérnyezete szerint ,,nem normalis emberhez
illéen”, ,,fligosan”, ,,mint egy 6riilt” stb. viselkedett? Azt tudjuk, hogy McMurphy kivételével min-
denki mar legalabb 3-4 éve 6nként ,,vonult be” az elmegyogyintézetbe (lehet, hogy vizsgalatra be kel-
lett mennie, de dnként maradt ott...). Ehhez hosszl utat kellett bejarnia a csoport altal vizsgalt figura-
nak — ennek az utnak a jelent6sebb kanyarulataira, vargabetiiire, fordulopontjaira vagyunk kivancsi-
ak. Célszerii lenne a csoportokkal minél eldbb tisztazni, hogy nem érdemes olyasmiben gondolkodni-
uk, miszerint hésiik leesett a 16r6l, séta kozben a fejére esett egy virdgeserép stb. A vizsgalt figurak-
kal semmiféle hasonlé jellegii baleset nem tortént.

Az adott figura ,, vezérmotivumara” utaloan a csoportok az elozdekben mar kaptak némi segitséget: a
korhazi feljegyzésekben szereplé mondatokat.

Csoportokban a ,,térésvonalak” valamelyikének feldolgozasa: alapvetéen EGYEZTETETT ROGTONZES
formajaban, de — a csoport munkajat iranyité dramatanar dontésétol fiiggéen — hasznalhatd hozza mas
€s tobb konvencio is.

Ha az ido engedi, jo helye lehetne a foglalkozdasban egy SZAKERTOI JATEK konvencionak a
,,mit kellett volna és mennyire kellett volna masképp tennie” elemek dsszegzésére.

BESZAMOLO. A 17. pontban elkészitett jelenetek bemutatasa és megvitatasa. Alapvetd szempont le-

het a jelenetek megbeszélésekor, hogy valoban elégségesnek latszik-e a kivalasztott ,,torésvonal” ah-
hoz, hogy a vizsgalt figura az elmegyogyintézetben kosson ki.

Nézziikk meg az UIRAJATSZAS konvencidval, hogy mit kellett volna tenniiik a figurainknak az ilyen
(és hasonlo) kényes helyzetekben! Mi lenne az A LEGKISEBB VALTOZTATAS, amivel a mar ismert ko-
vetkezmény elkeriilhetd, ,,meglszhato” lenne szamukra?

Ez ujabb — és nagyon fontos! — csoportbontdasos munka.
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20. Zard JELENET a szinész-tanaroktdl: ennek a jelenetnek at kell kotnie a kdvetkezé foglalkozashoz. Sii-
ritett életkép a Fonéni birodalmabdl. A kovetkezo foglalkozast ez a jelenet nyitja majd (ismétlés).

Zaro jelenet

Foként mozgasra épiild jelenet: Laza tartast, furcsan csuklo-nyeklé emberek, akiket egy pillanat alatt
Osszerant a Fonéni érkezése. A maguk torz modjan allnak vigydzzba: furcsdk-sutdk tovabbra is, de tonust
valtanak, a toliikk telhetd legfeszesebbre. Fénéni, porcelanmosoly: ,,A hazirend értelmében...” Valakivel,
egy valakivel gondja van a Hatalomnak. A tobbiek szerepet valtanak, megsokszorozzak a Fonénit, mint
csoport jelenik meg, a tobbiek kiemelik, hirtelen f6l¢ n6 a ,,problémas betegnek”, kozben sok szajbol be-
sz¢él, mindbdl a hazirendrdl, a beteg javarol, a gyogykezelés sziikséges voltarol, és persze mosolyog ke-
gyetlentil, hiszen 6 kedves. A beteg a foldre kertil, aki eddig nyugodt volt, most az is gorcsokben...

Ha ezen a foglalkozason megfelelé hangsulyt kap az, hogy mi el6l menekiiltek hdseink az elmegyogy-
intézetbe, vagy mit kellett volna és mennyire kellett volna masképp tennie a vizsgalt figuranak, akkor
Jo kontraszt lenne az, hogy itt milyen az élet, milyen az, amibe megérkezett... Azt erdsitené fel, hogy
milyennek élhette meg a kinti életét, ha még ez is jobb, mint az volt...

Melléklet az 1-2. foglalkozashoz

A foglalkozassorozathoz megajanlott figurak, néhany 6ket jellemz6 irasos anyag a személyi dossziéjuk-
bol (ezek kore bdvithetd).

Neve: Billy Bibbit

Eletkora: 31 éves

Sziiletési helye: Oregon/Luisewill falu

Foglalkozasa: gazdalkodo

Feljegyzések:

1.

Edesanyja jelenleg is dédelgetve szereti, mintha kisgyermek volna. Kiilsnosen amiota dadogasahoz tobb-
szOr 1smétlodo, teatralis szinezetli Ongyilkossagi kisérletek tarsultak. Apja a vietnami haborubol hazatér-
ve rovid ideig élt csaladjaval, majd nyomtalanul eltiint. Azéta édesanyja vezetésével k6z6sen gazdalkod-
nak farmjukon. Barati tarsasaga nincs, nagy ritkan, a hétvégeken megy be a varosba — szorakozni — a
,haverokkal”. Sokszor fiuk és lanyok ginyolodasanak céltablaja: rendszeresen ,,cikizik” félénk természe-
te és a nékkel szemben érzett batortalansaga miatt. Régota elvagyodik a farmrol...

2.

Barati tarsasagaban (haverok!) dadogéasa és félénksége miatt lenézték és kinevették. Almaiban 6 a tarsa-
sadg kozéppontja, téle var mindenki tanacsot, Otletet, rajta csiing az egész csapat, lesik minden szavat.
Gyakran mondja magardl, hogy ,.hiilye és béna vagyok”. Szenved a dadogéasatol. Mindenhol egyediil érzi
magat, egyetlen baratja egy 16 (Biityok), vele ,,beszélgetve” sohasem dadogott. Edesanyja til erds szere-
tetével magahoz lancolta, nem hagyta, hogy Billy a sajat életét élje.

Neve: William Harding

Eletkora: 34 év

Sziiletesi helye: Oregon/Rickstein viros

Foglalkozasa: formatervezé mérndk

Feljegyzések:

1.

A munkajat nagyon szereti, bar az utobbi idében figyelmét gyakran jobban lekéti a joslas. 30 éves kora-
ban, négy évvel ezeldtt vette el a nala 5 évvel fiatalabb, foglalkozasat tekintve modell feleségét. Azeldtt
édesanyjaval ¢élt egyiitt. Barati kore, akik egyébként munkatarsai sajat tervezdirodajaban, jo véleménnyel
vannak réla. O azonban gyakran ugy érzi, hogy nem szeretik. Ez az érzete més tarsasagok esetében is
fennall.

2.

Tarsasagban gatlasosan viselkedik, Gigy érzi, hogy megnyilvanulasaival gyakran ellenszenvet valt ki az
emberekbdl. Ezért az ilyen helyzeteket vagy elkeriili, vagy ha belekeriil, akkor ,,tulszerepli”, mesterkélt
és felting viselkedéssel éli meg. ,,Zenész kezei” ilyenkor mintha elszabadulva 6nall6 életre kelnének.
Amikor ezt észleli, akkor zavara csak fokozodik, megpréobalja eldugni a kezét, ami viszont kiszabadul...
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Felesége népszeriiségét a férfiak korében féltékenységgel és fajdalommal nézi. Almaiban az asszony csak
Ot szereti, s ezt az (almokban) a nyilvanossag el6tt is minden pillanatban kimutatja. Romantikus 1élek, ez
olvasmanyaibdl is kideriil. Szeret az aprd, hétkdznapi hasznalatra szant targyak tervezésével foglalkozni.

3.

Jellemz6i: gyorsan, sokat és jol fogalmazva beszél; maganyos, elégedetlen, féltékeny a feleségére, abran-
dozo, gatlasos, mindig kevesebbnek képzeli magat, mint amilyennek masok latjak, sikerre és megfelelés-
re vagyik, vékony testalkatl, a keze néiesen finom

4.

Feleségétol kapott levél

Kedves William!

Sziirkén peregnek a napok. Az egyik fotdzas a masik utan. Divatbemutatok kdvetik egymast.
Nem tortént semmi érdekes, midta elmentél.

En jol vagyok, remélem Te is.

Itt nagyon j6 az id0, bar a jovo hétre es6t josolnak.

Ha tehetem, meglatogatlak.

Csokol: Ann

Neve: Robert Cheswick

Eletkora: 28 év

Sziiletesi helye: Oregon/Luckwill varos

Foglalkozasa: aruhazi el6ado (kisegito)

Feljegyzések:

1.

Novérével €l egyiitt. A 20 mérfoldre 1évo tanyajukon €16 1dos sziileit kéthavonta latogatja. Gyermek- és
fiatalkoraban iskolatarsai gyakran megverték. Munkaja irant kozombos. Novére gyermekével kitiing a
kapcsolata. Visszatérd alma: ildozik, (t6bbnyire) ismerésok eldl menekiil. Idénként kisértést érez tiveg-
targyak Osszetorésére. A kisértésnek nem mindig tud ellenallni.

2.

Baratai kinevették és lenézték, mert csaladja (sziilei €s n6vére csaladja) gyermekként kezeli és aggddnak
érte. Egy porcelanokat arusito boltban dolgozott, de sokszor volt problémaja, mert tigyetlenségével gyak-
ran kart okozott. Félelemérzet alakult ki benne minden térékeny targy kozelségétdl. Bensdséges kapcsola-
ta van ndvére fiaval (Pete-tel), akivel legtobb szabadidejét tolti. (Pete szemében 6 a felnott, a bdlcs ta-
nacsadd.) Gyakran kérnek egymastol tanacsot. A korkiilonbség ellenére baratok. Egy alkalommal Pete
tanacsot kért téle, hogy hogyan kdzeledjen egy lanyhoz.

Robertnek volt baratndje, aki egy masik fiu miatt otthagyta 6t. Robert azota sem tudta kiheverni ezt a
szakitast. Gyakran voltak rossz és dnpusztitoé gondolatai.

Neve: Randle Patrick McMurphy

Eletkora: 35 év

Sziiletesi helye: Oregon dllam/Marnie farm

Foglalkozasa: (?)

Feljegyzések:

1.

A habortban Eziist Erdemkereszttel tiintették ki, mert megszervezett egy szokést az ellenséges fogolyta-
borbol. Késobb lefokoztak, parancsmegtagadasért.

Tobbszor tartoztattak le, hol gardzdasagért, hol kdnnyl és sulyos testi sértésért, valamint csendhabo-
ritasért. Szenvedélyes szerencsejatékos. Gyiiloli a nehéz fizikai munkat. Allandé lakhelye nincs, harom-
négy hétnél tovabb nem dolgozott egy munkahelyen.

2.

13 éves koraban keriilt kapcsolatba a szerencsejatékkal. Egy elvesztett biliardjaték soran megkopasztva
és megalazva keriilt ki a jatékterembol.

Els6é munkahelyén egyik kollégaja sértegeti, ezt nem tiiri, igy verekedésbe keveredik. Késdbb azonban 6
all ki a verekedést kezdeményez6 munkatarsa mellett. Az egyik munkahelyén, verekedés miatt, mind6sz-
sze 3 oraig volt munkaviszonya.
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3. dramafoglalkozas

Az osztaly ,,normalis” élete, vagyis milyen a helyzet Miss Ratched (a Fonéni) uralma alatt? Hogyan keze-
li az Uzem kiszuperéltjait a Fénéni? Az ellendllas esélyének minimalisra csokkentése, az esetleges kisebb
zendiilések kezelése (é. megtorlasa), vagyis hogyan tartjadk sakkban az itt lakokat? Mivel magyarazzak
meg maguknak ennek a rendnek az elfogadasat az ott é16k? (Ebbe beletartozna az is, aki bentlako, tehat
sokkal inkabb kiszolgaltatott, de bele pl. az orvos is, akinek — latszoélag — nem lenne érdeke kiszolgalni a
diktatarat.) Miért fogadjak el, illetve miért tiirik el a Fénéni uralmat?

Egy konkrét lazadas torténetének (valakié) vizsgalata (tobb ilyenrdl tesz emlitést a regényben Ken
Kesey). Hogyan ¢éli meg az, akivel torténik, s az, aki csak szemtanu (latja az eseményeket és természete-
sen hat ra a dolog)? A megfélemlitett csoport tagjaként mit tehetiink? Mi az, ami felrdzhat/kimozdithat
benniinket az elnyomott elfogadott helyzetébdl?

Idotartam: kb. 4 tanora

Jelenetek

1. A beteg hétkoznapinak, jelentéktelennek tiin szembenallasat (pl. nem kelt fel abban az id6ben, ami-

kor kell, amikor a tobbiek teszik, valamit nem volt hajlandé megcsinalni, példaul takaritani, esetleg
az ehhez hasonlokbol tobbet is elkovetett stb.) a tett sulyahoz képest elképesztéen erésen biinteti az
Uzem. Mindenki mosolyog, de a 14zadd beteg eldbb-utobb az elektrosokkos terapiara (a tovabbiak-
ban: EST-re) kertil.
Variacio: Latjuk a bentlakok, vagyis az apoltak egyikének (a regénybeli felosztasuk: hevenyek, idiil-
tek és pangok, a leromlas fokozataiban haladva elére) tiltakozasat egy ranézésre is jogosnak tiind do-
log miatt; lathatoan igaza van a fickonak, mellé kell allnia még a kozombds nézének is. Ezek utan jon
a fenti procedura.

Az elektrosokkos terapia jelentése itt (vagyis nem gydgyaszati, hanem szinhazi értelmezésrél van
sz0) = brutalis modszerekkel ,,kezelnek™ valakit: lefogjak, beviszik, odakotozik, rakapcsoljak a gépet,
elektromos aramot vezetnek bele, vagyis kezelik az EST-vel. Kész, elajul. Latjuk késébb a — lehet,
hogy csak idGszaki, de oriasi — valtozast: egy id6re gépet csinaltak belble (most éppen kizarolag a bi-
oldgiai program fut rajta). Biintetésiil egy idoére ,,lenullazta” a rendszer.

2. Egy finom, kozosségi kikészitésbe nézhetiink bele, amikor valakinek — akaratan kiviil — ,,feltarjak” a
kozosség elott a problémajat: megalazo pillanatok sorozata. Természetesen itt is ,,a beteg javara tor-
ténik minden”, ,,az 6 gyogyuladsat szolgalja a csoportiilés”: ha nem beszéli ki a problémajat, akkor
benne marad, s csak art vele maganak. Ha nem segitiink kibeszélni a masik problémajat, ha nem te-
sziink fel neki kegyetlen kérdéseket, akkor akadalyozzuk a gyogyulasat — mint tudjuk a Fénénitdl.

3. Egy ,.féonénis”, hétkoznapi, mosolygds megalazas (0, csak egy kérés, amit erételjesen, de tovabbra is
mosolyogva megismételnek, ha kell): megaldzas valami olyasmiben, amiben felnétt embert nem
szoktak ,,rendszabalyozni”. Kesey regényében vannak ilyenek: valaki nem vesz be egy bizonyos
gyogyszert, mert — jogosan — fél annak mar altala ismert mellékhatasaitol... Beadjak erészakkal. (Va-
riacio: Valamit nem tehet, vagy éppen tennie kell —, a hazirendre hivatkozva kéotelezik erre.)

4. Porcelanmosoly a Fonéninél, esetleg a személyzet minden tagjanal, mindent igy csindlnak. Instrukcio
a jelenet szerepldinek: csak egy kicsit legyen mas ez a mosoly, mint a megszokott! Ettél lehetne a di-
akok szamara igazi feladat a ,,furcsasag” definialasa. (Itt valamivel baj van... Mi lehet az?)

Targyi feltételek

e Jol johet ehhez a foglalkozashoz néhany fehér kopeny.

e Hasznat vehetjiik egy maszknak is: lehet a Fonéni maszkja, ez haritja a nemi identitds miatti problé-
makat, tovabba a diktator ,,nem emberarcusagat” is szolgalhatja.

A foglalkozas forgatokonyve

1. Bemelegités szabalyjatékok alkalmazasaval.
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10.

11.

A szokasoktol eltéréen rogton csoportbontasos munkaval (és hosszabb bevezetd nélkiil, a résztvevok
sztereotipidira épitve) inditunk. Allitsunk Ossze napirendet (RASOS MUNKA) egy tetszéleges kollégi-
um vagy egy tabor, esetleg egy csaldd szdmara! Legyen ez olyan, ami harmonikusnak mondhato,
kézmegelégedésre szamithat! (Probaljunk minél eldbb tallépni a ,,mindenki akkor kel fel, amikor
akar”, vagy a ,,10-kor ébreszt6” szintjén! Keressiik az optimalis megoldast, ami a legtobb érintett
embernek jo lenne!) Nem kell hosszi iddszak id6tervét elkésziteni, elég talan egyetlen napszakot, pl.
a reggelt...

Alakitsuk 4t ezt a napirendet gy, hogy szembetiinden nagy valtoztatasokkal ne éljiink, de a vég-
eredmény olyan legyen, hogy senki ne szeresse azt! A valtoztatasok mértéke csak akkora lehet, hogy
az 1j napirend — ha sziikséges — védhetd legyen (tehat ne legyenek benne durva, kirivo dolgok), meg
tudjuk magyarazni azt, hogy miért fontos annak a betartdsa, sét, az igazabol azokat szolgalja, akik ott
laknak, aszerint élnek stb.

Szervezési megoldas lehet az, ha két-két csoport kicseréli egymas kozott az altaluk elkészitett napi-
rendet — a mdsik csoport feladata ,,lerontani” azt. (Tudnunk kell, hogy miféle embercsoportnak ké-
sziilt az eredeti napirend — irjak oda a csoportok, hogy csalad vagy kollégium stb., mieldtt atadjak!)

Csoporton beliil beszéljiik meg az eredményeket! A legfontosabb tapasztalatok az egész csoport elé
vihet6k (BESZAMOLO).

(Latszolag témat valtunk...)
Az 1-2. szinhazi JELENET megtekintése (a foglalkozasvezetd rovid bevezetdje utan: hol vagyunk, ki-
ket latunk, milyen gyakorisagtak az ilyen események, ki kit jatszik a szinész-tanarok koziil?).

A latott JELENETEK MEGBESZELESE egész csoportban, foglalkozasvezetdi kérdések alapjan. Feltehet6-
leg kell6en expresszivek lesznek a jelenetek, s akkor ebben az esetben nincs sziikség iranyitott be-
szélgetésre: elegendd, ha a kérdések segitségével a facilitator teret ad az els6 benyoméasoknak, segit
azok feltarasaban, 6sszegytiijtésében...

UJABB JELENETEK (a fenti listaban 3-4. szam alatt szereplék) megtekintése. A foglalkozasvezetd a je-
lenetek el6tt mondja el, hogy a mar latott erdszakos események nem ritkak itt, de nem ezek uraljak a
hétkoznapokat! Sokkal inkabb jellemzdek az olyan pillanatok, mint amiknek a kovetkezé jelenetek-
ben lesziink tanui:

A 3-4. jelenethez kapcsolodoan: Egész csoportos formaban adjunk teret a VISSZAJELZESEKNEK (f6-
ként a 3. jelenettel kapcsolatban), majd definialtassuk azt, hogy miben volt furcsa szimunkra a 4. je-
lenet, milyen kommunikacios problémat fedeztek fel itt! A ,,meghatarozas” utan kérdezziink ra, hogy
szeretnének-e ebben a kdzegben €lni; lehet-e példanak okaért hinni itt az embereknek?! Mit ronthat
meg az, ha igy viselkednek a veliink él0k és/vagy a hatalomban felettiink 1évok?

Valtas: ujabb, latszolag az eldzményektdl fiiggetlen téma kovetkezik...

BESZELGESSUNK a diktatorokrol! (A kifejezés jelentése tisztazandd —hasznalhatd szotari cikkely,
meghatarozas...) Milyen cselekedetek jellemzik 6ket? Milyenek 6k példaul fizikailag? Mondjunk
ilyen figurakat! (Lehet valds személyt is mondani, torténelmi figurakat még inkabb.) Tipizalhatok-e a
diktatorok?

Nézziink meg egy olyan (hétkdznapinak mondhato, tehat nem kiemelt jelentdségli, nem kiilonds stb.)
helyzetet, amikor a diktatornak — személyi, vagyis személlyel kapcsolatos — problémaja akad! Ho-
gyan oldja meg? (Hangsulyozom: ezek a figurak lehetnek ,,zsebdiktatorok™ is, pl. egy diktatorikus
hajlandosagu csaladfo, egy bandavezér stb. — a példak szabadon, tetszdleges kultirabdl hozhatdk.)
Ha nincs ilyen a pillanatnyi ,,felhozatalban”, akkor keressiink egész csoportban olyan helyzetet is,
amiben a végén az, aki rosszul jart, még halas is kell legyen, avagy ami utan a kozeg, a tarsadalom a
diktator tettét nem erészakként értékeli, hanem jotéteményként!

(A kozosen egyeztetett JELENET bemutatasa a FORUM-SZINHAZ eszkozeivel torténhetne, vagyis az ép-
pen nem jatszo tanuldknak is beleszolasuk lenne a jelenet alakulasaba.)

Térjiink vissza a korhazi osztalyra! Torténetlink egyik fontos szerepldjét lattuk az el6zo jelenetekben
— Miss Ratchedr6l van sz9, akit az dpoltak maguk kozott tobbnyire Fénéninek hivnak. Osszunk meg a
tanulokkal néhany informaciot a kiilsejével, a csalddi, pontosabban az intézeten kiviili helyzetével
kapcsolatban! Rakjuk fel a Fénéni tarsadalmilag elfogadott, konszolidalt figurajat! frjuk le a kiilseje
mellett a szokasait is! (Hajadon, bar benne van a korban, kzépmagas, sz6ke haji, kontyban hordja a
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

mindig, minden szalaban rendezett frizurdjat, minden esetben makulatlan fehér, kikeményitett egyen-
ruhaban jelenik az osztalyon. Peckesen jar, porcelanmosoly az arcan, ami tobbszor ott ragad, akkor
is, amikor mar a helyzet mast kovetelne. Ha ideges, akkor a rendkiviil fehér bére rozsaszinre valt.
Nagy mellei vannak, ezeket leszoritja az egyenruhaval. Fonott, fedeles kosarral jar. A nap nagy ré-
szében az livegkalickdjaban {il, a nappaliban 1év6 betegeket figyeli — és jegyzetel.) El6 kell, hogy ke-
riljon a kozismert karitativ tevékenysége is...

Ez az ember diktator. BESZELIUK MEG, hogyan, milyen mddon tudja elfogadtatni magat a kiilvilag-
gal? Miért nem bukik le? Mi az, ami miatt minden esetben védhetd, pontosabban timadhatatlan?

Nézziik meg csoportbontdsos munkdban (JELENETBEN, megallitdsokkal, kihangositassal, de mas kon-
venciok is alkalmazhatdk), hogy a Fonéni miként tudja ,,kicsinalni” azt az osztalyos orvost, aki nem
tetszik neki! A hagyomanyos korhazi hierarchia szerint az orvos lenne a fénok az osztalyon... Hogyan
tud mégis hatalomban maradni a Fénéni? Milyen ember/orvos lehet az, akit elvisel a Fonéni, illetve
aki elviseli a Fénénit? (Itt is lehet tobb probalkozasunk, vagyis minden csoport erre a problémara ke-
resi a megoldast, majd a csoportmunkat BESZAMOLO koveti...)

Vizsgaljuk meg a hatalommal szembeni védekez6 mechanizmusokat! Egy zart korhazi osztalyon €16
emberek kiszolgaltatottsaga még akkor is rendkiviil nagy (sokkal nagyobb, mint ,.kint™!), ha kdziiliik
j6 néhanyan onként vallaltak a gyogykezelést. Itt lesziikiil a valaszthatd megoldasok kore, de azért
vannak ilyenek(!) — ezek egy részérdl értesiiliink a regénybdl. A munkacsoportok hozhatnak Gtleteket
— jatékban is tehetik ezt, nagyon rovid (MIKRO-) JELENETEK formajaban.

Probaljunk lejatszani egész csoportban egy JATSZMAT! A csoportot két részre osztva az egyik tarsa-
sdg a Fonéni helyében, mig a csoport masik fele az egyik beteg helyében gondolkodik. A cél: nyerni
valamilyen konkrét tigyben. (A helyzetet meg kell adni, teljesen konkrétan — ezzel egyiitt lehet koz-
napi szituacio is.)

Van-e valamilyen kozosségi lehetség a hatalom packazasainak kivédésére? Esetleg az el6z6 jatszma
végének VISSZAJATSZASA: valtozik-e a helyzet, ha az egyik oldalon tobben allnak?

GYUJTSUK OSSZE azokat a gondolatokat, amelyek az osztaly lakdinak fejében fordulnak meg, s 6n-
maguk megnyugtatasara, a fennall6 helyzet elfogadasara 6sztonzoek!

Improvizacios vetélkedo

A tabori programban a keddi nap estéjén szerepel ez a vetélkedd, ami foként rogtonzéses jatékokra épiil.
Elso Iépésként — feloldva az altaborok kozotti hatdrokat — a mar megszokottol eltérd osszetételll csopor-
tokat alakitunk valamilyen (sorsolasos) tarsvalaszto jatékkal.

A vetélkedd feladatai a kdvetkezok:

1. Tablésorral elmondani egy torténetet

4+1 képben; a raadas kép cime: Ami a torténetbdl kimaradt
maximum 10 pont adhato
felkésziilési id6: kb. 5-10 perc

A csoportok az alabbi torténetekbol (vagy ha ezek a tabor vezetdinek megitélése szerint nehezek lesznek,
akkor mas egyszer(ibb torténetvazakbol) hiizhatnak. Minden képben szerepelni kell a csoport 0sszes tag-
janak! A szerepeket az egyes képek kozo6tt nem kell megtartani, atvinni. (Amennyiben egyszer(ibb torté-
neteket adunk feldolgozasra, akkor a felkésziilési id6t is csokkenthetjiik: max. 5 perc.)
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Hamlet

A kiralyfi csaladi gyasz, apja halala miatt megszakitja kilfoldi egyetemi tanulmanyait.

Apja szellemét Iatja-hallja, s amit hall, az borzalmas: apja erészakos halalt halt, s kéri, hogy blntesse meg gyilkosat. A gyil-
kos a tronjan Ul, raadasul feleségill vette a kiralyfi anyjat.

Bosszut alljon vagy ne — tépelédik hosszan a kiralyfi, kdzben egyre tébb a halott: pl. a fliggény mdgétt rejtézé Polonius (,al-
lamminiszter”), a lanya Ophélia (Hamlet kedvese), az Angliaba utazd Rosencrantz és Guildenstern (Hamlet volt egyetemi
kollégai, most ellene dolgozd spionok).

A bosszuba belehal j6forman mindenki: a kiraly- és testvérgyilkos Claudius, Gertrud, az anya, Hamlet maga, az 6t parbajra
hivé Laertes (Polonius fia, Ophélia batyja).

Holttestek a tronteremben, és a trén Ures — besétél a hatalomba Fortinbras, a szomszéd kiraly.



N

Romeo és Julia

Az utdbbi idékben harmadik alkalommal csapott 6ssze Verona utcain a két 8siddktdl fogva ellenséges csalad. Mindez nem
akadaly abban, hogy Capuleték megtartsak szokasos baljukat. Itt latia meg egymast a két csalad ifji reménysége: Romeo
és Julia. Mint tudjuk, szerelem els6 latasra, pillanatokon beliil csokoléznak, és a gyors folytatas: masnap titkos eskiivé, éj-
szaka (titkos) ,nasz’. Csakhogy kozben ott a délutan is: Romeo parbajban megdli Julia unokabatyjat, Tybaldot, amiért
szam(zi Verona hercege.

Akadt egy jo parti, Juliat férjhez akarja adni apja. A menekiilés; tetszhalotta tévé szer bevétele. Romeo halottnak hiszi
tetszhalott kedvesét — dngyilkos lesz (méreggel).

Ebredés a kriptaban, Jilia a halott Romeo mellett, miért éIne tovabb, & is dngyilkos lesz (térrel).

Lear kiraly

Lear, az dreg kiraly Gnnepélyes korilmények kozott felosztja birodalmat: el akarja rendezni a halala utani vilagot is. Csak-
hogy az linnepségen a formalis hiiségnyilatkozat helyett a kedvenc, a legkisebb lany, Cordelia, prézai egyszerliséggel be-
szé&l, nem hajlandé az ,udvarlasra’, a ,tdmjénezésre”. A sértddott kiraly kitagadja, s6t a védelmére kel Kent gréfot (bizalmi
emberét) is szamdiizi.

A birodalom immar a két idésebb lany kezében.

Az eseményeket innen egyre inkabb az allamminiszter Gloucester gréf fattyd fia, Edmund mozgatja. Eléri (t6rvényes) test-
vére szam(izését, apja vagyonfosztasat, megvakittatasat, szerelmet igér a kiraly a két idésebb lanyanak — hatalomra tor.

Az 6reg kirdlynak a lanyai még szallast sem adnak (kilizik a viharba) — ériilet vesz erét rajta.

A kitagadott legkisebb lany sereggel siet apja segitségére, de csatat veszitenek. A lanyt Edmund felkotteti, az éreg kiraly is
meghal, Gloucester sem birja a kinokat tovabb. Edmundot is eléri végzete, mégpedig testvére kezétdl, parbajban.
Szentivanéji alom

Két szalon fut a cselekmény: a foldi vilagban Theseus, Athén ura eskiivéjére készl Hippolytaval, az amazonkiralynével.
Unnepséget szerveznek, erre készitik miisorukat az athéni mesteremberek (,amatdr szinjatszok’): a Pyramus és Thisbe
szerelmérdl sz6l6 szornyi vig tragédiat.

Ez idé alatt a foldontuli vildgban Oberon tiindérkiraly és Titania tiindérkiralynd szerelme és féltékenysége kapcsan visza-
lyok, veszekedések vannak napirenden (pl. Titania megszerzett maganak egy filt, s érdekes modon Oberon is a filt akarja;
Oberon varazslatot bocsajt Titaniara, aki egy szamarba, pontosabban szamarra véltoztatott féldi emberbe lesz szerelmes,
meg is tartjak a naszt stb.). Oberon szolgajanak (6 mozgatja a darabot), a magikus képességekkel biré Puck Ugyetlenke-
déseinek idénként (s rovid idére) aldozatul esnek a foldiek.

De a végén minden elrendezddik: egybekelnek azok, akik ezt akarjak, a szerelmesek egymaséi lesznek...

A mesteremberek is bemutathatjak eléadasukat a férangu parnak.

. Gép

miikddo szerkezet — amely mozdulni is képes, hangot is ad — 1étrehozésa a masik csapat altal adott
témara, vagyis a gép neve alapjan

maximum 5+2 pont adhat6 (a plusz pontok a hangra)

felkésziilési 1d6: kb. 3-5 perc

. Csoportos rogtonzés

kihuizott témara (filmcimekre)

maximum 10 pont adhato

felkésziilési id6: kb. 5 perc

a kihuizott cim alapjan nem a film torténetét varjuk (sét: csak azt nem!); beszéd, mozgas egyarant le-
het a rogtonzésben

Témak: Bar filmcimeket adunk meg, de nem az alkotasok torténetének reprodukaldsa a jatszok dolga
(feltehetdleg sokat nem is ismernek ezek koziil!), hanem a cim altal koriilhatarolt téma feldolgozasa!

Nook~owdE

Egy amerikai Parizsban
Idegen a cowboyok kozott
Erzelem és értelem
Titkok és hazugsagok
Veszedelmes viszonyok
Florida, a paradicsom
Ejszaka a Foldon

Ha valamelyik nem tetszik, akkor visszaadhatja a csoport, kap masikat.
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4. Stilusjaték

e azelézo csoportos rogtonzésre épitve, kihuzott stilusjellemzok alapjan
e maximum 5 pont adhat6

felkésziilési 1d6: kb. 5 perc

»Stilusok” (, hivoszavak™)

tragédia

musical vagy rockopera

tévéshow

romantikus (lehet ,,love story”-stilus is)
,akciofilm-stilus”

horror

,,muvészfilm-stilus”

népies

. Aktualis — parodia

a tabori életiinkrdl szol6 parddia készitése a feladat (ha lehet, akkor a csoport minél tobb tagja szere-
peljen bennel!)

maximum 10 pont adhato

felkésziilési id6: kb. 5 perc

e ONOoOUA~WDNE

A vetélkeddt a pontszamok Osszegzése, eredményhirdetés, dijkiosztas zarja. Szerencsés megoldas, ha a
dijak kdzosen elfogyaszthatok...

4. dramafoglalkozas
(Cheswick halala)

McMurphy megérkezése — ezt a regény a mesél6, vagyis az Indian szemsz9gébdl alaposan részletezi. Mi-
ként lesz McMurphy-bél az, akitdl a felszabaditasukat varjak az emberek... A rend felborulasa torvény-
szerlien bekovetkezik McMurphy érkezésével, hiszen olyan valaki 1épett be a rendszerbe (egy ,,rendszer-
idegen™), akit még nem daralt be az Uzem.

Foglalkoznunk kell az Uzem reakcidjaval, s hasonloképpen az érkezd (McMurphy) 6nvédd reflexeivel,
amint megtudja azt, hogy itt mire és hogyan megy ki a jaték. A torténet szintjén a foglalkozas azon pilla-
nat el6tt all meg, hogy (latszdlag) gy6z a ,,forradalom”, vagyis a ,,horgaszos” kirandulas mar nem targya,
de a szervezése igen: ahogy eléri, ahogy a Fonéni ellenére raveszi a hevenyek egy részét a kirandulasra
valo jelentkezésre (hogy 6sszejojjon a 1étszam).

Fokusz: Hogyan lesz valakibdl forradalmar és vezér?
Iddtartam: kb. 4 tandra

Jelenetek

1. Kétszer néziink meg egy jelenetet: el6szor az el6z6 foglalkozas részét képezo (3. foglalkozas/4.jelenet)
»porcelanmosolyos” jelenet jatsszuk vissza, majd a ,,masodik kdrben” megnézziik, hogyan mitkodik (pon-
tosabban: hogyan nem miikodik) ez a harsany, életkedvvel teli McMurphy-vel egyiitt!

2. Olyan jelenet, amelyben valaki ,,belelép” a mar kialakult rendbe: mintha (latszolag) nem tudna a jaték-
szabalyokat, olyasmi tesz, amivel felboritja az asztalt és kiboritja azt, amit ki szoktak boritani. A rogton-
zéses feltaro technikak jobb témakat hozhatnak fel, de a regényben szereplok koziil is ajanlhaté néhany a
szinész-tanarok, dramatanarok szamara: McMurphy pl. fogat akar mosni kora reggel, amikor a tisztalko-
dasi eszkozoket, koztiik a fogkrémet szigortan elzarjak. El kell kérnie azt a feketéktdl (a segédszemély-
zett6l, a Fonéni gondosan valogatott embereitdl)... Koraban kel fel, alsdgatyaban maszkal a folyoson...
Reggeli végeztével elobb akar felallni az asztaltol és atmenni a nappaliba, ami a jatékterem. Ezzel persze
nem varna ki a napirend szerinti idépontot... Kotézkodik vagy éppen lekezeléen banik a Fénéni segédei-
vel, a feketékkel (zsargonban: ,,aldzza 6ket”)... Ep értelmii, egészséges javaslatokkal él, ezzel szembeszall
a hazirenddel.
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3. Két szerepl0s jelenet: McMurphy és az tiszOmester beszélgetése — a regényre alapozva.

4. Cheswick halala. (A regényben: beugrik az uszoda vizébe, belekapaszkodik a racsba a medence aljan,
és nem tudjak letépni onnan, pedig probalja az szémester, probalja McMurphy, a segédszemélyzet, a
feketék”. Szerszamokat keresnek a racs kiszerelésére, de Cheswicket mar csak holtan tudjék felhozni,
akkor is szoritja még a racsot...)

Nem a regény uszodabeli jelenetét kellene reprodukélni... de egy talan szokatlan narraciés megoldéassal
(elmondjuk, ,,lejarjuk” — hidegen, szarazon, hiszen igy is rendkiviil erés a torténet) megmutathatd lenne
az, ami tortént... Fontos a beugrast megeldz6 pillanat, amikor Cheswick arrél beszél, hogy McMurphy-
nek mégis csak tennie kellett volna valamit...

5. A kirandulés — indulés eldtti akadalyok. Csak az egyik lany jon meg (része lehetne, hogy miként fo-
gadnak egy csinos, fiatal prostitualtat az intézetben a betegek), igy egy kocsival kevesebb van, mint am-
ennyivel el lehet indulni. A Doktor beszall, hozza sajat kocsijat. Indulhatnak...

Targyi feltételek
Néhany olyan jelmez, ami segitheti McMurphy figurdjanak megteremtését. Sapka példaul, esetleg egy
dzseki, nadragtartd. Egy pakli kartya — latszik rajta, hogy ,,jol bejaratott™...

Torténetvaz

Jon McMurphy, nem ismeri a helyet, teljesen masként, ide nem illden viselkedik. Felrug bizonyos szaba-
lyokat. Ezzel felhivja magara a bentlakok figyelmét. Beviszi a szokasait, ezek divatossa valnak, az 6 jaté-
kait szivesen jatsszak, furcsalkodnak azon, amin 0, tiltakoznak az ellen, ami ellen 6 stb. Sikereket ér el —
raruhazzak a vezér szerepét. Aztan McMurphy hirtelen, meglepetésszeriien visszakozik: amikor megtud-
ja, hogy innen nem lehet csak ugy kijutni, azt a Fonéni nagyon nagy mértékben tudja befolyasolni, akkor
nem viszi tovabb a vezér szerepét. Mit kezdjiink akkor, amikor a vezér beinditott benniinket, van egy
csomo megkezdett akcidja, majd visszalép, nem teljesiti a szerepelvarasokat? A regényben ez Cheswick
életébe kertl (akit tulajdonképpen becsapott McMurphy, hiszen amikor visszalép, 6 tovabb megy, falak-
ba titkozik, megkapja a blintetést, megy az EST-re, majd ongyilkos lesz, 1d. a regényt ez ligyben: uszoda
meg a racs).

A foglalkozas forgatokonyve

1. Bemelegités szabalyjatékok alkalmazasaval.
A foglalkozas indulhat a fenti 1. SZAMU JELENETTEL.

3. ANALOGIA: Nézziik meg, hogy egy iskolai osztalyban (atlagosban, persze, de gyorsan adjuk meg,
hogy hol van, milyen életkoruak jarnak ide) miként fogadnak egy a szokasaiktdl jelentOsen eltérd
modon viselkedd 0j osztalytarsat! Példaul: csendes, jol tanuld osztalyba érkezik egy harsany, hangos,
kissé izetleniil viccelddo ficko; vagy egy tipikus varosi (pl. ,,szamitogépes”) osztalyba érkezik egy
nagy dumas falusi gyerek, aki rdadésul erds, férfias, tud lovagolni, nem is szegény stb. (Ez utobbi ér-
dekes forditva is: ma gyakori az agglomeracioba kikeriil6 varosi gyerek.)

Az analog helyzettel azt éreztethetjiik meg, hogy miként élhették meg, hogyan reagalhattak a korhazi
osztaly lakoi McMurphy érkezésére €s arra, amit magaval hozott...

4. A fenti 2. SZAMU JELENET megtekintése.

5. EGYEZTETES: Nézziik meg azt, hogy vajon a jelenetben latottak alapjan milyen tényezOk hatottak az
osztalyra ugy, hogy a kezdeti idegenkedésilk McMurphy irant hamar az ellentétes végletbe csapott
at. Vagyis milyen megnevezhetd magatartasbeli-viselkedési elemek miatt lett McMurphy a vezér
(ahogy a konyvben mondja: a kerge kos) az osztalyon? Gytjtsiik 0ssze ezeket az elemeket!

Szervezési kérdés: ez a ,,listazasi feladat” megoldhato egész csoportban is, de ha a foglalkozasvezetd
ugy gondolja, akkor mehet csoportbontassal is...

6. ALLOKEPEK, ROVID JELENETEK a regénybdl adott vagy a regény bizonyos elemeire alapozott rovid
szoveg alapjan: sikereket ériink el a vezérrel, vele jobb lesz az életiink; a vezér az életiink kdzéppont-
ja. Elérik példaul, hogy kikapcsoljak vagy lehalkitjak a zenét, ami egész nap sz6l (magnérol, hango-
san, raadasul ugyanazok a felvételek ismétlddnek naponta; McMurphy-nek az idegeire megy); elérik,
hogy megkapjak a betegek a kartyazashoz a volt zuhanyozot (kiilon szobat), ahol nem kell hallgatni-
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uk a zenét. A munkacsoportok megkapjak a torténetet, vagyis nem a ,,mi térténik”, hanem a ,,hogyan
torténik™ kitalalasa a feladatuk.

A torténetek a 6. ponthoz

a.)

Ma, mire a szememet kinyitom, mar McMurphy kint van a klozetton —, és énekel.

Enekel! Megdermed mindenki. Ilyet nem hallottak mar évek 6ta ezen az osztalyon. A lakok felkonyokolnek és
pislogva hallgatjak. Folrantjak a szemoldokiiket, egymdésra bamulnak. Hogyhogy a feketék nem forrasztjdk a
torkara az éneket odakinn? Még soha nem fordult eld, hogy ekkora ricsajt csaphatott volna valamelyikiink.
Hogyhogy ezzel az 1j fiuval masképp bannak?

Csakhogy az uj fii mas, mint aki ebben az utobbi tiz évben ide vetddott, mas, mint akikkel talalkozhattak oda-
kinn... Lehet, & is ugyantigy rafizet, de az Uzem gépszija még nem kapta el.

Hogy birt kicsusszanni a markukbdl? Talan vadon nétt {61, csatangolt Osszevissza az orszagban, soha egy varos-
ban meg nem maradt par honapnal tovabb, ugyhogy nem birtdk ratenni a keziiket, mert 6 csak kartyazott itt egy
kicsit, aztan szedte a betyarbutort, majd ott egy kicsit, aztan allt tovabb. Taldn ez lehet. Soha nem engedte az
Uzemet a kozelébe, ahogy azt a feketét se eresztette tegnap a lazmérdvel, és a mozgod célpontot nehéz eltalalni.

b.)

Kiszurja maganak a legkisebb feketét, odamegy hozza, baratsdgosan a vallara csap, mintha szilvafa korukbol
ismernék egymast.

— Hg¢, cimbora, van-e itt valahol egy kis fogpaszta, hogy az agyaraimat megsikalhatnam?

A fekete koriilnéz, hogy kéznél van-e a masik két fekete, ha sziikség taldl lenni rajuk. Aztan felvilagositja
McMurphyt, hogy a szekrényben, viszont a szekrényt nem nyitjak ki haromnegyed hét el6tt senkinek.

— Ezahazirend — teszi hozza.

—  Vagygy? Es a fogpaszta benne van a szekrényben? Elzarva tartjak?

—  Ugy is van. El van zarva szekrénybe.

A fekete mar fordulna vissza, de a nagy kéz, mint egy kapocs, Ggy szoritja a vallat.

— A szekrénybe van elzarva, mi? Ejnye-bejnye. Es mégis mit gondolsz, miért lehet az a fogpaszta zar alatt?
Tan csak nem akkora veszedelem? Hogy meg lehetne valakit mérgezni vele? Vagy a fejét lehetne szétverni va-
lakinek a tubussal? Mit gondolsz, mi lehet az oka, hogy az ilyen artatlan joszagot elzarva tartjak?

— A hazirend az oka, Mr. McMurphy. Mi lenne itten, ha mindenki akkor allna neki a fogat sikalni, amikor
eszébe jut?

—  Hat, rossz elképzelni, hogy mi volna akkor... Hé, Samukam! Mi tartol ebben a dobozban?

— Ebben? Ez szappanpehely.

— Igaz, hogy inkabb fogpasztaval ¢€lek, de... — belenyul a fogkefével a dobozba, kétszer korbekavar, aztan a
doboz szélén leveri rola a folosleget — de egyszer ez is megfelel. K6szonom alassan. A hazirendre még késébb
visszatériink.

A fekete meg csak bamul utana, a torlérongy majdhogy ki nem hullik a sziirke kezébdl...

c.)

A Fonéni arca értetlen el6szor, id6 kell neki, mig rajon, hogy éneket hall. Még egy pillanatig hallgatja, meg akar
gy6z6dni, hogy nem képzelddik, aztan fogja, s folfujja magat. Az orrlika kitagul, ahany 1élegzetet csak vesz, at-
t61 mind nagyobbra nd, mar akkora, amilyennek rég nem lattam. Epp amikor a legvarangyosabb a formaja, ak-
kor toppan elébe McMurphy. Sapka a fejében, mas nem is igen van rajta, csak a torolk6zo a dereka koriil. A
Foénéni laba foldbe gyokerezik. Foldbe gyokerezik, és legalabb két fejjel 6sszemegy rogton. Koriilbeliil a torol-
koz6ig zsugorodik és McMurphy toronymagasbol mosolyog le ra.

— Jo reggelt, Miss Recs-csent! Mi ujsag kint a nagyvilagban?

—  Itt nem lehet torolk6zében rohangészni, hallja!

— Nem? — McMurphy lenéz a térolkozének arra a részére, amelyik a Fénéni szeme magassagaban van. Vize-
sen fesziil rajta. — A t6r61ko6z0 is a hazirendbe iitkozik?. ..

McMurphy mintha zavart lenne... Utoljara rakacsint a Fonénire, vallat von, lecsavarja magardl a torolkozot, és
folveti a Fonéni vallara, mint egy fogasra.

Most latom, hogy a sortja rajta volt végig. Az a gyanum, hogy a Fénéni még azt is szivesebben latta volna, ha
nincs a torolkdzének aladltozve. Néman, villamloé szemmel nézi a sorton fickdndozo nagy fehér balnakat. Ez
mar tobb a soknal. Egy hosszu percbe is telik, mig 6sszeszedi magat. ..

d)

Harom napja megy a Capitaly a nappaliban, hazak, szallodak épiilnek, két asztal van mar dsszetolva, hogy helye
legyen a sok hitellevélnek meg a halomban heveré jatékpénznek. McMurphy ravette a tarsasagot, hogy minden
jatékdollar utan egy centet adjanak be, amit a bank kifizet, mert kell valami értelme legyen. A Capitaly doboza
mar tele van aproval.

McMurphy teljesen lefoglalja az asztal egyik végét. Kartyakat rakosgat, pénzt rak csomokba, a szallodait ren-
dezgeti. Szazdollaros all ki a sapkaja hajtokajabol, mint egy sajtobelépd. Dilipénz, azt mondja ra.



7.
8.

10.

11.

12.

13.

14.

BESZAMOLO a csoportmunka eredményeirdl a jelenetek bemutatasaval.

Amit nem sikeriil elérniiik a vezérrel sem, az a napirend ideiglenes atszervezése. Meg akarjak nézni a
focibajnoksag dont6jét. Nem kapcesoljak be nekik a kozpontilag miikodtethet6(!) tévét, 6k mégis ab-
bahagyjak a napirend szerint ilyenkor kotelez takaritast, leiilnek a késziilék elé és nézik a sotét kép-
ernyo6t. Sztrajk. Lazadas.

Fel lehet tenni a kérdést, hogy ebben a vilagban mi lehet a hatalom természetes reakcidja, ha azzal a
kéréssel fordulnak a betegek a Fénénihez, hogy a kupadonté idépontjara valtoztassak meg a napiren-
det. FORUM-SZINHAZI formaban vizsgalhatjuk a helyzetet: a két szerepl6 McMurphy és a Fénéni (sor-
soljuk ki, hogy melyik csapat melyik figurat kapja meg, mert a Fonéni nyilvan nem lesz rokonszen-
Ves).

Amennyiben a foglalkozadsvezet6 a kérdéseire kapott valaszok alapjan ugy gondolja, akkor ezt a for-
mat kihuzhatja — ebben az esetben tobb idot szanhat példaul az alabbiakra...

Ossze lehet szedetni a gondolatokat (GONDOLATKOVETES konvencio): egy csomé ember néz egy sotét
képerny6t, nem tiirelmetlenek, sot, félelemmel teli biiszkeséggel teszik ezt. Vajon milyen gondolatok
jarhatnak a fejiikben? Jatszhatunk a STILUSVALTAS konvencidval is: csinaljunk ebbdl a jelenetbdl bo-
hoézatot, jelenitsiik meg Gigy, mint egy forradalmat, de akar tragédiai feldolgozas is lehetséges...

JELENETBOL INDITOTT MUNKA: megnézhetnénk, hogy az iszomester és McMurphy beszélgetése utan
¢s alatt miket gondolhat magaban McMurphy. Visszajatsszuk a jelenetet, kozben hangozhatnak el a
kihangositott gondolatok. Elétte kozolhetjiik a szituacio végét (vagyis azt zartan adjuk meg), misze-
rint McMurphy viselkedése a Fénéni és a ,.feketék” felé ezen beszélgetést kdvetden — az el6zdekben
tapasztaltakhoz képest — alapvetden megvaltozott, befogta a szajat, tiirt stb.

NARRACIOVAL athidaljuk az idéugrast: kézoljiik, hogy McMurphy megbujt, Cheswick viszont nem.
A Cheswick halalarol szolo jelenetet is célszeri tanari kozlésekkel elokésziteni. A 4. JELENET megte-
kintése.

Az 1-2. foglalkozason Cheswick figurajat kidolgozo6 csapat szedje Ossze azokat a GONDOLATOKAT,
amelyeket a fit soha nem mondott el — mindenki més a tobbiek dnfelmentésével foglalkozzon (ezen
beliil McMurphy-ével is)! Rovid BESZAMOLO zarja ezt a jatékot.

Ujabb id6ugras: Cheswick halala utan volt egy nagy beszélgetés Harding és McMurphy kézott. Pro-
baljuk ezt a beszélgetést rekonstrualni, ami egyébként Gjra visszahozta a csoportba McMurphy-t,
Vvissza a régi szerepébe. Mivel gy6zhette meg Harding McMurphy-t?

A szervezéshez: az 1-2. foglalkozason Harding figurajat kidolgozo csapat most is Hardingnak adhat
tanacsot, mig mindenki mas McMurphy oldalarol vizsgalhatja a helyzetet.

A hézirend szerint lehetséges, ha 10 f6 kéri és kiilso (civil) személy feleldsséget vallal értiik, hogy a
betegek intézeten kiviili kirandulasra menjenek. Ilyen tervet forgat a fejében McMurphy: két ,,néniké-
je” (két, 6si mesterséget iz6 fiatal lany) jonne értiik kocsival, 6k vinnék le dket az 6ceanhoz, ahol ha-
jot bérelnek és nyilt tengeri horgaszatra — lazacozni — mehetnének a csapattal.

A Doktornak rokonszenves a terv (a kirdndulas mint k6zdsségi program terapias értéke miatt tamo-
gatja az akciot), kivételesen elobb nyilatkozik rola, minthogy megkérdezné a Fénénit. Vajon milyen
uton-modon probalja megfurni ezt a tervet a Fonéni? Gytjtsiink 6tleteket, majd a leger6sebbeket te-
gyiik probara! Probaljunk ki néhany megoldast ugy, hogy a JELENETBEN éliink a HATAS-ELLENHATAS
egylittes bemutatasaval!

Ha kell, vagyis ha nagyon elszall a tarsasag a sztori bonyolitadsaval, akkor lezarhatjuk a ,,torténetépi-
tést” annak kozlésével, hogy McMurphy-¢k végiil is sikerrel jartak, vagyis sikeriilt megszervezniiik
¢s lebonyolitaniuk a kirandulast.

Az 5. JELENET zérja a foglalkozast — az (indulés el6tti) utolso akadalyok elharitasa. (A jelenettoredé-
kek sora felgyorsitva talan érdekesebb lesz... Humoros hatasaval fesziiltségoldo szerepe lehet.)
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5-6. dramafoglalkozas
(A kirandulas. Billy Bibbit nagy bulija és halala. A torténet lezarasa.)

Téma, torténetvaz

Ezen a foglalkozason KET ROVID, de nagyon fontos TORTENETTEL (pontosabban azok téredékeivel) fog-
lalkozunk. Az egyik elokészitése mar lezajlott a 4. foglalkozason: tudunk arroél a kirandulésrol, amit a be-
tegek szerveztek meg. A masik torténet idérendben ez utani: Billy a kirandulason 6sszejott Candy-vel,
McMurphy ismerdsével, akit becsempésznek hozza az osztalyra — a szamara mar rég esedékes ,,beavatas”
végett. Ebbdl kerekedik az a buli, ami (sz6 szerint) végzetes kovetkezményekkel lesz majd a regény (és a
mi jatékunk) fészerepldire.

Mindez atvezet benniinket a torténet és a foglalkozassorozat lezaraséhoz.

Lehetséges fokuszok

a) torténet: Milyen veszélyek leselkednek a védett kornyezetbdl (az ,,elkiilonitobol”) most kikeriilé em-
berek csapatara? Hogyan fogjak kezelni 6ket, ha rovid idére visszamennek oda, ahonnan évekkel ezel6tt
elmenekiiltek? Meg tudja-e védeni az embereket maga a csoport? Adhat-e a csoport valamiféle identitast,
esetleg karpotlast, ha a tobbség (tovabbra is) lenézi, kikozositi 6ket? Hogyan kezelhetd a megalaztatas?
b) torténet: Van-e joga egy apoltnak embernek lenni? Van-e joga teljes embernek lenni? Van-e joga pél-
daul a szexualis élethez? Vagy csak ahhoz van joga, amit az embert6] fiiggetlenedd, ,,emberfelettivé” va-
16 ,,hazirend” (é. a mindenkori szabalyrendszer) megenged?

Id6tartam: kb. 4-5 tanora

A két alkalomra tervezett foglalkozds utan nézik meg a résztvevok Forman (a Kesey-regénybdl ké-
sziilt) tobbszords Oscar-dijas filmjének DVD valtozatat. Ez a torténetbeli elemek lefedésével (zartta
tételével) reszlegesen korlatozza a dramaprogram lehetdségeit. Ezért is tinik praktikusnak, hogy a
regenyre épiild feldolgozo munka befejezését kévetden keriil sor a film vetitésére. Ha csuszik a progQ-
ram (és marad még a zaro napra, péntek déleldttre is dramamunka), akkor a nyitva maradt kerde-
sekkel, az analogiakkal, napjaink hasonlo tipusu intézményeinek hazai (talan a regénybelinél is roSz-
szabb) helyzetével még mindig foglalkozhatnak a résztvevik.

Targyi feltételek: Néhany iires alkoholos iiveg, s6résdoboz stb. jol hasznalhat6 kellék lehet ezen a fog-
lalkozason.

Jelenetek

1. A szinész-tanarok rogtonzése a résztvevok munkajatol fliggd szoveggel — azokat a ,,civileket” jatsszak,
akik kemény megjegyzéseket tesznek az intézetbdl az dceanhoz kirandul6 csoportra... (Id. lent, a forgato-
konyv 4. pontjaban!)

2. Jelenettoredékek a bulirdl. A ligyeletes ,,fekete” megvesztegetése. A két né megérkezése. Az ital keve-
rése (,,k6hogés elleni szirup”) + egy kis marihuana. ,,All a bal.” A romok. Takaritsunk kés6bb, de addig
aludjunk egyet. A személyzet megérkezése, a lebukas.

A foglalkozas forgatokonyve

1. Bemelegités szabalyjatékok alkalmazasaval.

2. Tanari kozlésekkel felvezetett ALLOKEP-SOROZAT, majd DIAFILM

Alkossunk csoportokban alloképeket (az indulassal kezdve) az utazas, a korhaztol a hajora szallasig
tarto Ut legfontosabb pillanatairdl! Hosszua ideje intézetbe zart emberek kis csoportja két autdval elin-
dul az 6ceanhoz, hogy részt vegyenek a nagy bulin: lazacra fognak horgaszni az déceanon. Z6ld, kor-
hazi egyenruha van rajtuk. A kornyékbeliek nagyon pontosan tudjak errdl az egyenruharél, hogy az
elmegyogyintézet lakoi hordanak ilyent... Tiz furcsa viselkedésii pali, meg egy fiatal, sz6ke nd, akirdl
a ,,szakérté szem” rogton észreveszi, hogy mi a mestersége. Meg a doktor... (rdla tudjuk, hogy az az
ember, aki megmaradt Miss Ratched osztalyan, s akinek élete legnagyobb lazadasa ez, hogy a Foénéni
tiltakozasa ellenére részt vesz a kirandulason).
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10.

11.

12.
13.

14.

A kirandulé apoltak ,feltinéen felttinésmentesen” viselkednek: amellett, hogy ranézésre is furcsak-
kiilonosek, zavarukban tulzottan fesztelenek, éppen ezért hangosak, idonként kirivoan masként visel-
kednek, mint a tobbiek, a pillanatnyi kornyezetiikben 1évék teszik. Uton-utfélen beléjitk kotnek...
Minden csoporttol harom képet kériink: az elkésziilt képeket rakjuk gyors EGESZ CSOPORTOS MEGBE-
SZELESSEL sorrendbe, majd némi gyakorlas utan jatsszuk le 6ket ugy, mint egy diafilmet: a képek ugy
kovessék egymast, hogy kozben nem allunk meg pl. instrukciok, esetleges egyeztetések miatt.

SZERVEZES: ha egy négyszog négy oldalan helyezkednek el a csoportok, s a képekkel elére eldontott
iranyba korbemegylink, akkor meglehetdsen latvanyos, szinhdzias forméat kapunk eredményiil.

Azok helyében — kivételesen: nem gondolkodunk, hanem csak — beszéliink, akik éppen nézik az el-
megyogyintézetbol kirandulasra igyekvoket. Kemény megjegyzéseket tesznek rajuk... llyenek példaul
a kikotoben a csavargok és a kapitany (akit6l bérelték a hajot), a benzinkutasok, vagyis az ottani sze-
mélyzet €s az éppen ott tartdzkodo vasarlok, a szomszéd savban allok, amint meglatjak dket egy piros
lampanal varakozva stb. Nem szerepjatékot kériink! A feladatunk LISTAKESZITES: szedjiik 0ssze azo-
kat a mondatokat, amelyeket a fejlikhoz vaghatnak, koziiliik is csak azokat, amelyek tiirik a nyomda-
festéket, amelyek kimondhatok.

JELENET: az imént elkészitett listarol valogatott szoveggel a szinész-tanarok jatsszak azokat, akik ho-
seinkrdl beszélnek. Erdemes egyetlen helyszinre sziikiteni vagy oda kifuttatni a jelenetet: a kikotbeli
csavargokkal zarunk, akik azon kiviil, hogy személyiikben megaldzzak az utasokat, még a hozzajuk
tartozo egyetlen nét is kikezdik...

Mit lehet kezdeni ezzel a helyzettel? Mi tehetiink, ha mi vagyunk a gyengébbek (mi vagyunk keve-
sebben sth.)? SZEDJUK OSSZE HOSEINK GONDOLATAIT ebben a helyzetben — ismételten csak — a
nyomdafestéket tiird mondatokat! A szinész-tanarok koziil vallalhatja valaki ezek BELSO MONOLOG-
SZERU KIHANGOSITASAT...

A foglalkozasvezetd ismerteti a torténetet: a sikeresen elkotott és visszahozott hajotol a nagy zsak-
manyig. Szinhdzi jutalomjatékként készitsiink néhany rovid JELENETET (gyengébb csoportoknal: leg-
alabb néhany alloképeket) a torténet ezen szakaszardl, MEGADOTT STILUSBAN. (A stilusbeli megkoté-
sek a csoport fliggvényében valasztandok meg.)

A JELENETEK (és/vagy alloképek) BEMUTATOJA zarja a foglalkozas els6 szakaszat.

TANARI KOZLESEK arrél, hogy a kirandulas ota érezheté: az Uzem vissza akar vagni, s ez elsésorban
McMurphy-t fenyegeti.

Az Uzem visszavag: a Fonéni akcioban. A HADITERV/PROVOKACIO KITALALASA — amivel fel lehet
iiltetni McMurphy-t. Atlépés a masik oldalra, s a haditerv kidolgozasahoz a vezérgondolatok ssze-
gyijtése (afféle ,,szakért6i jellegli” jaték lehet bel6le). Hogyan lehet megfogni azt, aki nagyon ugral?
Ha sziikséges, akkor adhatunk néhany informaciot a regénybd6l, példaul hirbe hozas koholt vadakkal,
vagyis McMurphy tdboranak megsziintetése vagy csokkentése, gyengitése a pszichés vagy mentalis
tonkretétel altal stb.

Visszalépés, UJIABB SZEREPCSERE: nézziik meg, hogy az altalunk kidolgozott haditerv megvaldsitasa
kapcsan milyen esélyei vannak McMurphy-nek, hogyan tud kifogni az intézményen, az Uzemen!

Tanari kozlés arrél, hogy McMurphy nem szokott meg — még dolga van itt, meg kell szerveznie a
megigért bulit Billy-nek.
A szinész-tanarok mutatnak jelenettoredékekbol egy flizért (1d. fent a 2. jelenet leirasat!).

Idébeli ugras: NARRACIO arrdl, hogy a lebukasnak milyen kovetkezményei lettek: Billy dngyilkossa-
ga, a Fonéni megszégyenitése, McMurphy lobotomidja, majd halala, az Indian szokése.

Visszalépiink az imént latott JELENET MEGBESZELESEHEZ: Csoportonként beszéljik meg azt, hogy
hol kovették el hdseink a végzetes hibat? Mekkora szerepe volt tragédidjukban az alkoholnak és a
drognak? Mit nem lett volna szabad megtenniiik az Uzemmel szemben? Mit kellett volna masként
tenniiik ahhoz, hogy akar mint az Uzem 4ltal megnyomoritott lelkek, de tovabb élhessenek? Lett vol-
na-e értelme az ilyen életnek pl. egy McMurphy-tipust figura szamara? Besz¢ljiink az osztaly meg-
valtozott életér6l (McMurphy halala, a szokés, elkoltozés stb. utan)! Harding mint ,kerge kos”, avagy
a pozitiv példa hatasa csak nem irthato ki teljesen a vilagbol, még akkor sem, ha egy idére gy6z a
rossz... Stb.
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Az Indian (Bromden) szokése szimbolikus értelmet kap a regényben: nem hagyja, hogy az Uzem be-
dardlja. Valoszinitileg vandorolni fog: koveti McMurphy életmodjat, a szabadsdag-mintat. Bevagja a
miiszertablat az ablakba, ezzel maga folé nd (avagy visszanyeri régi méreteit/énjét)... Visszatérése a
vilagba valamelyest a tarsadalmi szabalyok jovébeli elfogadasat is jelenti, azt, hogy rajott: nem lehet
megoldas a vilaggal valo problémdinkra, ha kizarjuk magunkat a vilaghol és az sem, ha a vilagot
zarjuk ki magunkbol. A foglalkozassorozat zarasaként beszélgethetiink a pszichiatriai dapoltak ma-
gyarorszagi aktudlis helyzetérdl. Ehhez javasoljuk tanulmdnyozni a Népszabadsag 2003. julius 30-i
cikkeét (amit most terjedelmi okokbol nem mellékeliink, de Interneten utolérheto).

15. Természetesen beszélhetiink mindazon problémakrol, amelyeket a foglalkozassorozat nyitva hagyott
a résztvevOkben. Hasonloképpen a résztvevokben felvetddott analog kérdésekrol is...

A legyek ura

Impulzus-tabor 11-12 éveseknek

A szakmai programot 6sszeallitotta: Liptak Ildiké és Romankovics Edit

A tabori program készitése soran felhasznaltuk a Kerekasztal Szinhazi Nevelési Kozpont 2002.
évi jatszoszinhazi taboranak szakmai anyagait. A tidbori program megjelent a DPM 2002. évi
kiilonszamaban, szerzoként a Kerekasztal Szinhdzi Nevelési Kozpont jegyzi. A tabori programok
tervezésében és vezetésében kozremiikodott: Bethlenfalvy Addam, Drdvai Gabi, Kdlécz Ldszlo,
Kaposi Laszlo, Kardos Janos, Liptak Ildiko, Nydri Arnold, Urbdn Zsanett

Az 6t napos tabori munkadt datfogo keretjaték Golding A legyek ura c. regényére épiil. Ez a mii kivalé lehe-
toségeket biztosit a fiatalok kozott kialakulo fesziiltségek, az azokbol fakado problémak bemutatasara,
majd a problémdk kezelésének dramajaték formdjaban térténd tanulmdanyozasdra. Igy a jatékok sordn a
vizsgalt problemahelyzeteknek a valos életben valo jelentkezése eldtt kaphatnak a gyerekek érvénmyes
mintdkat a veszélyhelyzetek kezelésére. A fiktiv vilaghan megéltek-megismertek, a megszerzett tapaszta-
latok és tudas minden tovabbi nélkiil atviheté a csoportok aktualis valosagaba, ott gyakran egy az egy-
ben felhasznalhatok. Ezzel megelézhetdk vagy kezelheték a ,,banddzos” korszakban jelentkezd problé-
mak és lelki seriilések — mint tudjuk, a késébbiekben ezek gyakran vezetnek deviancidkhoz, tovabbi sza-
balysértesek, biincselekmények elkovetéséhez.

A legyek ura egy csapat angol iskolas gyerek torténetét meséli el, akiket a II. vilaghdboru idején sziileik
biztonsagos helyre akarnak menekiteni, de a repiilogép kényszerleszallast hajt végre, melynek soran az
osszes felndtt meghal. A gyerekek egy lakatlan szigetre menekiilnek, ahol nekik kell megszervezniiik sajat
¢letiiket, ami természetesen rengeteg nehézséget, kezelendo problémat okoz szamukra (a problemdak —
Golding torténete szerint — egy ido utdin a gyilkolasig vezetnek)...

A regény, melybdl Peter Brook nagyszerii filmet rendezett, zart modellhelyzetben vizsgalja az eseménye-
ket. S hogy a torténet mennyire életszerii, jol érzékelteti Brook élménybeszamoloja. Eszerint a forgatas
idején a stabnak szinte nem is volt mds dolga, mint hagyni a gyerekeket ,,létezni”. A problémdk, a viszo-
nyok pillanatok alatt hasonloképp létrejottek és kiélezddtek, akdrcsak a regényben. Es nem csak a film
kedvéért: a gyerekek civil létezése szinte ugyanolyan volt, mint a szerepbeli.

Nagyon konnyii tehat azonosulni a szerepekkel, a helyzetekkel. A dramapedagogia kivalo eszkoz arra,
hogy — olyan pedagdgus segitségével, aki a munkdaban, a gondolkoddasban partnernek tekinti a gyerekeket
— idonként beliilrdl, idénként pedig szerepeinken feliilemelkedve, azokra rdldatva vizsgaljuk e fontos té-
makort.

A tabori napokat harom f6 szakaszra osztottuk, ezeket a tablazatban romai szamokkal jeléljiik: 1., 1., I11.
— igy kiilonboztetjiik meg a déleldtti, a délutani és az esti programokat.

28



A program tervezete

hétfo kedd szerda csiitortok péntek
. - A legyek ura Parhuzamosan, A legyek ura Az altaborok
foglalkozas 2. foglalkozas két csoportban: 5. foglalkozas munkajanak ér-
tékelése, felké-
Erkezés, Prevenciés prog- sziilés a zard
berendezkedés, ramok (kiils6 el6- bemutatora
csoportalakitas adok kozremiiko-
désével)
1. A programok a to- | A legyek ura Parhuzamosan: A legyek ura Zar6 miihelybe-
foglalkozas | vabbiakban két 3. foglalkozas 1. altabor: 6. foglalkozas mutato: valoga-
altaborban, parhu- Szinhazi nevelési tas az altaborok
zamosan zajlanak foglalkozas (TIE- dramafoglalko-
tarsulat kozremi- zéasainak anya-
Csoportépito, is- kodésével) gabol
merkedd jatékok
2. altabor:
A legyek ura
4. foglalkozas
1. A legyek ura Improvizacios ve- | Parhuzamosan: ,,Kivetités est” Hazautazas
foglalkozas | 1. foglalkozas télked6 (mindkét | 1. altabor: A legyek ura Pe-
altabornak) A legyek ura ter Brook rende-
A foglalkozast ko- 4. foglalkozas z€sében, utana za-
vetben ismerkedési 16 ,,buli” (diszkd)
est (benne: diszkd) 2. altabor:
Szinhazi nevelési
foglalkozas (TIE-
tarsulat kozremi-
kodésével)

Csoportépito, ismerkedo jatékok két csoportban

Néhany megjegyzés a jatéksor elott

A gyakorlatok koziil foként szabalyjatékokat valasztottunk. A jatékok egyfajta sort alkotnak. Fontos
szempont volt a sorrend tervezésénél, hogy a konnyebb, egyszeriibb jatékoktol haladjunk az Gsszetettebb,
bonyolultabb feladatok felé (a levezetd, a foglalkozast zard jatékokra ez a rend mar nem érvényes).
Ezenkiviil azt is figyelembe vettiik, hogy valtozatos formakban (egész csoportban, kis csoportban és pa-
ros jatékokban) ismerkedhessenek egymassal a résztvevok. Az alabbi jatéksor megvalositasa esetén fon-
tos a szabalyok betartatasa a résztvevokkel. Ennek ellendrzése, feliigyelete a mindenkori jatékvezetd fel-
adata. Célunk, hogy a gyerekek jo hangulati jaték sordn ismerkedjenek meg, keriiljenek kapcsolatba
egymassal. A jo hangulat megteremtése nagyrészt a jatékvezetén mulik. Ha 6 jokedviien és izgalmasan
»talalja” a résztvevoknek a jatékot, 0k szivesen ,,fogyasztjak™ majd.

Az els6 harom gyakorlat célja — azon kiviil, hogy a gyerekek megtanuljak egymas keresztnevét — egyfajta
jatékos” alaphangulat megteremtése, illetve a szokatlan helyzetbdl ad6do, ismeretlen emberek miatt ke-
letkez6 lehetséges fesziiltség oldasa.

Ezutan néhany gyakorlat soran a gyerekek parokban dolgoznak. Esetiinkben éErdemes minden paros ja-
ték elott parokat cseréli, igy mindenki tobb gyerekkel ismerkedhet. A paros gyakorlatok soran intimebb
kozegben dolgozhatnak a résztvevok.

Késobb a gyakorlatok komolyabb feladat el¢ allitjak a résztvevoket, hiszen mar nem csak parokban, ha-
nem egész csoportban kell egytittmikodniiik.

A Mozgasstop ¢s a Térfelosztas cimil jatékok a kovetkezo feladatokat (tablok) készitik eld. Az egész cso-
portos jatékok utan ismét 0j helyzet elé keriilnek a résztvevok, hiszen csoportbontassal (a késobbiekben:
kis csoportokban) mar 6nalldan kell dolgozniuk. A kis csoportos tevékenységnél fontos: ha a csoportok
elakadnak az 6nallé6 munka soran, a jatékvezeté mindig rendelkezésiikre alljon, segitsen nekik.
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JATEKSOR

Név-tar (egész csoportban)®

(névtanulas, fesziiltség oldasa)

Leiras: A csoport szétszorddik a teremben. Adott jelre mindenki elindul és annyi emberrel fog kezet az
adott id§ alatt, amennyivel csak lehet. Minden egyes kézfogasnal be kell mutatkozni. Altalaban nagy for-
gatag, ,,zsibvasar-hangulat™ alakul ki. A jatékosoknak kotott jatékidon beliil a lehetd legtobb nevet kell
megjegyezniiik, vagyis minél tobb nevet begytjteni a névtarukba.

Megjegyzés: Nagyobb 1étszdmu csoportok esetén elégedjiink meg az utonevek, becézd nevek hasznalaté-
val.

Név-lanc (egész csoportban)

(névtanulas, memoriafejlesztés)

Koriilmények: Mivel a nevek arcok nélkiil is megjegyezhetdk, fontos, hogy korbe iiltessiik le a tarsasagot,
igy mindenki lathatja az dsszes résztvevo arcat. (Kérjiik is: figyeljék a jatszok a tobbiek arcat!)

Nehézségi fokozat: Nagyobb létszamu csoport esetén nehéz lehet teljes névvel — helyette (az el6z6 jaték
mintajara) megelégedhetiink az utonévvel.

Leiras: A vezet6tol jobbra 16 jatékos bemutatkozik. A szomszédja megismétli az el6z6 nevet, majd a sa-
jatjat mondja. A mellette {il6 igy mar a sajatjaval egylitt harom nevet mond, a kovetkez6 négyet €s igy to-
vabb. A vezeté marad utolsonak, az elsé ,,korben” az 6 feladata a legnehezebb, neki kell a legtobb nevet
memorizalnia. A jaték ismétlésénél, Gjabb ellendrzokoroknél mar a tobbieknek is a teljes ,,név-lancot”
kell elmondaniuk.

Capa (egész csoportban)

Leirds: A csoport korben 4ll, hogy mindenki lathassa a mésikat. Onként jelentkezéses alapon valaki beall
a kor kozepére, 6 lesz a CAPA. Kinéz maganak valakit a korbél és elindul (nem fut!) feléje. A kiszemelt
aldozatnak gyorsan ra kell mutatnia valakire a korb6l, akir6l tigy véli, hogy tudja az 6 keresztnevét. Ha
idében hallatszik a név, vagyis nem ért az aldozathoz a capa, akkor visszamegy a kor kézepére. Ha nem
hallatszik id6ben, vagy a kijelolt jatékos egyaltalan nem tudja a nevet, akkor az aldozatbdl lesz az 0ij ca-
pa.

Megjegyzés: Pergdvé és humorossa lehet tenni a jatékot, ha a capa az uszonyat kéztartassal jelzi, és vadul
vicsorog dldozatara. Ugyelni kell arra, hogy a capa mindig kozéprdl induljon!

Variaciok: 1. Nem a kiszemelt aldozat, hanem a hibazo6 jatékos lesz a capa. 2. A tanar a capa, az egész
csoport egylitt mondja az aldozat nevét.

Szemkontaktus (egész csoportban)

(tarsvalasztas parjatékhoz)

Koriilmények: Paros szamu jatékos sziikséges — a vezeto be- illetve kiallasaval ez biztosithato.

Leiras: A jatékvezetd felszodlitja a jatékosokat, hogy szabadon mozogjanak, jarkaljanak a teremben és
kozben figyeljék a tobbiek tekintetét. Szavak nélkiil, szemkontaktussal kell mindenkinek part keresnie.
Azok a jatékosok félreallhatnak, akik ,,egymasra talaltak” — igy jelezve a tobbiek szamara, hogy 6k mar
nem valaszthatok. A jaték addig tart, amig mindenki megtalalja a parjat. Ugyeljiink arra, hogy ne vegyiik
igénybe a mimika kifejez6 eszkozeit, a parvalasztas valoban szemkontaktuson alapuljon.

Paros jatékok parcserékkel

Tiikorjaték

(koncentracio, utanzokészseg fejlesztése, empatia, egyiittmitkédés parokban)

Leiras: A parok tagjai egymassal szemben allnak, olyan tavolsagban, hogy kinyujtott karjuk (pontosab-
ban az ujjhegyiik) Osszeérjen. Egyikilk az iranyito, aki elmozdulhat, fintort vaghat, gesztikulalhat stb.
Tarsanak feladata: mintha 6 lenne a tiikor, utdnozni — a lehetd legpontosabban, szinte vele egyiitt végezni
— az Osszes mozdulatot (ha az iranyité balkézzel mozdult, akkor a szemben 1évé jobbal teszi ugyanezt). A
fokozatossag elvét betartva elobb lassu kézmozdulatokat tiikrozziink, késdbb gyorsabbakat, majd akar az
egész testre kiterjedé mozdulatsorokat is.

SA szabalyjatékok kozlésénél alapul vettiik a Jatékkonyv cimi kiadvanyt (1d. a 10. oldalon a 2. sz. 1abjegyzetet!).
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Hipnézis

(koncentracio, egyiittmitkédés parokban, térérzékelés fejlesztése)

Leiras: Parokban jatszunk tovabbra is. A paros egyik tagja a — ,,hipnotizér” — tenyerét tarsa arca elé tartja
(kb. 20-30 cm-re), majd lassu kézmozdulatokba kezd. A par masik tagjanak feladata: kovetnie kell tarsa
kezét anélkiil, hogy a kéz és az arc kdzotti tavolsag valtozna.

Az irdnyito lehetdsége: ha jobb kézzel kezdett, filmes szohasznalattal ,,dtusztathat” a bal kezére (és visz-
sza). gy bonyolult , mutatvanyok” is megoldhatok (példaul atbujhat a , hipnotizér” laba kozott az iranyi-
t0).

Sziami

(egyiittmiikodés parokban, koncentracio)

Nehézsegi fokozat: Konnyu jaték, ,,jégtord”, oldod szerepe lehet, akar az egymast nem ismerdk elsé fog-
lalkozasan is alkalmazhatjuk.

Leiras: A résztvevok parokat alkotnak. Egy altaluk valasztott ponton (testfeliileten) a parok ,,0sszendnek”
(példaul egymas felé es6 vallukat vagy karjukat 6sszeszoritva mozognak). Az egyetlen szabaly: az 0ssze-
szoritott testrészek nem valhatnak el a jaték soran — mintha ketten egy test lennének. A paroknak minden-
féle jel, megbeszélés nélkiil kell mozogniuk, megallniuk, kedviik szerint ujra elindulhatnak, leiilhetnek,
lehajolhatnak stb. A jaték végén kérhetjiik a résztvevéket, hogy mutassak be parosuk legnagyobb attrak-
ciojat.

Kétperces onéletrajz

(6nkép, onismeret, tarsismeret, memoriafejlesztés)

Leiras: Parokban jatszunk. Mindegyik jatékosnak két perce van arra, hogy elmondja magarol a legfonto-
sabbakat. A ,hallgatd” jatékos feladata: igyekeznie kell a lehetd legtobb informacidt megjegyezni, mivel
a jaték kovetkezd forduldjaban, a 1étszamtol fiiggden nagyobb csoportokban, 6 mutatja be a tobbieknek a
partnerét. (Az informaciok birtokosa utolag természetesen korrigalhatja az elhangzottakat.)

A legjobb baratom

Leiras: (Tobbtanaros foglalkozason kisebb csoportokban jatsszuk.) A csoport nyitott korben iil. A nyitott
részen lres szék. A jatékvezeté megkéri a résztvevoket, hogy gondoljanak a legjobb baratjukra, s probal-
jak elképzelni, hogy ez a barat hogyan latja, hogyan jellemezné Oket. Ezutan a gyerekek sorban az iires
székhez mennek, keziiket a tamlajara teszik, s mintha 6k lennének a barat, sajat maguk pedig a széken il-
nének, megprobaljak bemutatni ,,magukat”. Valahogy igy: ,,A legjobb baratom, Maté.” Es ezutan ,.egy-
perces jellemzés” kovetkezik.

Mozgastop (egész csoportban)

(mozgaskoncentrdacio, csendreflex)

Leiras: A csoport a teremben szétszorodik, és mindenki szabadon mozog, majd ,,allj” jelre (példaul a sz6
maga, sz0 €s taps, szo és dobiités) a pillanatnyi poézba ,,merevedik”. A kdvetkezd jelre ebbol a pozbol le-
het tovabb mozogni. A jatékvezetd kérheti a résztvevoket, hogy egyre gyorsabban mozogjanak, igy egyre
nehezebb lesz az adott jelre megallni. Fontos szabaly, hogy a résztvevok nem érhetnek egymashoz, betar-
tasaval elkeriilhetjiik a durva titkozéseket.

Térfelosztas

(mozgaskoncentrdacio, egyiittmitkédés egész csoportban, térérzékelés, reakciokeszség)

Leiras: A csoport a teremben szabadon mozog, mint az el6z6 mozgaskoncentracios gyakorlatnal. Szabad
mozgasbol adott jelre (tapsra, vagy ha zenére mozgunk, a zene kikapcsolasara, csendre) kell megallni —
megtartva, kimerevitve a pillanatnyi pozt. A megallastdl szamitva kotott idén (néhany masodpercen) be-
lil az egész tarsasagnak — a legegyenletesebb térkitoltésre torekedve — kell beallnia. Egyenletes térkitol-
tés: ne torlodjanak egy helyen a jatékosok, mas helyeken pedig ne keletkezzenek ,kraterek”, ,,lyukak”. A
jaték kozben nem szabad sajat testhelyzetiinkon kiviil massal utasitast adni a tarsaknak (példaul beszélni
vagy mutogatni). Magas fokl egymasra figyelést, az egész csoporttol gyors reakciokészséget igényel a ja-
ték.

Allképek (egész csoportban)

(koncentrdcio, megfigyeldkészség, egyiittmiikodés egész csoportban, térérzékelés, reakciokészség)
Leiras: Szabadon mozgasbol adott jelre mozgasstop, majd a megallas utan kotott idon belil kell egész
csoportos alloképet 1étrehozni — ehhez a csoport gyakorlottsagatol, életkoratol fiiggden adjunk témakat,
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helyszineket (kezd6knek célszerii jol ismerteket, példaul vasutallomas, mozi elécsarnoka, bevasarld koz-
pont, konyvtar, aluljaro stb.)!

Megjegyzés: Ebben a jatékban sincs mod arra, hogy a jatszok szoveges utasitdsokat adjanak egymasnak.
Kezdeményezni vagy a tarsak kezdeményezéséhez igazodni — ez a két lehetdség all rendelkezésre.

Tablosorozat egy klasszikus mesérol (kis csoportban)

(egyiittmiikodes, fantazia, testnyelv értelmezése)

Leiras: A jatékvezetd arra kér a gyerekeket, hogy kozel azonos 1étszamu (5-6 f0s) csoportokat alkossa-
nak. A kis csoportok egy altaluk valasztott klasszikus (azaz jol ismert) mesébdl alkossanak 3-4 sfiritett,
dramai tartalmi képet: vagyis tablokat, tablosorozatot. Miutan a kis csoportok elkésziiltek, bemutatjak
tabloképeiket. A tobbi csoportnak az a feladata, hogy kitalalja, vajon melyik mesérdl lehet szo.
Megjegyzés: Erdemes lehet felhivni a gyerekek figyelmét arra, hogy a mese altaluk legfontosabbnak itélt
pillanatait stiritsék képekbe.

Varidciok: Ugy is jatszhatunk, hogy nem a csoportok talaljak ki a meséket, hanem elére megirt cédulakon
huzzak ki a cimeket. A kovetkezé meséket valosziniileg minden gyerek ismeri:

e Piroska és a farkas

e Csipkerdzsika

o Hofehérke és a hét térpe
e A harom kismalac

e Akismalac és a farkasok
e Hamupipoke

Szerkezetek (kis csoportban)

(egyiittmiikodes, testnyelv értelmezése, fantazia)

Leiras: Tovabbra is kiscsoportokban dolgozunk. Minden csapat feladata, hogy egy kiilonleges szerkeze-
tet hozzon 1étre a jatszok testébol. Néhany otlet: toronydaru, gémeskut, hid, repiilégép stb. Feladatként
adhatjuk mozgd szerkezetek ,.épitését” is. Példaul mosdgép, kavéf6z6, mikrohullamu siité, traktor,
kulcsmasolo-gép stb.

Befejezetlen mondatok (egész csoportban)

Leiras: A jatszok korben iilnek. A jatékvezetd megadja egy befejezetlen mondat kezd6 szavait. A jatéko-
sok feladata, hogy mindenki korben haladva sajat elgondolasa szerint befejezze a mondatot. A kdvetke-
z6k a mondatkezdések:

e A mai napon az volt a legjobb, hogy...

e A mai napon az volt a legrosszabb, hogy...

1. dramafoglalkozas
Londonbél egy szigetre

Hiradé-jelenet
A londoniak élete a haboruban: allo és mozgo képek a nehézségekrol. Némafilmet készitiink, szemezget-
ve az alabbi képekbdl:

o ¢lelmiszerhiany

e félelem

e fenyegetettség

e hirek a gyermekek biztonsagba helyezésérdl (evakualasardl)
e osztalyterembdl kirohano gyerekek

e sziil6k menekitik gyermekeiket a jatszotérrdl

e sebesiiltek és halottak az utcan

e gyermek szalad halott édesapjahoz

e sorban allas az élelmiszer bolt elott

e katonak a fronton
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Narrator szoveg a hiradé képei ala

Leégvédelmi sziréna. A széveget a régi hiradok stilusaban adja elé a narrator.

Az ellenséges csapatok bombazo gépei feldultak fovarosunkat. A Blitznek nevezett tamadassorozat hal-
latlan karokat okozott a lakossagnak. Aki teheti, menekiil, a szerencsésebbeket evakualjak, kiilonds tekin-
tettel a gyerekekre. A békés polgarok elleni merényletnek megddbbentden sok aldozata van. Nem kimél-
nek gyerekeket, asszonyokat, szegényeket és gazdagokat sem. A City és az East End, valamint kdrnyékiik
a f6 cél. A belvaros romokban, az emberek porig stijtva. Er6t a brit kitartas ad, valamint az égi jel: a ro-
mok kozott érintetleniil 4116 Szent Pal-székesegyhdz...

Légvédelmi szirénat hallunk.
A filmrészlet megbeszélése kovetkezik.

Tanari narracio
Anglidban vagyunk, a II. vildghabort idején. Gyerekeket jatszunk, akik mind hasonl6 bentlakasos isko-
lakba jarnak. Az iskolak nem koedukaltak.

Célszerii kitérni arra, hogy mennyiben kiilonbozétt a kor gyermekeinek élete a mai gyerekeketol (a
késébbiekben ne okozzon gondot, hogy nem lehet olyan technikai megoldasokat hozni, melyek legfel-
jebb csak a mai korra jellemzdk).

A tanulok napirendjét megkapjak a jatszok:

6.00-6.30 reggeli torna, testedzés
7.00-7.30 reggeli istentisztelet
7.30-8.00 karének
8.00 reggeli
8.30 tanorak kezdése (50 perces orak, 10 perces sziinetek)
12.30 ebéd
13.00-14.50 tovabbi tanorak
15.00-16.00 testnevelés, kotelezo testedzés
16.00-19.30 csendes pihend, tanulas, szabad foglalkozas
19.30 vacsora
20.00-21.00 erkolcstan
22.00 takarodo
Jelenetek

Jelenetek egy diak életébdl (szabalyozas, magas elvarasok, a gyereket nem kérdezik meg semmir6l).
Az alabbi jelenetekben harom tanar-figura szerepel — a jeleneteket egyetlen diak figuraja koti dssze.

1. taldlkozds

Fény. A didak all a szinpad kozepén, bantoan ,,szembelévi” a fény.

TANAR 1. Ne motyogj, ha velem beszélsz!

DIAK Elnézést kérek.

TANAR 1. Ebben az évben masodszor késtél el. Azt hiszed, a testedzés nem érdeked, nyeszlett? Otven
fekvotamasz! (4 didk kelletleniil mozdul) Lam, elégedetlen a fiataltr. Na, jol van, legyen szaz.

DIAK Most? 4 didk leereszkedik, kézben fényvdltas, mialatt bejon TANAR 2. A jelenetet uigy folytatjdk,
mintha a diak elesett volna. A tanar kezében nagy (nehéz) doboz

2. talalkozds

TANAR 2. Na, mit talaltal, kisoreg?

DIAK J6 napot kivanok, tanar tr!

TANAR 2. Jo, hogy talalkozunk, szaladj csak fel ezzel a kis csomagocskaval az igazgaté Grhoz!

DIAK De nekem szamtan. ..

TANAR 2. Micsoda? Ki az apad? Nem neveltek illemre? Mozgas! (Sotét) Kozben a didk leiil a dobozra,
mintha az iskolapadban iilne. Fényvdltasra bejon TANAR 3

3. talalkozas
DIAK Minden vizbe martott. ..
TANAR 3. El6bb felall, ha kérdezték!
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DIAK Minden vizbe martott test a sulyabol annyit veszit. ..
TANAR 3. Elég, elég, elégtelen! A stulyabol annyit veszt! Versbe irtak, a gyengébbek kedvéért. De van,
akinek még ez is hidba. Leiil! 4 diak lerogy a ,,padra”. Sotét

Forré szék
Kérdéseket tehetiink fel az iskola igazgatojanak és egy jol tanulé diaknak.

A két szerepl6 a terem két kiilonbozo sarkaban helyezkedik el. A gyerekek parhuzamosan, két cso-
portban elébb az egyiket, majd a mdsikat kérdezhetik.

Az igazgato dltal elmondando informadciok: Itt minden a didkok majdani boldogulasa érdekében torté-
nik. Nehéz idéket ¢liink, 6nallo, fegyelmezett, erés allampolgarokra van sziikség.

Az didk altal elmondando informdciok: Az elvarasok tulzottak, sziikségét éreznék némi szabadsagnak.
Otthon is elég szigoruak a sziilok. Kedvelik a tirsasagot, a titkos ,,bulikat”.

Tanari narracio
Verekedés tortént az iskolaban, melynek nyomai a két verekedon is lathatok.

Kis csoportos munka
Hogyan rendeznék ezt a gyerekek egymas kozott, iigy, hogy ne deriiljon ki az ligy? Mit tennének a tana-
rok, ha nekik kellene rendezni a problémat? (Harom kis csoportban mindenki ugyanazzal foglalkozik.)

Kis csoportos improvizacio

Harom csoportban dolgozunk, harom kiilénb6z6 téman:

e Jatsszunk arrdl az emberrdl, akit az iskola igér! Milyen lesz az ¢ élete? (Az idealis felnott, aki tokéle-
tesen megfelel az iskola elvarasainak.) Példaul: pl. hogyan étkezik, hogyan neveli a gyerekeit, hogyan
viselkedik tarsasagban, a munkahelyén?)

e Jatsszunk arr6l az emberrdl, akit kicsaptak ebbdl az iskolabol! Milyen lesz az 6 sorsa? (Pl. kikeriil a
szll6i hazbdl is, rossz tarsasagba keriil, hogyan tartja el magat?)

e Jatsszunk arrél az emberrdl, aki elvégezte ezt az iskolat! Milyen ember lesz 6? (A tobbség épp 1élek-
kel ussza meg a zsarnokinak tiind légkdrt. Mit visz tovabb mégis a felnétt életére? Minek fordit ha-
tat?)

Szereposztas

Jatszhatnank olyan gyerekeket, akik idaig hasonlo6 iskolakban tanultak, ezek koziil is a felsé tagozatoso-
kat. Talalja ki mindenki, hogy mi lesz a neve a jatékban (angol hangzasi nevet valasszunk!), pontosan
hany éves, és harom jo illetve harom rossz tulajdonsagot, ami az altala jatszott szerepldt jellemzi! Nem
sajat magunkat jatsszuk, ez legyen egyértelmi, am célszerii olyan szerepeket valasztani és kidolgozni,
melyeknek megjelenitése, hosszabb idon keresztiili eljatszasa nem okoz majd kiillondsebb gondot.

Példaul tul nehéz feladatot adna maganak az a jatszo, aki visszahizodo, csendes gyerekként ezekkel
ellentétes tulajdonsdgokat jelélne meg. Am ha valamiért mégis igy szeretné, ebben ne akaddlyozzuk!
Az instrukcio talan igy hangozhat: ,, Probaljatok olyan tulajdonsagokat valasztani, melyeket egy
hosszabb jatékban is szivesen jatszandtok!”

Ennél a pontnal a felnéttek is valasztanak maguknak szerepet. Mar itt elkezdodik a regenybdl ismert
Jack és Rofi (utobbit — a szerepet vallalo dramatanar alkati sajatossagai miatt — Girnyonak neveztiik
el; ajanljuk a mindenkori jatékvezetoknek is, hogy olyan csufnevet valasszanak, ami ,,rahuzhato” az
azt jatszo szineész-tandrra, dramatandrra) figurdjanak épitése. A Ralph tipusu figura eljatszasat nem
kivanatos tandrra bizni: varhatd, hogy a jaték soran a gyerekek koziil valaki Ralph-fa valik majd. Az
elkovetkezé napok dramadraterveiben nekik szantunk fontosabb szerepet, mas figurakat nem is vet-
tiink dt a regénybdl. A két figura tulajdonsdgai megegyeztek a regénybdl ismertekkel.

Ezek szerint:

Jack: dominans személyiség, fizikailag is erds. Helyzetmegoldasai sokkal inkdbb 6szténdsek, azokkal az
erére, esetenként az erOszakra €pit, semmint a kreativitasra. Bator, s6t vakmerd. Kamaszos lendiilettel
sOpri félre a feln6tt vilag altal elvart, észérvekre épiilé szabalyokat.
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Rofi (Girnyo): érzelmes, s6t idonként érzelgds figura. Gatlasos személyiség. Szivesen koveti a feln6tt(-
es) mintakat, ezzel altalaban kilog a gyerekk6zosségekbol. Okoskodo, észrevételei gyakran helyesek, de
nehezen kivitelezhet6 helyzetmegoldasokat sugallnak. Vastag szemiiveget hord.

Tanari narracio6

Ezek a gyerekek, bar eddig nem talalkoztak egymassal, eltéré mdodon éltek, most mégis hasonl6 helyzetbe
keriiltek. A feln6ttek ugyanis ugy dontdttek, hogy a névekvd veszély eldl biztonsagos helyre menekitik a
gyerekeiket, messze Londontdl, sét Eurdpatdl. Fogytan az idd, igy egy — a repiildtér kozelében 1évo — ta-
borhelyre rendelik a gyerekeket, hogy minél gyorsabban repiilére rakhassak 6ket.

Nem iskola szerint érkeznek a gyerekek. Milyen rendszer szerint hivhattak be oket (figyelembe véve,
hogy nem egynemiiek, nem egy életkoruak, nem egy iskolabol jottek)? E kitételt azért tartottuk fon-
tosnak, hogy ne ismerds gyerekeket ,,zarjunk ossze”, s hogy a jatéknak ezen szakaszaban ne kelljen
foglalkoznunk a viszonyok kiépitésével.

Nagyon kevés dolgot vihetiink magunkkal. Semmiféle luxuscikket nem engedélyeztek, csak ruhat és tisz-
talkodo szereket, és egyetlen kisméretli személyes targyat hozhat mindenki. Valamennyien kitalaljuk,
hogy mi legyen ez utobbi.

Egész csoportos improvizacio, alloképek

Az indulas el6tti pillanatokban vagyunk. A repiilétéren egy hangarban gytltiink 6ssze. Itt talalkoznak
el6szor a diakok. A jatékot alloképbdl inditjuk: a csapat integet a sziil6knek, sokaig nem fogjak latni
oOket.

Az orat vezetd tanar az utazast bonyolito katonatisztet jatssza.
Alloképek
o felszallas
e hangos robbanast hallanak
o a gép elkezd razkodni
e a gép zuhanni kezd

(ldobeli ugrast kévetden...)

Egész csoportos improvizacio elokészitése, tanari narracio

Epségben megusztuk a zuhanast. Az éjszakaban nagy nehezen sikeriilt partra evickélniink, de a sziget kii-
16nb6z6 részein szétszorodva értiink partot. Mikor feleszméltek a talélok, ismerkedni kezdtek a kornyeze-
tiikkkel. Jo paran a homokos parttol beljebb is merészkedtek, a fak kozé. Ekkor hallottak meg egy furcsa,
kiirtszeri hangot, egy kagylo bugasat, erre mindenki a hang iranyaba indult. Ahogy kdzeledtek a hang-
hoz, mar lattak, hogy a parton az egyik tarsuk all, kezében a kagyloval. Folytassuk innen a jatékot, de
ugy, hogy néhany dolgot mar megismertiink a szigetrol!

Ez nem kozds tudds, igy most mindenki kap egy papircetlit, amin rajta van, hogy 6 mit tud a sziget-
rdl, illetve a gyerekek helyzetérdl.

Példak a cédulak tartalmara:

o Talaltal bokrokat a parttdl beljebb, ehetd bogyodkkal, és nem lattal felnottet a szigeten.

e Van édesvizii patak, egy koves részen ered a sziklafal tovében, és nem lattal felnéttet a szigeten.

o Lattad este az ég6 roncsot elsiillyedni a vizben.

e Magas fil n6 beljebb a parttol és csapas vezet a sziget belseje felé a dzsungelben.

o Lattad, ahogy a kényszerleszallas kozben a gép kettétorik, azt is, hogy akik a gép els6 részében iiltek,
mind elsiillyedtek. Felnottet nem 14ttal a szigeten.

e Az erddben lattal néhany banan- és ananaszfat, és nem lattal felnéttet a szigeten.

o Lattad, ahogy az épségben maradt csomagokat a viz a partrdl elsodorta, nem lehetett kihalaszni sem-
mit, és nem lattal felndttet a szigeten.

e Megtalaltad az egyetlen ember készitette dolgot a szigeten, amit a viz kisodort: egy kést.

Minden informdaciot harom-négy résztvevonek osztunk ki, csak az utolsot kapja egy jatszo.
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Egész csoportos improvizacio

Az elsé gylilésiink a parton, az el6zéekben felsorolt informaciokkal és koriilményekkel.

Ezzel a konvencidval izgalmasabba lehet tenni elsd talalkozasunkat a szigeten. A leginkdbb siirget6 teen-
déink szambavételekor — a fonokvalasztas kivételével — ugyanazokat a dolgokat gyijtjiik Ossze, mint
amiket a regényben is olvashatunk.

Elofordulhat, hogy valaki felismeri a torténetet. Ha igy alakul, avassuk be a tobbi gyereket is abba,
hogy melyik regényre épiil a torténetiink, és nyugtassuk meg oket afeldl, hogy kézos jatékunk soran
sem a torténet ismerete, Sem pedig annak hianya nem elény és nem hatrany.

2. dramafoglalkozas

Elet a szigeten

Fokusz: Milyen torvényekre van sziikségiink ahhoz, hogy egyiitt élhessiink egy szigeten?
Ezzel a foglalkozassal épitjiik fel a hét tovabbi napjainak kontextusat is.
Ertékelés: az eddigi informacioink felidézése, Gsszegzése
Alloképek: idézziik fel és készitsiink tablokat az el6z6 napi dramamunkabol a legizgalmasabb, legérde-

kesebb pillanatokrol! Rovid otletgylijtést kdvetden kiscsoportokban is létrehozhatjuk a képeket, majd
megmutatjuk azokat a tobbieknek.

Megbeszélés: Felidézziik az elsé napon jatszott szerepeket, akar a szerepkartyakat is felhasznalhatjuk
ebben.
Nem varhato el minden gyerektdl, hogy a szerepkartyara jegyzett tulajdonsagok szerint viselkedjen
minden pillanatban. Mégis van szerepe e formdnak: részben védi a személyiséget (ez nem én vagyok),
részben a jaték késobbi szakaszaiban kell tudnunk viszonyitani a kiilonbozo gyerektipusokhoz (fonék-
valasztas).
Szigeten vagyunk. — Hogyan fedeztiik fel, hogy ez egy sziget? Milyen ez a sziget? Ennek megbeszélésé-
hez segitségiinkre van egy térkép a szigetrdl. A térképen talalhaté némi informacid a sziget éghajlatarol,
¢élovilagarol:

e esderdd
e tropusi éghajlat (melyet az allando hdség, valamint két évszak — a szaraz és az esds — valtakozasa jel-
lemez)

¢ vannak siirlibb erdds részek, de vannak mezdk és gylimolcsfakban duskalo részek is

e egy forrasbol indulo patak formajaban van ivoviz

e gyakran vannak heves zaporok

e aprobb allatok, madarak és vaddisznok talalhatok a szigeten, ragadozok, veszélyes allatok nem
e granit fennsik

2. ,Reklamozzuk” ezt a szigetet!
Ha egy utazasi iroda készitene reklamot errdl a szigetrdl kiilonb6zo célkozonségek szamara, mivel tehet-
né vonzova, milyen jellegzetességeket emelne ki? Harom kis csoportban készitiink jeleneteket:

e Az egyik csoport reklamozza katondk szamara a szigetet!
e A masik gyerekek szamara tegye vonzova az ideutazast!
e A harmadik csoport pedig tudoscsoportok részére készitsen reklamot!

Sorshuzassal dontjiik el, hogy ki melyik feladaton dolgozik. A sziget jellemzdirdl szerzett kdzos tudasun-
kat nem hagyhatjuk figyelmen kiviil. Hasznalhatjuk, sot hasznaljuk is a térképet!

3. Tablék

Most, hogy mar van némi elképzelésiink a szigetrdl, folytassuk jatékunkat!

Reggel van, siit a nap. Ennek nagyon oriiliink, hiszen egész éjszaka vihar volt. Tropusi esé tombolt. Soha
nem volt még résziink ilyenben. Raadasul a szabad ég alatt toltottiik az éjszakat.

A harom kis csoportban készitsiink tablokat arrdl, hogy miként vészeltiik at az éjszakai vihar!
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4. Egész csoportos improvizacio

Felvessziik az el6z6 napi szerepeket. A jelenet onnan indul, hogy reggel van, a vihar utan vagyunk. Sen-
kinek nem esett baja. Ideje megbeszélni a legfontosabb teenddket, mint példaul a sziget felfedezése. Var-
hatdan az alabbiak meriilnek fel:

o ¢lelemszerzés

e taborépités

o tlizrakés, filistjelek az esetlegesen erre jard hajoknak vagy repiiléknek

e avihar utan lehet, hogy a legjobb az lenne, ha azonnal tabort épitenénk...

5. Kis csoportos munka: az erdo
Harom csoportban dolgozunk. Kijel6liink egy szakaszt az erd6ben, ami a sziget egyik partszakasza, ezen
beliil keressiik meg a legalkalmasabb helyet, ahova a kunyhdnkat, ,,bunkeriinket” épithetnénk!

e Milyen anyagokra van sziikségiink, és ezekért az anyagokért milyen messzire kell menniink?

e Mennyire egyszer(i vagy veszélyes ezeknek az anyagoknak, kellékeknek a beszerzése? Hogyan lehet
ezeket odaszallitani?

e Mennyi ember kell hozza?

e Mennyi iddbe telik az épitkezés?

o Készitsiink vazlatos tervrajzot!

Kiallitasszerl beszamolot szervezhetiink: a helyszin, a tervrajz, a kellékek, a terv ismertetése.

Ha a tabor helyszine és az iddjards alkalmas erre, terepen is megvalosithatjuk e jatékot. Ha nem, ké-
szitsiink tervrajzokat, majd azok hasznossagarol, megvalosithatosagarol gyézziik meg a masik cso-
port tagjait!

6. Tablék
Siit a nap, tengerpart, trépusi gyiimolcsok. Van taborunk, ivoviziink, ételiink, jelzotiiziink.
Mivel toltjiik napjainkat?

7. Kis csoportban rogtonzés

Biztosan vannak konfliktusok is.

Milyen konfliktushelyzetek alakulhattak ki kozottiink itt, a szigeten, az eddig eltdltott id6 alatt? Valasz-
szunk ki egyet és jatsszuk el!

Javasolhato helyzetek (sziikség esetére — ha éppen nem ,,aradnak” a résztveviktol az otletek)

e van, aki nem veszi ki a részét a kozos munkakbol

e néhanyan idénként megtomik a hasukat erjedd gyiimolcsokkel — €s ennek hatasara (lerészegednek)
gatlasaikat levetve cselekszenek

e vannak, akik veszélyeztetik magukat, s ezzel hatranyt okoznak valamennyiiinknek (pl. munkaképte-
lenné valnak)

e gondjaink tAmadtak az ételek elosztasat illetéen

Tanari szandék: probalunk jo nagy vitat kerekiteni, ami alapjan eljuthatunk odaig, hogy ez igy tovabb
nem mehet, szabalyokra van sziikségiink!

8. Egész csoportos megbeszélés

Milyen szabalyokra, torvényekre van sziikségiink a szigeten ahhoz, hogy békében egyiitt élhessiink?
Alkossunk parokat! A parok talaljanak ki egy-egy torvényt, ami szerintiik a legfontosabb! Azt alaposan
elemezzék és fogalmazzak meg!

Majd hozza vissza mindenki, és egész csoportban beszéljiik meg ezeket!

Van-e olyan, ami hianyzik?
9. Elokészitett (szinhazi) jelenet
Mi van azokkal a problémakkal, amikre nem hoztunk térvényt? Példaul: ha nincs arra térvény, hogy ne

bantsd a masikat. Probaljunk ki egy elokészitett jelenetet arrdl, hogy egy gyerek provokal egy masikat:
»milyen gyenge, még egy gyikot sem bir leszarni...” Erre a gyengének nevezett verekedést kezdeményez.
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10. Gyiilés

Mit csindljunk az egyikkel és mit a mdsikkal? Barmit is mondunk, 6 jogosan valaszolhatja, hogy erre vo-
natkozdan nincsen torvényiink, tehat SZABAD! Ezek utan mérlegeljiik, hogy van-e még térvény, amire
esetleg sziikségiink van az egyiittéléshez?! (Minderre persze akkor van sziikség, ha a tanar ugy latja, hogy
valami fontos dolog szabalyozasardl megfeledkeztiink.)

Felmeriilhet a fénokvalasztds problémdja is. Milyen helyzetekben van sziikségiink fénokre? E kérdéskort
vizsgalja a kovetkez6 nap komplex foglalkozasa. ..

11. Megbeszélés

Mi torténik, ha valaki megszegi a torvényt? Példaul valaki munka helyett inkdbb uszni ment. ,,Verjiik
meg!” ,,J6, de (ha) benne van a térvényeinkben, hogy ne bantsd a masikat se lelkileg, se testileg, akkor...”
Foglaljuk 6ssze torvényeinket és a biintetéseket, ami a tdrvényszegésért jar; irjuk le, majd fiiggessziik ki
egy jol lathato helyre!

3. dramafoglalkozas

Fonokvalasztas a szigeten

Fokusz: Milyen legyen a mi vezetonk (itt €s most)?

A tanarok koziil kettd az eddigi szerepét jatssza majd: Jack, Girnyo. A foglalkozas vezetdje tobbnyire
munkaszervezé.

1. A szerepek mélyitése

,»Tulajdonsagborze”: Az els6 napon, a figurak felrakasakor a sajat figurainkrol kitalalt jo és rossz tulaj-
donsagaink ko6ziil melyekre van itt, a szigeten sziikség, melyektdl szabadulnank az akkor emlitettek ko-
zil? Mire lenne sziikség ezek helyett? A tulajdonsagokat feljegyezziik egy csomagolopapirra is: kiilon
azokat, melyekt6l megvalnanak, kiilon azokat, amelyekre sziikség lenne.

2. Szinhazi jelenet
Fonoktipusok:

Az erdszakos (autoriter)

,JO napot!! A nevem nem fontos, a legjobb, ha fondknek szolitanak. Rend és fegyelem! Ez a kettds jel-
szavam. Nem tlirom a lazitast. Ha valaki hibazik: repiil! Nincs haverkodas, lelkizés! Holnap kiosztom a
feladatokat! Engem nem érdekel, ki mit szeret, meg ki hogyan érzi jol magat. Alapvetden nem vagyok ki-
vancsi a véleményiikre. Az a dolguk, hogy végrehajtsak az utasitasaimat. Es a legfontosabb: ne kérdezze-
nek, dolgozzanak!

A demokratikus

»Kollégak! Szolitsanak Bélanak! Azt gondolom, tegezddjiink, mert az megkonnyiti a kommunikaciot és
sokkal személyesebb is. Természetesen csak akkor, ha beleegyeznek! Tarsakra van sziikségem! Tarsakra
a gondolkodasban, lelkes partnerckre a munkaban. Mert kell egy csapat! Nekem javaslataim vannak, de
egyiitt kell donteniink, és a feleldsség is kozos. Kérlek, mondjatok el, hogyan képzelitek el a kozos mun-
kat! Mindenkinek a véleményére kivancsi vagyok. Koszondm, hogy meghallgattatok.”

A hdnyaveti

,»Hello, mindenkinek! Bélus vagyok! Bocs, csorog a mobilom! (Elvonul és duruzsol a mobiljaba.) Bocsi!
Hol tartottam? Ja...Bélus vagyok, az 0j fonok. A feladatokat majd késobb atbeszéljiik, addig is mindenki
porogjon ré a meléra. Tudjatok mirdl van sz, nem? Ha valami gaz van, szoljatok! En leléptem. Ha vala-
ki keres, a mobilon elérhet!”

A félénk

»lisztelettel koszontok mindenkit! Kicsit izgulok! A nevem Nyul Béla! Nyugodtan szoélitsa-
nak/szolitsatok Nyuszinak! Ha megengedik, akkor tegezddhetnénk... esetleg. Hogy mondta? Ja, igen!
Természetesen nem! Nem tegezddiink! Bocsassanak meg, ez tulkapas volt! Elnézést! Szoval, ahogy gon-
doljak, egész batran! Nekem van elképzelésem a feladatokrol, de persze kidertilhet, ezek rossz elképzelé-
sek, vagy ami még roSszabb, egészen nagy butasagok!”
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A viccelodos

,Hello-bell6! En vagyok az 1j torzsfonok, hahaha! Nevem: Senki, vagyis ahogy tetszik: Béla, Bélus, Bé-
luka, Béluci, Bélucika, Bé, Bébé, esetleg Nagymedve! A legfontosabb, hogy: ,,Szeressiik egymast gyere-
kek...” hahaha. Csak vicc volt! Szabad nevetni! Kedvenc ijsdigom a Hahota, hahaha! Biztosan egy szigo-
i féndkre szamitottak, s most itt vagyok én: a tdmény humor.

Az onfelaldozo

»Dugovics Béla vagyok! Koszontelek benneteket, barataim! Sok a tennivald, de ne ijedjetek meg, mert a
munka oroszlanrészét elvégzem magam! Tudom, hogy sanyargattak benneteket el6z6 féndkeitek! Bar-
sonyszékbol nézték, ahogy izzadtok a munka terhe alatt. De ennek immaron vége: itt vagyok, és megmen-
telek titeket! Csak szolnotok kell, és barmire hajland6 vagyok! Nektek csak annyi dolgotok lesz, hogy fi-
gyeljetek! Helyezzétek magatokat kényelembe, kavézgassatok és €lvezzétek a munka 6romét! Az egyet-
len célom, hogy boldognak lassalak titeket! Ennél tobbet nem kivanhat egy fonok!”

A bizonytalan

,Elnézést, ez a fejlesztési osztaly? Ah, akkor itt én vagyok a fonok, vagy nem? Nem tudjék véletleniil,
hogy hivjak a fénokiiket? Béla? Az én vagyok? Oh igen, akkor én vagyok a fonokiik! Nos, akkor talan...,
de nem. Mégis szolnék Onokhdz par szot, ha mar itt vagyok, ha megengedik...Nos... Szeretettel vagy
tisztelettel koszontok mindenkit! Azt hiszem, sok feladatunk lesz erre az évre, bar az is lehet, hogy alig
akad valami. Kemény féndk vagyok, de azért az én szivem is vajbol van, mint a maguké! Igaz? Mit gon-
dolnak, kezdjiik a munkat, vagy inkabb jobb lenne, ha elmennénk kicsit szorakozni, beszélgetni? Ha meg-
ismernénk egymast kozelebbrol, akkor talan konnyebben menne a munka. Nem is tudom.”

3. Szerep a f6ldon (konvencio) — két csoportban

a) A jo vezet6 olyan ember, aki...
b) Olyan vezetore van sziikségiink a szigeten, aki...

Befejezetlen mondatok. A befejezéseket feljegyezziik, a két listat egyeztetjiik — a kiilonbségekre vagyunk
kivancsiak, vagyis arra, hogy miben mas az a vezetd, akit mi ebben a helyzetben (itt és most) megvalasz-
tanank.

4. Egész csoportos egyeztetés

A tulajdonsagaink koziil (a sajat listank szerint, 1d. az 1. pontnal) mennyi egyezik azzal, ami a b) listan
van? Szandékunk szerint az els¢ harom résztvevobol (vagyis akiknek a legtobb egyezik) lesz féndkjelolt.
Ha valaki nem szivesen vallalna a jeldlést, atadhatja olyannak, aki az eddigiek alapjan varhatéan szeretne
fonok lenni. Itt az is megeshet, hogy valakirdl nem a feljegyzett tulajdonsagai, hanem a cselekedetei alap-
jan érezziik ugy, hogy esélyes vezetonk lehet. Ezt tamogassuk batran, s nézziikk meg, mennyit kell valtoz-
tatni a kitalalt tulajdonsagain, hogy a viselkedése és a kitalalt szerep 6sszhangban legyen.

A résztvevd szinész-dramatandrok koziil csak Jack palydzzon! Ha a gyerekek valamiért mas felnott
jatékost is esélyesnek kialtanak ki, 6 ne vallalja a jeldlést!

(Ezt megteheti szerepben: ,,K6szondm a bizalmatokat, de én Ggy érzem, hogy nem tudnalak iranyitani
benneteket. Otleteimre azonban tovabbra is szamithattok, s persze a majdani fonok is™)

5. Kis csoportos jelenetek

A jeloltekhez lehet csatlakozni — mindegyikhez kb. 7-8 gyerek és egy-egy dramatanar. K6zosen alkotjak
meg a fonokjeloltjiik valasztasi (kortes-) beszédét és esetleg a hozza tartozd show-t (ezen beliil: igéretek,
otletek, javaslatok, elkeriilend6 dolgok, megvalositandé intézkedések stb.).

6. A valasztasi beszédek el6adasa (és meghallgatasa)
A beszédeket hallgatd gyerekek is szerepben vannak, tehat kdzbekérdezhetnek, beleszolhatnak a beszé-
dekbe. A tanarok csak arra tigyeljenek, hogy minden jel6ltnek lehet6sége legyen elmondani a beszédét!

7. Kis csoportos jelenetek

Minden csoport egy-egy éles, nem konnyen eldonthetd helyzetet dolgoz ki. A kiscsoportokban fontos,
hogy minden tarsasagban legyen egy-egy dramatandr is és feliigyelje, hogy — bar nem konnyti, de — meg-
oldhato feladatot talaljanak ki. (,, Nektek vannak otleteitek, hogy mit kell tenni egy ilyen helyzetben?”)
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A masodik 1épcsoben ezt feladjak valamelyik masik csoport féndkjeloltjének mint megoldandé feladatot.
A fénokjel6lt igy mutatja be megoldasat, hogy beall a — tobbiek altal figyelemmel kisért — Kis csoportos
improvizacioba. Ha nehezen boldogul, a sajat csoportja adhat neki tanacsot (a forum-szinhaz mintajara),
hogy mit cselekedjen.

Az improvizaciok utan értékeljiik a latottakat, mire kell, hogy joga legyen majdan a megvalasztott fonok-
nek! Figyelem: nehéz feladat! Védjiik és segitsiik a fonokjelolteket, hivjuk fel minden jatszo figyelmét
arra, hogy nagyon nehéz feladat elé allitjuk tarsainkat! Bizonytalansag esetén, vagy ha a gyerekek nem
elégedettek jeldltjiik helyzetmegoldasaval, adjunk tjabb lehetdséget a fondk-jeloltnek!

8. Szavazas

Elétte eldontjiik, hogy milyen szabalyok szerint megy a valasztas, hany szavazat sziikséges a gydzelem-
hez. Izgalmas, fesziiltséggel teli jaték lehet, ha tigy nyilvanitjuk ki a véleményiinket, hogy meghatarozott
idén beliil beallunk a mogé, akire a voksunkat adjuk.

9. Egész csoportos improvizacio:

A szavazas befejeztével Jack (aki szinte biztos, hogy nagyon kevés szavazatot kap) maris megprdobalja
gyengiteni a megszavazott fonokot: ,,Jol van, majd meglatjuk, hogy mit fogtok enni, hogy honnan lesz
htis.” — tipusti megjegyzésekkel. Elképzelhetd, hogy itt elkezd korvonalazddni két tabor: akik Jackre sza-
vaztak, és akik valaki masra. A jatékot zar6d beszélgetésben probaljuk meg az ebbdl fakado fesziiltséget
oldani, ne valjon civil ellenségeskedéssé a jaték. Ennek egyik eszkoze, hogy értékelésnél, ha szerepen ki-
viil tessziik is, figyelmeztetjiik a gyerckeket arra, hogy ,,nem Marcir6l beszéliink, hanem Johnrol, akit 6
jatszik”.

4. dramafoglalkozas
A szikla

Fékusz: Miért megyiink el egy jo vezértdl? (A torzs élete — ez utobbi a kdvetkezd foglalkozas szempont-
jabol fontos.)

Kellékek: A szinhazi jelenetek kellékei, a tor (fadarab), Jack torzsének torvényei (rongyon).

A bemelegité feladatok kozott kell egy olyan, ami a vaddszds hangulatat, vadsagat idézi. Ajanlhato
olyan jaték, ahol a vadaszas mozdulatait kovethetjiik, pl. pergd dobzenére, vagy barmilyen fogdcska,
ezekben atélhetjiik, hogy tziink, ,.elejtiink” valakit.

1. Kis csoportos jelenet/tablé

3-5 f6s csoportokban talaljunk Ki olyan szituaciékat, amelyek — jelenlegi helyzetiinket tekintve — meg-
oldand6 problémak lehetnek a vezér szamara! Milyen tulajdonsagai segithetnek neki abban, hogy sikere-
sen feleljen meg ezeknek a kihivasoknak? A bemutatis modja lehet jelenet vagy tablo.

2. Szinhazi jelenet

Parhuzamos szalakon futo események. Az egyik szalon két gyerek eltlinésérol értesiiliink. A holttestiiket
nem talaltuk meg, de biztos, hogy meghaltak. A sziget lakdiban mindez riadalmat és félelmet ébresztett.
Elindultak a mendemondak arr6l, hogy mi tortént veliik. A masik szalon a jelenet — erdsen stilizalt szin-
hazi nyelven — arrol sz6l, hogy amig Jack és néhany erdsebb fill elment vadaszni, addig valami baj torté-
nik az 6 hibajukbol (pl. két kisebb gyerek, akikre a haz javitdsat hagytak, megsériilt, amikor rajuk esett a
tetd).

1/A Sotet. Keétségbeesett kiabalast hallunk. Két gyerek nevét kiabalja két masik. (Lehetdleg olyan neveket
., hasznaljunk”, amiket a névvalasztas soran a résztvevék nem vettek fel!) Keresik oket. A fény lassan de-
rengeni kezd

GYEREKEK Adam! Joe! Haho! Feleljetek mar!

GYEREK 1. Meddig keressiik még 6ket? Mar a nagy szikla 6ta semmi nyom.

GYEREK 2. Nem eshettek a tengerbe, érted?

GYEREK 1. Szerinted tényleg nem?

GYEREK 2. Fogd be vagy mindjart te is... O, a fenébe! Menjiink vissza! (Sotét)
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2/A Eldszor szapora, majd egyre farado, majd elhalo kalapalas zajat halljuk. Amikor felmegy a fény, azt
latjuk, hogy két kisebb gyerek holt faradtan dll egy tetd alatt és magasba emelt kezekkel probaljak tartani
az dsszetakolt tetészerkezetet. A harmadik javitgatni probdlja azt. Egy valaki dallhat ki idorél idére pi-
henni. Mindezt természetesen csak mozgassal jatsszdk el

GYEREK 3. (Probdlja igazgatni a tetét) Tartsatok mar erésen, mert leesik!

GYEREK 4. K6sz’! Te jossz, lejart a pihen6idod!

GYEREK 3. Nem is pihentem, dolgoztam! Annyira faj mar a kezem!

GYEREK 4. Nem érdekel, nekem is, ugyhogy ne nyafogj! Cserélnek. Gyerek 4. lefekszik a foldre
GYEREK 3. De én mar nem birom!

GYEREK 5. De ha Jack visszajon, és 0sszed6lve talalja a hazat, kinyir minket. Azt mondta, hogy javit-
suk meg, mig 6 vadaszik.

GYEREK 3. De ez az 6 dolga lett volna! Sirva O, anyukam... Sotét

1/B Fény. A Gyerek 2. Apatikusan bamul maga elé. A tengert nézi a nagy sziklarol. Mégotte mozog és
beszél Gyerek 1.

GYEREKI. Mire gondolsz? Arra gondolsz, hogy melyikiik esett le elsének, ugye?

GYEREK 2. Nem vélaszol.

GYEREK 1. Az is lehet, hogy nem estek le.

GYEREK 2. Nem valaszol, de varakozon hatrapillant a tarsara.

GYEREK 1. Nem estek le, hanem... A4 fiilebe sug valamit. Te még nem is tudod?

GYEREK 2. Nem valaszol, ismét elore mered.

GYEREK 1. Iszonyu félelmetes! Egész este rola beszélgettiink. Mi van, megkukultal?! Valaszolj mar, te
hiilye! Ezzel a mondattal meg is rangatja Gyerek 2-t, aki ettol kibillen az egyensulyabol, és ugy kell visz-
szatartania magadt, hogy le ne essen a sziklarél. Gyerek 1. is ijedten kap utana. Osszekapaszkodva, neé-
man néznek egymds szemébe. Sotét

2/B A hdzndl most a Gyerek 5. pihen, a teté alatt hiisolve

GYEREK 3. Mostant6l cseréljiink gyakrabban!

GYEREK 5. Persze, mert most én pihenek, mi?

GYEREK 4. Nem probaljuk mégis megjavitani?

GYEREK 5. Azt mar probaltuk, de nem ment. Majd, ha Jackék visszajonnek. ..

GYEREK 3. Jaj, begorcsolt, Istenem, nem birom tovabb! A féldre rogy. Gyerek 4. probalja egyediil tar-
tani a tetdt, de nem birja. O is leesik. Dob vagy cintanyér effekt. Gyerek 4. és 5. a teté alatt fekszenek,
nyogdécselnek, nagyon megiitotték magukat

GYEREK 3. Te jo ég, jol vagytok? Kérlek, ne aruljatok be Jacknek, jo?

3. Két csoportban

a) a ,,Ralph tipusu figura” (a gyerekek altal megvalasztott vezetd) hogyan rendezi ezt a dolgot Jackkel,
(mit mond, kik elétt, forum-szinhaz)?

b) Milyen (rém-)torténeteket talalnak ki a tobbiek a két gyerek eltiinésérdl? Kis csoportokban talaljunk ki
egy-egy ilyet, s ha belefér az idénkbe, akar jatszhatunk is réluk, ha nem, izgalmas csupan elmesélni is
azokat.

Beszamol6 zarja a jatékot.

5. Egész csoportos improvizacio és tanari narracié

Tanari narraciokkal tarkitott (rovid) egész csoportos improvizacio: Jack és vaddszai hoznak egy disznot,
de mielott adnanak beldle a tobbieknek, Jack egy ,kicsit gonoszkodik™ veliik, feltételekhez koti az étel
szétosztasat. Végiil nagy lakomat csapnak.

A ,,B” tipusu dramatikus jaték ,.elkeriilése érdekében” (egész pontosan azért, hogy ne valjanak iranyitha-
tatlanna az események) idonként tablot készitlink a torténésekrol, végiil lezarjuk a jelenetet.

6. Szinhazi jelenet

Egy stilizalt (mozgasra épiil6) jelenetbdl kideriil, hogy amig Jack és tarsai vadaszni voltak, hagytak ki-
aludni a tiizet. Egy hajo ment a kozelben és nem vettek észre benniinket! (Egyértelmti, hogy a jelzés, fiist-
jelek nélkiil soha nem juthatnak haza. Kérdéses, hogy lesz-e még ilyen lehet6ség egyaltalan.)
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A jatéktér bal hatso sarkaban négy szinész-tandr — koztiik Ralph és Rofi — a nézoknek hattal felfelé
neéz. Tekintetiik egy kozos pontot jelol ki. Ezen a ponton szép lassan megjelenik egy vords reflektor
fénye, egyre erdsebben és fényesebben (ez jelképezi a jelenetben a hegyen lévo tiizet). Egy darabig
nézik a tiizet, majd elfordulnak, a szinpad elejére jonnek, halvany megvilagitisban néma jelenetet ld-
tunk, ahogy jatszanak. A némajaték kozben magnorol, visszhangositva a kévetkezd parbeszédet hall-
juk:

— Hova mentek?

— Vadaszni! Ledliink egy malacot! Gyertek ti is!

—  Nem lehet. Orizniink kell a tiizet!

— Micsoda?

— Ralph megmondta, hogy nem mozdulhatunk innen.

— Kit érdekel, mit mond Ralph?

— O a féndk!

—  Ugyse veszi észre, ha itt hagyjatok!

— Azigaz, de ez az egyetlen esélyiink a menekiilésre!

— Hiilyeség! Gyertek mar! Vadaszunk! Gyertek... gyertek... ledliink egy malacot!

A parbeszéd lassan elhalkul, a szinpadot elolrél megvilagitia lassan egy fehér fény, kézben a néma-
jatékban résztvevék koziil Ralph kivalik a csapatbol, a nézétér baloldalan szemét egy pontra szegezi,
arcan izgatottsag. A tobbiek észreveszik Ralph-ot. Lassan mindannyian csatlakoznak és négy tavolba
meredo szempdrt latnak a nézok. Ralph megszolal: Hajo! Erre mindannyian kiabalni és integetni
kezdenek: Hajo, hajé, hajé! Oriilt médon ugrdlnak. Mintha a hajé mozgdsat kévetnék a szinpad ele-
jén, a baloldalrol lassan a jobboldalra haladnak. Ekozben Réfi a szinpad kozepén maradt, 6 nézi a
voros reflektor fényét (tiizet), amely szép lassan kialszik.

A tébbiek latva, hogy a hajo elment, csiiggedten néznek a tavolba. Rofi megszolal: Kialudt a tiz!
Mindannyian lassan hatrafordulnak, a szinpad bal hatso sarkaba mennek, hattal a nézéknek, és a tiiz
., hiilt helyét” nézik. A jelenet ugyanazzal a képpel zarul, amelyikkel kezdodott.

A jelenet fejtése

7. Egész csoportos improvizacio

All6képbél indul (a gondolatkdvetés nevii konvenciot is hasznalhatjuk): vérjék vissza a tiiznél a vadaszo-
kat. A ,,Ralph tipusu figura” — ha hangstlyozzuk az eset jelentéségét —, valdszinii, hogy keményen beszél
Jackkel. O nem veszi magéra a dolgot, hanem vitaba szall, majd elmegy. ,,Aki akar, velem johet.”

— Amennyiben (most) senki sem megy vele, a 9. ponttol folytatjuk.

— Amennyiben néhdnyan vele tartanak, a 8. ponttal folytatjuk.

— Amennyiben mindenki vele megy, a 10. ponttdl folytatjuk a jatékot.

8. Paros feladat
Hogyan beszélgettek aznap este a nap eseményeir6l az ott maradottak és hogyan azok, akik tavoztak?

9. Tanari narracio
A Jack tavozasa oOta eltelt napokban tobben ,atszivarogtak” Jack csapataba. Annak ellenére, hogy a
»Ralph tipusu szerepld” jo vezetd volt. Hogyan és miért mehettek at?

10. Kis csoportban: harom csoportban vizsgaljuk azt, hogy miért mentek at.

Hangolddjunk ra a Jack torzsében 1évo gyerekek szerepére! A jatszokkal megnézziik a torzs alapszaba-
lyait, amelyet minden csatlakozonak a vérével kell ,,aldirnia” (szénnel rairjuk a szabalyokat egy rongyos
textilre, pl. egy ingre — 1d. melléklet!). Ezek értelmezése kovetkezik. Mit jelenthetnek ezek a hétkoznap-
okban?

5. dramafoglalkozas

A vadaszat
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(A jaték az el6z0 ora szerves folytatdsa.)

1. Két csoportban

Szerepeinkbdl kilépve fogunk két szertartast kitalalni és eljatszani. Az egyik egy vadaszat el6tti szeren-
csehozo ritus lesz, a masik a sikeres vadaszat utani szertartas. Hasznalhatunk szoveget, ha kell, targyakat,
eszkozoket, hangokat... Ha jo az idd, mindezt tehetjiik kint, a szabadban.

2. Szinhazi jelenet

A regény részletei alapjan egy vadaszat bemutatasa.

A jelenetnek optimalis esetben 6t (de legalabb négy) szerepldje van. Ketten a f6ldon homokozast vagy
egyeb kisgyerekes jatékot mimelnek, a masik harom (esetleg kettd) vadaszik.

Harmoniat sugarzo zene (gitar vagy zongora) szol. Amikor feljon a (sziikitett) fény, ket kisebb gyereket
latunk: homokoznak, hemperegnek, incselkednek, apro kovekkel dobaljak egymast. Aztan fény- és hang-
effekt tori meg az idillt: a hatuk mégott, a paravanok mégiil hegyes botokat latunk megjelenni. A kicsik —
bar ezt nem latjdk — rossz érzéssel koriilnéznek. Aztdn tovabb jatszanak.

A feny lassan lemegy a jatszo gyerekekrol és a szinpad hatuljat vilagitia meg. A zene is lassan ,, kicseré-
l6dik”: iitemes dob zene uszik az elobbire. A vaddszo gyerekeket latjuk, amint dardaikat probalgatjak.
Elvezik a ,,jatékot”. Jelzik egymdsnak, hogy kezdédhet a moka. A szinpadon csUpdan derengd fény van. A
kicsik felé indulnak. Azok még mindig nem latjak a veszélyt, de kozelebb bujnak egymashoz, érzik, hogy
baj kozeleg. A nagyok egyre jobban beleélik magukat a vadaszatba, félelmetesen settenkednek egyre ko-
zelebb az aldozatokhoz. A zene is fokozza a fesziiltséget.

Mikor odaérnek hozzajuk, a fény hirtelen felmegy és a kicsik sikitasat halljuk. A nagyok foléttiik allnak,
egy veéres dllattetemet tartanak a fejiik folé és nevetnek. Sotét

3. ,,Anatémiai tovabbképzés”

Kezdeményezziink beszélgetést arrdl, hogy az életmod, amit a gyerekek a szigeten folytatnak, fizikailag
milyen valtozasokat eredményeznek naluk.

Példaul:

—  kisebb-nagyobb sériilések épitkezés és vadaszat kozben

— taplalkozasi szokdsok megvaltozasa (van koztiik, aki egyoldaluan taplalkozik)

— verekedések kdzben szerzett sériilések

Kutaté munkat végezhetiink harom csoportra szétvalva is: egy-egy sériilést, betegséget kivalasztva részle-
tesen elemezziik, mi torténik az ember testével. Példaul: akinek a gyomraba rignak, azzal a lelki sériilést
leszamitva, pontosan mi torténik (belsé szervek valtozasai, erek sériilése, véralafutas, csontrepedések és
-torések stb.)?

4. Egész csoportos jelenet készitése

A gyerekek segitségét kérjiik ahhoz, hogy bemutassunk egy, a szigetlakok életében bekovetkezett fontos
eseményt, ez pedig a két csapat talalkozasa (itt a regény szerint haladva: az egyik sikeres vadaszat utan
athivjak a Ralph-fal maradt gyerekeket is enni). Amit megjelenitiink tehat: Jack csapata vendégiil latja a
megfogyatkozott Ralph-partiakat. Tisztazzuk elére, hogy Ralph-¢k miért fogadjak el a meghivast, hogyan
varjak 6ket a tobbiek stb.!

Inditsuk alloképbdl a jelenetet! Térben is legyenek — a terem kinalta koriilményekhez képest — tavol az el-
lenfelek! Aztan lassan kozelitsenek Ralph-ék! A masik oldalon allok jatsszak el, ahogyan varjak dket!
Megjegyzéseket tehetnek, a ,,vendégvarast” jelenitik meg. Mikor még nincsenek ,.egy helyen”, kérjiik
meg a gyerekeket, hogy fagyasszak be a jelenetet! A jelenet megallitasa utan tanari narracié: Jack ra
akar ijeszteni a kdzeledd Ralph-ra és Girnyora. Megloknek egy sziklat, ami eltalalja Girnyot.

Ezt a pillanatot befagyasztjuk, azaz beallitunk rola egy alloképet.

Innen Ro6fi (Girny6) halalanak leirdsa kovetkezik a regénybdl, ez zarja a foglalkozast. Kérjiik meg a gye-
rekeket, hogy a helylik megvaltoztatasa nélkiil iiljenek le a foldre, s csendben hallgassdk meg, mi tortént.

5. Narracié

., ... vadak kozott nagy zaj tamadt, de Rofi tulkialtotta.

Mi jobb: a térvény és a szabadulas, vagy a vaddszat és a felfordulds?

Most mar Jack is tiltakozni kezdett, s Ralph szavai elvesztek a zajban. Jack emberei kozé hatralt: tomor
fenyeget6zo fal allt most Ralph elétt, landzsadit meresztve. Mar lassan kialakult benniik a tamadas terve,
mindjobban érlelédott, rovidesen meg fogjik tisztitani a foldnyelvet. Ralph szemben dlit veliik, kissé ol-
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dalvast, landzsdja készenlétben. Rofi mellette, kezében a talizmannal, a térékeny, ragyogo szépség jelke-
peével. A hangok vihara végigsoport rajtuk. Magasan folottiik, az eszméletlenség féktelenségében Roger
teljes sulydaval az emeldridra nehézkedett.

Ralph a nagy szikla zuhandsat joval el6bb hallotta meg, mintsem meglathatta volna. Elsonek két talpa
kozvetitette a fold megrazkodtatasat, dobhartydja a készirt tetejérdl lehasado kévek recsegését. Aztan az
iszonyu voros sziklatomeg dtzuhant a foldnyelven, Ralph hasra vetette magat, s a torzs fiilsiketitén iivol-
tozott.

A szikla rettenetes iitést mért Réfire, allatol a térdéig: a kagylo ezer szilankra robbant, megsemmisiilt.
ROfi egy szot sem szolt, még nyogeésre sem maradt ideje: tengelye koriil forogva, felrepiilt a magasba. A
szikla kettot ugrott, majd eltiint az erdében. Rofi lezuhant a negyvenlabnyi mélységben elteriild vords
sziklazatonyra, hataval csattant ra. Koponydja szétnyilt, agyveleje kifroccsent, a ver vorosre festette. Ke-
ze, laba még egyszer megvonaglott, mint a malacé, miutan leélték. Aztan a tenger egy nagy lélegzetet
szedett, hosszan, lassan, a viz fehéren és vordsen felforrt, elarasztotta a sziklat, s mire ujra visszaszor-
tyogott, Rifi teste eltiint...”

A narréci6 mint forma — kiiléndsen, mivel a regénybeli szitudciot olvassuk fel — mindenképpen tavolit. A
hallott informaciok ereje igy is nagy. A hatast elmosni nyilvan nem kéne, de sziikség lehet zaro, lazito-
feloldo jatékra. (Olyan jellegli jaték ajanlott, ami a — tobbség szamara — lassan indul, de aztan felgyorsul,
példaul halofogo.)

Melléklet

Jack torzsének szabalyai

A fonoknek mindig engedelmeskedni kell.

A vadat elejt6d ehet eldszor a husbol.

A vadaszat idejére mindenki kifesti az arcat.

A szerencsehoz6 szertartason részt kell venni.

Csoporton kiviiliekkel tilos beszélni.

Aki barmelyik torvényiinket megszegi, biintetést érdemel.

6. dramafoglalkozas
Szabadulnank Jacktol...

Foékusz: Hogyan szabaduljunk meg Jacktdl tigy, hogy nem gyilkoljuk meg 6t? (Vagyis: Mit tehetiink a
diktator ellen?)

Egész csoportos allokép

Néhany kép az el6z6 napi jatékbol:

— ahogy az események eljutottak a szikla ledontéséig,

— az apillanat, amikor latjuk, hogy Girnyot eltalalta a szikla.

Gondolatkovetés
Mit gondoltak az egyik, illetve a masik oldalon allok, amikor szembesiiltek azzal, ami tortént?

Az alloképbdl jelenetet inditunk
Ki hogyan viselkedik? Mit mondanak egymasnak és Jacknek? Ezen a ponton sokan donthetnek gy, hogy
otthagyjak Jacket és visszatérnek Ralph-hoz!

Kis csoportos jelenetek

Pér nap mulva Jacknek sikeriilt két embert visszacsabitania magahoz egy erdei talalkozas soran. Mit tehe-
tett, amitdl ez a két figura (megneveziink a jatszok koziil két szereplot) csatlakozott hozza, ha erdszakot
egyaltalan nem alkalmazott? Négy csoportra szétvalva keressiik a lehet6ségeket. (Lehet, hogy a kivalasz-
tott gyerekek kozott ellenallasba titkozik kéréstink. Téalalhatjuk ekképpen: ,, Két vallalkozo emberre lenne
sziikségiink, akikrol a kévetkezo jaték szol majd. Nem kell tobbet szerepelniiik, mint a tobbieknek, de az
események az 6 dontéseik mentén szervezodnek.” Az egyikiik akar dramatanar is lehet.)
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Kis csoportos tablék
A gyilkossag utan eltelt néhany nap. T6bben érezték, hogy nem akarnak ebben részt venni, de nem men-
tek el innen (vagyis Jacktdl). Mik lehettek az okok? Megbeszélés és tablok készitése.

Beszamolo

Szinhazi jelenet

Monolog, melybdl kideriil, hogy Jack nagyon élvezi és kihasznalja a hatalmat. A tobbiek koziil sokan
mindent megcsinalnak neki, tobbek kozott azért is, mert gyakran fenyegetésekkel is igyekszik kordaban
tartani torzsének tagjait.

) Ujm leoltem a malacot! Leoltem, levadasztam, kiontottam a vérét. A tobbiek csak bamultak. Ha én
nem lennék itt, éhen halnanak! Lattam a szemiikben, hogy tisztelnek! Lattam, hogy félnek télem! Kis
hiilyék! Azt csinadljak, amit én akarok! Bdarmit megtesznek nekem! Ha azt akarom...(elgondolkodik),
akkor azt is megteszik Tudjak, hogy nélkiilem végiik van! Lesik minden ohajomat, mindenki joba sze-
retne velem lenni! Hahaha. Atlatok rajtuk, csak a his kell nekik! A legjobb, ha senkivel sem baratko-
zom, nehogy kifiirkésszék a titkaimat! Barki az ellenségemmé valhat! De akkor olyan sorsra jut, mint
Ralph!

Ralph nevetséges! Még hogy 6 a fénck! Mindjart roéhégd goresot kapok. O is azt fogja csindlni, amit
én akarok! En vagyok a fénik és enyém az egész sziget! A sziget kirdlya vagyok! Ha valaki nem fo-
gad szot, az takarodhat a szigetrol!”

Forum-szinhaz (vagy paros jaték)
Két gyerek beszélgetése soran hogyan tudja kideriteni egy gyerek a partnerérél, hogy mit gondol Jackrél
— mindezt anélkiil, hogy kiadna magat? Hol, hogyan, mit kérdezzen, mondjon stb.?

Kis csoportban

Jack és Ralph torzsére szétvalva két kiilonb6z6 témat dolgozunk fel:

Az egyik csoport ezt vizsgalja: az utobbi napokban Jacknek sikeriilt Ralph ellen felldzitania a torzs tagja-
it, annak ellenére, hogy egyszer sem talalkoztak kozben Ralph-fal. Hogyan tette ezt?

A masik csoport feladata annak kideritése, hogy az alland6 fenyegetés arnyékaban miként alakulnak at a
viszonyok Ralph csapataban.

Beszamolo

Egész csoportos tablésorozat tanari narracioval

A két banda utolso cselekedetei az dsszecsapas el6tt; a harc elsé mozzanatai; majd a hajokiirt megszola-
lasa; az Osszes gyerek kifut a partra, ahol egy hajot latnak, majd néhany matrézt pillantanak meg, amint
partra szallnak.

Részleteket olvasunk fel Ralph iild6zésének regénybeli leirasabél

»-.-itt @ hajnal... s Ujra meghallotta a hangot. Elnyujtott huhogas a part feldl... a kdvetkezd vadember
mar fel is kapta a hangot, tovabbadta a harmadiknak. A kialtds a sziget keskenyebb végén atvagva, a ten-
ger és a laglina folott szallt feléje, mint egy szarnyald madar rikoltas. Gondolkodas nélkiil azonnal fel-
markolta hegyes karojat és visszafarolt a pafranyok kozé. S mar a kovetkez6 pillanatban a bozotosban
torte az utat, épp idejében: a cserjék kozott 1abakat pillantott meg, a pafranyok kozott gazoltak, 1éptek
hangzottak a magas fiiben. A vadember, hogy ki volt, nem tudta, kett6t huhogott; a kialtast két iranybol
megismételték, aztan elhalt. Ralph mar a dzsungel legstirtijében guggolt. Most semmit sem hallott.
...Ralph lecsillapodott, diadalmas érzés fogta el, mikdzben arra vart, hogy a hajtovadaszat larmaja végre
eliiljon.

Nagy csond volt. S ahogy mult az id6, Ralph a zdlden derengd arnyékban kuporogva, egyre bizonytala-
nabbnak érezte magat, diadalérzése lehervadt.

S most meghallott egy hangot, Jack lehalkitott hangjat. — Bizonyos vagy benne?

A megszolitott nem felelt. Talan csak egy mozdulatot tett.

— Bizonyos vagy abban, hogy errdl a helyrdl beszélt? Azt mondta, hogy itt fog elbijni?

...A torony legtetején 1il6 nagy vords szikla hirtelen eltlint, mint egy fiiggbény, Ralph emberi alakokat s
egy darab kék eget pillantott meg mogotte. Egy pillanattal kés6bb a fold megrengett, zuhands zaja hallat-
szott a levegdben, a fak tetejét mintha egy orids keze pofon vagta volna. A szikla nagyot ugrott, dérogve
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gazolt a part felé, tort agak és levelek zaporoztak Ralph fejére. A bozdtoson tul a vadak éljenzésben tor-
tek ki.

Aztdn ujra csond.

...Most meglatott. Most felkésziil. Egy két végén kihegyezett karo. Ralph nagyot sikitott, a rémiilet a diih
és a kétségbeesés sikitasa volt. Laba kiegyenesedett, torkabol folyamatosan, habzon tort el a sivitas.
Eléreugrott, atgazolt a cserjésen, a szabadban volt, sikoltozott, morgott, fogat vicsorgatta, csurgott rola a
VEr.

...Alatta idegen faradt labak futottak, a kétségbeejtd huhogés, mint egy szakadozott széli fenyegetés
hompolygott mogdtte, mar-mar utolérte. Megbotlott egy gyokérben...

...Felkaszalddott, Gjabb borzalmakra készen. Egy magas, ellenzds sapkat pillantott meg maga folott. Fe-
hér sapka volt, a zold ellenz6 folott korona és vasmacska aranylevelek kozott. Fehér vaszonruhat latott,
vallpantot, revolvert s egy sor aranygombot egy egyenruhan...”

Alléképet készitiink arrol a pillanatrél, mikor a kapitanyt megpillantjak.
Innen egész csoportos improvizaciéval folytathatjuk: a kapitany (tanari szerep) szdlal meg els6ként:
,,Hat, ti meg mit csindltok?”

Kis csoportban (irasos forma)

Hogyan tudodsitana errdl egy

e szenzacidhajhasz lap (pl. Best tipust);
e pedagodgus szaklap (pl. Katedra tipust);
o ifjusagi magazin (pl. Popcorn tipust)?

Beszamolo

Az 1d6to] és kedvtdl fliggden a kovetkezo lehetdségeink vannak:

a) Alloképek a hajoutrol, hazaérkezésrél

Paros feladat: mit és hogyan meséltek el otthon a sziileiknek a szigeten torténtekbdl, vagy mit mesélné-
nek el a gyerekeiknek sok-sok évvel késébb, ha rakérdeznének, hogy mi is tortént ott. ..

Vagy:

b) Harom kiscsoportban

e Rémalom, ami a szigeten torténtekbdl taplalkozik.

o Jack életutja, legfontosabb pontok. Tanari kozlés: tudjuk réla, hogy nem lett bin6z6, nem kertilt bor-
tonbe...

o Ralph életutja, a legfontosabb pontok bemutatasa (fantaziajaték).

Lezaré beszélgetés.
LR 2

Tanfolyam — mentoralas — szakmai miihely

(Bocsdnat, kozjogi dokumentum cime kovetkezik... hosszu...)

A Nemzeti Fejlesztési Terv Humaner6forras-fejlesztési Operativ Program 2.1.1-es szdmu — ,,Hdatranyos
helyzetii tanulok esélyegyenldségének biztositasa az oktatdsi rendszerben” cimii — fejezetének részeként
kaptam megbizast fejleszté munkara. Munkatarsaim egy részét valaszthattam, és volt, akit kaptam a meg-
bizotol. Igy allt 6ssze egy dramapedagogus csapat: Liptdk Ildiké, Mészdros Bedta és Takdcs Gdbor. Fel-
adatunk az Integracios Pedagogiai Rendszerben dolgozo iskolak tantestiiletei szamara egy dramapedago-
giai targyu 60 oras pedagogus-tovabbképzd tanfolyam alapitasi szakanyagdnak kidolgozasa, illetve a
majdani tanfolyamok tréneri/mentori feladatait ellatdo kollégak képzését szolgald kurzus akkreditalasa
volt. A megbizas mindegyik esetben tartalmazta a képzésekhez sziikséges segédletek (hallgatoi, tréneri)
elkészitését is, késobb kiterjedt a trénerek/mentorok kiképzésére, majd a tanfolyamokat és a mentoralast
kovetd regionalis €s orszagos szakmai mithely miikodtetésére is.
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fgy minden szépnek és teljesnek tiinik: semmi nem volt az.

Nagyon nehézkes volt a csoportban kozremiikodé személyek kivalasztasatol kezdve az indulas minden
Iépése. Szerencsére a megrendeld (kivald oktatasszervezd szakemberekkel dolgozhattunk egyiitt, koziiliik
is hadd alljon itt ,,vezetd helyen” Dr. Széke Judit és Sandor Brigitta neve), mint a program €s a pénz gaz-
daja nem akart a szakemberek helyett is donteni, s a kereteket, amennyire ez mddjaban allt, engedte a
munkahoz, és munka kozben a mar meglévé vagy felmeriilé szakmai igényekhez igazitani. igy torténhe-
tett meg, hogy annak ellenére, hogy minden munkatirsat a megrendeld kivant felvenni, azért hagyta,
hogy legalabb két kollégat én valasszak ki. Eredetileg 30 6ras tanfolyamot terveztek, de elfogadtak (hig-
gadtnak nem minden esetben mondhat6 visszajelzéseimre tekintettel: ma mar nem ott tart a drdmapeda-
gbgia, hogy 30 6ra utan el lehetne engedni a tanfolyami hallgaté kezét, s ha éppen csak az alkalmazasra, a
gyakorlati munkara nem készitjiik fel a pedagogusokat, akkor minek az egész), hogy a tucatnyi pedagogi-
ai modszer kozott a dramds kitiintetett helyzetbe keriiljon, mégis 60 oras legyen a képzésiink. Figyelem!
Nem csak bolintaniuk, hanem ehhez az anyagiakat is biztositaniuk kellett! Es a képzések idétartama mel-
lett az azokat kovetd mentoralas idOtartamat is 20-rol 40 orara emelték. Elfogadtdk azt, hogy a trénere-
ket/mentorokat nem 20-30 oraban kell felkésziteni (sok mas alternativ pedagbgiai modszer esetében igy
tortént!) — 80 oras kurzust kaptunk hozza. Megértették azt, hogy a mi szakteriiletiinkon a gyakorlati mun-
kat helyenként sokkal jobban szolgalja a film, mint az irodalom: a tanfolyamok segédanyagaként két le-
mezes oktatd DVD-t készithettiink. Mindehhez jarult még az a nem elhanyagoland6 tény, hogy a tanfo-
lyamok szervezésére — kdzbeszerzési eljaras keretében — a Magyar Dramapedagogiai Térsasag kapott
megbizast, és igy az orszag 22 telepiilésén vezethettiink képzést (a kozbeszerzési palyazat sikeres megira-
sdban Toth Adél volt segitdm, nem eldszor, mig a tanfolyamok lebonyolitasa Juszcak Zsuzsa kitarté mun-
kajara épiilt). A palyazat része volt az, hogy egyesiiletiink adhatta meg, kikkel kivanja a képzéseket lebo-
nyolitani: kivalaszthattuk a leend6 trénereket/mentorokat. Kiképzésiik az utobbi évek hazai dramas élcsa-
patanak ,,mesterkurzusava” valhatott, és ehhez a teljes koltségvetést biztositottak, a szallastol-étkezéstol a
projektorig. Es késébb, amikor cserékre kényszeriiltiink, akkor az elzetes jogi tiltasok ellenére lehetdsé-
get kaptunk a személyi valtoztatasokra is...

A tanfolyamok anyaga az alapito tulajdona (egyesiiletiink inditasi jogot kapott). A hallgato, tréneri segéd-
letek is az alapit6é. Az oktatofilmek is. Amit ebben a pillanatban kozzé tudunk tenni, az szubjektiv és
utolagos visszajelzés: minden tréneriinket, aki részt vett a program megval6sitasadban, arra kértiik, hogy
kb. fél oldalban adjon visszajelzést: olyant, amihez nem kap szempontokat, ami kapcsan nincs semmiféle
konkrét elvaras. Csak a kivancsisagunk: 6k hogy latjak a kozel 600 pedagdgus képzését, azt a pontosan
1320 oktatasi orat, a 880 mentoralasi orat, amit megtartottak, igy, utolag.
Nos, ez olvashat6 az alabbiakban.
Huzés nélkiil. ..

K.L.)

Tanar ur azt mondta...

Elhitetni, megéreztetni veliik...

Dramat tanitani felnétteknek kihivas. Hogy milyen lesz, az mindig kiszamithatatlan, mindig bizonytalan
¢és tobbnyire sokkal kevésbé pozitiv élmény, mint gyerekekkel dolgozni. Ugyanis a felnéttek, a tanarok,
keményebbek, bezartabbak és lezartabbak, szigorubbak és joval kételkedébbek, mint a gyerekek. Vala-
hogy kevésbé nyitottak az ujra, nehezen mozdulnak, nagyon faradtak, és minden okuk meg is van arra,
hogy ilyen allapotban legyenek. Ha tesznek valamit, ha 1épnek valamilyen iranyba, példaul ha 60 orat el-
toltenek egy képzésen, akkor az rengeteg energidjukat veszi el és nagyon megneheziti az életiiket, hiszen
a hétvégéikrdl van szo és tomérdek pluszmunkérdl. Ha jelen vannak, akkor is arra gondolnak, hogy mi
minden mast csinalhatnanak ebben az id6ben, és mennyire sok befejezetlen és megoldatlan feladatuk is
van még.

Hat valahogy igy voltak azok a pedagogusok, aki részt vettek azokon a 60 6ras képzéseken, ahol én vol-
tam tréner és mentor. Valahogy igy voltak az elején. Nem voltak hamisak, nem hazudtak, teljesen 6szin-
tén ¢és nyiltan sugaroztak azt, hogy hogyan is vannak most a vildgban, a vilaggal.

Ezért a kezd6 helyzet — dolgozni veliik, jatszani veliik, kozosen alkotni valamit — nem volt a legegysze-
riibb. Nem idealis, hanem realis koriilmények fogadtak benniinket Pakodon és Fiizesgyarmaton is, és ez
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igy volt jol. Mert a tanarok allapota meghatarozta azt, hogy honnan indulunk, és hogy hova is kell jut-
nunk.
Elhitetni, megéreztetni veliik azt, hogy mennyi titka és eldnye, milyen szépsége és haszna is van a dra-
manak talan mégis sikeriilt. Mert a drama miitkodik. Mert olyan erd, ami k6zosségi élményeket ad, és ko-
z0s elorelépésre ad lehetdséget. Ezek a tanarok, ezek a tantestiiletek a viszontagsagos hétkdznapok utan a
hétvégéiken 6szintén, jatékosan, sokat nevetve, hasznosan lehettek egylitt; a drama miatt. Pedagogiai és
nevelési problémakkal, elvekkel, gondolkoddsmddokkal és technikdkkal foglalkozhattak és foglalkoztak
is, ahogy mult az id6, egyre lelkesebben.
Egy id6 utan azt lathattam, hogy a drama valamilyen m6don mégiscsak tudott csillogast hozni a hétkoz-
napjaikba, hogy tudtak olyasmit tanulni és utana kiprébalni a diakjaikkal, amiben jol érezhették magukat,
— kozdsen —, és hogy ez reményteli a kés6bbi iddszakok tanar-diak kapcsolatat tekintve. Egy tanar csak
akkor lehet hatékony és eredményes, ha 6t teljesen atlelkesiti az, amit tanitani akar. Ezt az élményt meg-
talalni, megtartani éveken és tananyagokon at nem egyszerti. A drama azonban hihetetleniil sokat tud se-
giteni ebben, mert nagyon személyessé képes valni mindenki, a tanar és a diak szamara egyarant. A sze-
mélyessége és az ebben rejld Oszintesége, hitelessége pedig olyan erd, ami talan az egyetlen, amivel iga-
zan lehet hatni pedagdguskeént.
Lattam ezt miikddni a képzéseken és a mentoralasi iddszakokban a meglatogatott 6rakon is. Ez reményte-
li. Hogy ez igy van, hogy igy lehetett, az jo érzés. A kérdés csak az, hogy ez meddig tart. Vagy meddig
tartott. Hiszen hosszl id0 telt el mar azota. Honapok. Kérdés, hogy a hétkéznapok mikor és hogyan mos-
sdk/mostak el ezeket az tinnepi pillanatokat és egyiittléteket.
A pakodi iskolat 6sszevontdk a szomszéd kozség iskolajaval és tobbeket elbocsatottak... A masik iskola-
ban is mar tobb mint fél éve vége a képzésnek és nem tudom, hogy mi maradt meg. Mi az, ami tovabb-
megy, tovabbment €s mi az, ami eltlinik, eltint. Minden a pedag6gusokon mulik. Azokon, akik ott voltak
¢és akik nap mint nap Gjult erével kell, hogy belépjenek a didkjaik kozé. Azért, mert ezt a legjobb, amit
tehetnek.
Nem tudom... Drukkolok nekik...

Toth Adel

Tanfolyam Kébanyén. Résztvevok: a Wesley Janos Ovoda, Altalinos Iskola és SzKI, valamint
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a dabasi Kossuth Zsuzsanna Szakképzé Iskola és Kollégium pedagégusai. Zalaviri Andrds felvétele

suliNova szubjektiv
., ... Az elmult két honapban még a szemét is kevesebb lett ebben a teremben. Amidta Juditka tanitja oket,
megvdltozott az osztaly. Hidd el nekem, Juditka! Te csindltad ezt veliik!” Egy csengeri takaritd nénitdl
szarmazik az idézet. Judittal egy kopottas osztalyteremben iildogéltiink a csengeri altalanos iskolaban.
Tiz perccel korabban ment ki 14 negyedikes gyerek. Ezek koziil harom nem tud irni-olvasni, egy pedig
autista. A tanitdjuk szerint nagyon kevés olyan dolog van, amit egyiitt tudnak csindlni, és a 60 o6ras dra-
mapedagogiai képzés sokat segitett neki abban, hogy megtalalja ezeket. Azt mondja, hogy ez volt az ed-
digi leghasznosabb tovabbképzés, és 6 azonnal beépitette a munkajaba azt, amit tanult. Nem csak a jaté-
kokat, hanem a kiilonb6z6 dramas munkaformakat is, és ami talan a legfontosabb: a dramas ,,attitidot”.
Azt, amit csak cselekedve, a gyakorlatban lehet kiprobalni. Jatszani — erre kaphatdé mar az egész osztaly
¢és most mar Judit is.
Persze, nem mindenki érezte ennyire sajatjanak a drdmapedagdgiat. A harminc tanar koziil, akik Csenge-
ren elvégezték a tanfolyamot, 5-10 biztos nem véltoztat tanari modszerein. Ha masra nem, legalabb arra
kényszerit mindenkit egy ilyen atgondolt képzés, hogy miért igy tanit, ahogy. Hogy beszélgessenek, vi-
tazzanak, kilépjenek egy rovid idére a megszokott munkarendbdl, hierarchiabol, kommunikacios modok-
bol.
Es latva pedagogusokat orszagszerte: ez nem kis szo. ..
Hétkoznapjaimban sokat dolgozom gyerekekkel, de nem a kdzoktatasban, igy talan nem szégyen bevalla-
ni, hogy sok minden meglepett, amikor egész — vagy majdnem egész — tantestiiletekkel talaltam szembe
magam.
Nem is tudom miért vartam, hogy a gyerekekrdl szoljon az iskola mikdzben sok helyen a megélhetésért,
ha nem a talélésért kiizdenek iskolak, pedagogusok.
Arrdl, hogy mire becsiilhetik magukat pedagogusok, akkor jottem ra, amikor Toth Adéllal az elso (és igy
egy kicsit kedvenc) pakodi képzésen sajatélményii orat csindltunk a tantestiiletnek. A napkozis tanar azt
mondta, hogy neki az volt a legfontosabb élmény, hogy ,,az én Gtletemet is felhasznaltak a megoldasban”.
Megdobbentett, hogy tanaremberek ennyire elhiszik, hogy az, amit csinalnak, nem szamit. igy persze
konnyti elhinni, hogy a didkok az ellenségeik, és nem az intézmény, az oktatasi rendszer vagy sajat me-
revségiik. Es persze a képzés trénerei is konnyen ellenségé valnak, akik elraboljak a hétvégéiket, és
olyasmit probalnak rajuk erdltetni, amit nem lehet megesinalni az 6 gyerekeikkel, olyan koriilmények ko-
z0ott stb.
Ugy gondolom, képzésrdl képzésre tanultam az életrél azoktol az emberektél, akik megosztottak velem
mindennapi problémaikat, és beszéltek olyan gyermeksorsokrél, amelyek nem hittem, hogy 1éteznek ma
Magyarorszagon. Kérdések egész sorat teszem fel magamnak, ha erre gondolok.
(Abszolut szubjektiv, de meg kell emlitenem a vég nélkiili autékazasokat, Adélnak kiilon koszondm,
hogy elviselte tarsasagomat! Koromi Gabortol, Vagi Esztertél és Vatai Evatol meg itt kérdezném meg,
hogy tényleg azokrol a dolgokrol beszélgettiink-¢ a kocsiban, amire emlékszem?...)
Es jo tudni, hogy valahol Magyarorszagon van egy olyan ember — vajon atolvadt-e a suliNovabol az Edu-
catioba —, aki rengeteget tud a dramapedagdgiardl, hiszen mérhetetlen mennyiségii kérddivet, beszamolot,
értékelést és egyéb hasznos iromanyt olvasott végig minden egyes képzés utan...

Bethlenfalvy Addm

Trén-ingben

Kocsér. Tiszab6. Ujpetre. Kiskundorozsma.

Mi az Osszefiiggés a telepiilésnevek kozott? Kérdezhetné akar az éppen iigyeletes ,,érzéstelenitds miisor”-
ban veritékezé kvizmester a veritékezo jatékost. (Hogyne veritékeznének! Egyikiiknek el kell adnia a so-
kadik import gagyit, a masikuk meg atlagos keresztrejtvény-miiveltséggel megnyerheti egy k6zepes mére-
ti iskola tantestiiletének éves jovedelmét.) Lehet, hogy sziiletnének is — etimoldgiai, foldrajzi stb. alapt —
szellemes megkozelitések, am a ,,dramai” igazsagot bizonyara senki nem mondana ki. Ezeken a helyeken,
lett 1égyen téli hideg, nyari kanikula, 60 6ran keresztiil egy palyazati Gton nyerhet6 specidlis ruhadarab-
ban: ’trén-ingben’ szaladgaltak az ott dolgozé pedagogusok. Hogy — maradva az erdltetett szojatéknal — e
60 ora és a 40 6ra mentoralas alatt illetve utan kinek mivé valt ez a ,,ruhadarab™? Azt hiszem, tanulsagos
divatbemutato6t lehetne rendezni a dramapedagogia képzeletbeli kifutdjan!
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,,Csomagban marad” — A tréner kinalattal érkezett mindig. Olyan kdzegbe, ahol irott, iratlan tanulasi
szerz6dés alapjan korbeiilt gyakorld pedagdgusok jelentették a keresletet. A csomagban 20-30 ,,trén-ing”.
A tréner jololtozott kell legyen, marketingje a jelenléte, védjegye a hitelességre torekvés. Jo esetben rajta
mar jol all a ,,szakértd kontose”. Nem vagy nem csak eléad. A jelenlévik elé él egy mintat, — a vezérfo-
nalként felvett divat-metafora és a dramapedagogia alapjan egyként mondhatéan — egy modellt. Szinte a
képzések els6 negyedében megérezhetd volt, ki mit fog kezdeni a felkinalt lehetdséggel. A kovetelmé-
nyek kialakitotta szerkezet (tervezetek, bemutatok) nem engedte meg a teljes passzivitast, de voltak né-
hanyan, akik a legvégsdkig kibontatlanul hagytdk a ,,trén-inget”, ugyanolyan elemi elutasitassal, ahogy
mar a probafiilkéig sem visznek el egy-egy konfekcidodarabot. Tanitott szakbol, kialakult személyiségbol,
megkovesiilt tapasztalatokbol, sok mindenbdl adodhatott ez az ellenallas. Elfogadast, rugalmas tanacs-
adoi statuszt és az Gjrahoditas igényét teremtette meg bennem ez a beallitodas.
., Kényszerzubbony” — Voltak, akik — jolneveltségbol(?), beletor6désbol(?), talélésre jatszo egyiittmiko-
désbol(?) — illedelmesen rogton magukra vették a kinalt dolgot, de gesztusaik, jatékmodjuk, rejtetten
vagy nyiltan provokativ tevékenységiik jelezte: nem 6romre és onkéntességre alapozodik jelenlétiik. Szép
és — siker esetén — katartikus munka volt lassan kibogozni gorcseiket, a zubbony csomoit és bevonni dket
a folyamatba, hozzasegiteni 6ket egy sajat folyamat megtervezéséhez, megéléséhez. Merész szamvetésem
szerint: kényszerzubbony senkin nem maradt a tréningek végére. Eldobtak, lecserélték. Mondjuk konfek-
ciora.
,, Konfekcio” — Ezt mar egy nagyon jo szintnek éreztem mindig. Itt mar proba, probalkozas van. Még nem
habitus (1d. alabb!) de mar felveszem. Itt sziik, ott tag. Mar [épnék elére Gsszetettebb gyakorlatok felé, de
szerkeszteni még nem tudok. Ertem, érzem az alloképezést, de egy csoportos improtél még megijedek.
Mar latom, milyen atalakitassal lesz szamomra elényds. Tanitasi dramat (egyelore!) nem tervezek, de ma-
tematika oran mar egészen hatasos gyakorlatsort alkalmazok. Latom(!) hol szorit, hol 16ty6g, s tanulni
akarom(!), hogy lehet ezen segiteni. SO6t! Kezdem észrevenni a hétkdznapi €s az tinnepi viselet kiilonbsé-
geit. Megélt jatéksorok, latott és adaptalt orak mogdtt megcesillan valami, ami az enyém, ami az én oszta-
lyomban tortént, velem és altalam. Itt még egy kicsit be kell venni, ott még le kell ereszteni, ide kellene
majd egy masik térforma, oda egy konvencio-csere, alakul a ,,ruhatar”.
., Habitus” — ,lelkialkat, érziilet, kiils6 megjelenés”; <régen> 6lt6z¢k’ [...] lat. habere, habitum (,,bir va-
lamivel, visel, tart”) Ha barki eljutott ezen allapot kdzelébe, ha rajott, hogy egzakt jellemz6i ellenére a
»trén-ing” nem(!) egyenruha, hogy a dramapedagogust személyisége teszi azza, ami, hogy amit (adottsa-
got, tudast, tapasztalatot) a személyiség tart, az tartja a személyiséget, mar joval tobbet nyert és kapott
mint remélni lehetett volna!

Torok Laszlo

»Nalunk még kifizetik a helyettesitést...”

Harom helyszin. Az egyik egy pici falu altalanos iskolaja kb. hatvan gyerekkel (egy osztalyban tiz tanulo,
vagy alatta), nagy részik HHH-s, azaz halmozottan hatranyos helyzetii, szeptembert6l Gsszevonva a
szomszéd falu kicsit nagyobb iskolajaval. A masik egy jomodu mezoévaros hétszaz diakot oktatd mamut
intézménye (egy gimnazium €s egy altalanos iskola, szintén szeptembertdl dsszevonva). A harmadik egy
févaroshoz kozel esd, szintén kis falu egyetlen iskoldja, nagyon sok hatranyos helyzetii és SNI-s, azaz sa-
jatos nevelési igényi (ami ez esetben nem csak egy kis diszlexia, hanem kiilonb6z6 fokban értelmi fogya-
tékossag) nebuldval. Ezen harom telepiilésen volt szerencsém hirdetni a drama igéjét felvaltva két tréner-
tarsammal, Vagi Eszterrel és Liptak Ildikoval. Mégis van valami, ami Osszefiizi ezeket az egymastol
igencsak kiilonb6zé intézményeket: a benniik dolgozd pedagogusok. A képzés kezdetén azt hittem, nagy-
jabol tudom, mi var ram, hiszen elmondhatom, hogy magam is egy integracids pedagogiai rendszer sze-
rint nevel0 iskolaban dolgozom. Ismerem a pedagogusok problémait és a képzésekhez vald hozzaallasat
(ez mondjuk aggodalommal tolt6tt el), mert persze ebben is volt részem b&ven, tapasztaltam ilyet is, olyat
is. Tudom, hogy sok bort htiznak le roluk, rengeteg és szerteagazo a feladat, amivel meg kell birkdzniuk:
a gyermekvédelemtdl kezdve a szocialis tamogatasok igénylésén keresztiil a kiilonboz6 prevencios (drog,
alkohol) tevékenységekig. Es akkor még a tanitasrol, tehetséggondozasrol, szakkorokrél, kulturalis és
szabadidés tevékenységekrdl nem is beszéltiink. Ra kellett jojjek, hogy bar alapvetden tényleg ismerem
az integracié eldnyeit, hatranyait, sokféle gyerek fordul meg az én kezem alatt is, ennek ellenére minden
tapasztalatomra ra tudtak tenni még egy lapattal a kiilonb6z6 iskolakban. Az én iskolamban nem kell le-
szerelni a foldszinti ablakokrol a kilincset, hogy a tanuldk ne szokjenek ki és csinaljanak ellendrizetlentiil,
amit akarnak. A mi igazgatonknak még nem kellett baseball {itds, indulatos fiatalembert csupan embersé-
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ge fegyverével leszerelnie. Nalunk nem rugdossa egyetlen éhes gyerek sem az iskolai biifé ajtajat addig,
mig valamelyik pedagogus meg nem sajnalja és vesz neki valamit. Nem tudtam, hogy kivaltsagos vagyok,
azért, mert nalunk még kifizetik a helyettesitést és a tulérat. Es ha egy pedagogus szabadidejében, hétvé-
gén versenyre vagy kirandulni, netan szinhazba viszi tanitvanyait, kifizetik a munkajat, és az iskolaveze-
tés nem hivatkozik a hivatastudatra. Hat ez fiizi 6ssze ezeket az iskoldkat, hogy a gyerekeket szeretd, be-
csiiletes, lelkiismeretes és jo emberek dolgoznak benniik, kivaldo pedagogusok, akiknél arcpiritdé szamon
kérni a hivatastudatot. Igen, és volt még valami kozos. Szerették a dramat, 6romet leltek a jatékban, jegy-
zeteltek, figyeltek, hazi feladatot készitettek és hagytidk magukat meggydzni, hogy ez jo. Otleteltek, ter-
vezgettek, izgalommal késziiltek bemutato orara és lettek elkotelezettjei — Ki-ki a maga modjan — a dra-
manak. Még délutanonként is, a letanitott 6rak utan vagy hétvégeken, mikor a csaladjukkal lehettek vol-
na, az év végi hajra utani és a tanévkezdés elotti pihendidejiikben. Mert ekkor zajlottak a tanfolyamok.
Oszintén remélem, megérte.

Meészaros Beata

\

P

*

Tanfolyami foglalkozis Gyomaendrédon. Résztvevék: a Kis Balint Altalanos Iskola, a Bethlen Gabor Szakképzé Iskola és Kollégium,
valamint a Margaréta Ovoda pedagogusai — Zalavdri Andrds felvétele

IPR-koddsainkrol (gyorsmérleg)

Sikeriilt? Mi sikeriilt? Mit hagytunk magunk utan?... Megprobalom sszeszedni.

Elészor is fontos mondatokat: ,, Sokat jatszottunk, vidamak voltunk. Jatékosan telt el és hasznos ismerete-
ket adott” (...) ,,A dramadrak felépitése mellett gyakorlati megvalositast is megéltiink, korrigaltuk az
esetleges hibdkat” (...) ,, Nagyon sokat tanultunk ez ido alatt.”

Nagy felismeréseket €s tapasztalasokat: ,, Amirdl eddig hallottam, most letisztult” (...) ,, Az eleinte gor-
csos lelki fesziiltségeim fokozatosan eltiintek” (...) ,, Mdas emberekkel taldlkozva mas nézépontbol is latom
az oktatast” (...) ,,Kollégandimet mds oldalukrdl is lathattam” (...) ,, Bebizonyosodott: a kicsik és a fel-
néttek is képesek jatszani, csak helyzetbe kell hozni a gyerekeket és magunkat...” (...) ,, Folyton ’dolgoz-
nom’ kellett. Jokat jatszottunk. Meg kellett dolgoznom a tudasért. Jatszva tanultunk...” (...) ,, Készénom.
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Nélkiiletek nem tudta volna meg magamrol, hogy szeretem ezt csindlni” — mondta (majdnem sz szerint)
az egyik kollégandnk, a mikepércsi mithelytalalkozon tartott bemutatdja utan.
Persze félelmeket is (,, En ezt nem tudom csindlni”). Es fenntartasokat (,, A mi gyerekeinkkel ezt nem le-
hetne.”’) Es kérdéseket, és kéréseket... elvarasokat... sokat. Iranyunkban (és rajtunk keresztiil a szakma
felé): ,,Jo lenne tobb oravazilathoz hozzdjutni...” (...) ,,tobb alkalommal kell ilyen tanfolyamokat szer-
vezni...” (...) ,,Ne csak 60 ordban...” Es onmagunkkal szemben. Errél tanuskodtak az tjrairt vazlatok, a
toprengések, az ,,agyalasok”.
Es mit vittiink magunkkal? Amikor ismerdsoknek, bardtoknak, kollégdknak mesélek a képzésekrol, —
mert sokat mesélek roluk — a legels6 sz0, ami eszembe jut, a tisztelet. Tisztelet azok irant, akikkel talal-
kozhattam, akik képesek voltak bejarni veliink a nem konnyt utat, akik irtak, ujrairtak a kért feladatokat —
¢és sokszor nem nekiink, hanem 6nmaguk miatt —, akik az 0j iranti nemes alazattal vitték az 0j tudast a ré-
gi osztalyaikba.
Magammal hoztam sok-sok j tudast, amit azokt6l kaptam, akiket tanitottunk. Hogy hogyan lesz matema-
tikai jatékka a Fusson, aki... székfoglalos jaték, hogyan valik egy rajzora szervezo elvévé a Kozos rajzo-
las (festés), mikozben az ora témaja a ,, Hofokkontraszt — a hideg és meleg szinek”. Hogyan kezd hozza
egy fiatal torténelemtanar észrevétleniil a konvenciok nyelvének tanitdsdhoz, amikor azt kéri az osztaly-
tol, hogy mondjanak otleteket az erre a feladatra jelentkez6 fiinak, hogyan jar, hogyan tevékenykedik az
6sember. (Ugyanezt a témat ugyanez a tanar egy masik torténelem oran forditva csinalta: tablokat kért a
tanuloktol, amelyekben egy-egy Osember altal végzett cselekvést kellett megformalniuk. Az 6todikes
SNI-s osztaly imadta a feladatot, és mikozben az 6skor—okor—kozépkor—tjkor—jelenkor szosor memoriza-
lasa itt és ekkor megoldhatatlan problémat jelentett szamukra, ezeket a fogalmakat kivétel nélkiil kitalal-
tak.)
Es magammal hoztam képeket: képeket felszabadultan mokazé tanarokrol, akik Gigy formaljak a szituaci-
ot, mint a rutinos szinészek, képeket kollégakrol, akik tanitandé modon léteznek egylitt a gyerekeikkel,
harmonikus egységbe olvasztva a dramapedagogia, a kooperativ pedagogia és még ki tudja miféle peda-
gogiak eszkozeit, és képeket gyerekekrdl, akiket megismerhettem és akikkel egyiitt dolgozhattam a bemu-
tato orakon.
Mindenkinek kdszondm.

Piispoki Peter

Mintha Parizsba mentem volna...

Mar a felkészit6 kurzusrol (Esztergom) is gorcsbe randult gyomorral jottem el a sok, elére megvalaszol-
hatatlan kérdés miatt. Vajon szakmailag tényleg a maximumok maximumat kell majd adni? Tényleg elég
lesz ehhez az én tudasom?

Ingaztam mar repiilével, busszal, vonattal — de a tudat, hogy a fél életemet vonaton toltsem, nem lelkesi-
tett. (Utdlag persze biiszke vagyok ra, hogy — szerintem — én tartom a rekordot: Pécs és Csengersima ko-
z0tt oda-vissza annyi a vonatit, mintha Parizsba mentem volna.)

Nem mondhatom, hogy a tantestiiletek lelkesen fogadtak. Tulterhelt, jobbara reménytelen emberek, aki-
ket nem csak a kdzoktatas-szervezési reformok tettek bizonytalanna, hanem még megszokott életrendjii-
ket is felboritottak a hétvégi tovabbképzések.

Nem rajuk haragudtam, hanem a helyzetre. A rosszkor, rosszul meghozott dontésekre. A kozoktatasban
uralkodo fejetlenségre.

Hogy a kurzusokat mégis meg tudtuk tartani, s hogy tantestiiletenként 5-6 embert valoban érdekelni kez-
dett a dramapedagogia, annak az lehet a magyarazata, hogy

1. szakmai téren igen felkésziiltek voltunk

2. bizonyos tekintetben olyan kdkemények voltunk, mint mesteriink: semmiféle idobeli engedményt
nem tettiink

3. mas szinten pedig megengedok: itt-ott a tantestiilet méreteire igazitottuk a tananyagot

En mindkét trénertarsammal (kétszer Daftival és egyszer Koromi Géaborral) igen-igen jol tudtam egyiitt
milkodni, bar hatranyt jelentett nekem az, hogy kdzépiskolaban tanitok. Més példakat hoztam, masképpen
magyaraztam. (,, Nem érzik rajtad a krétaszagot” — mondta egyszer Dafti.) Rengeteget tanultam t6liik:
szakmabol, emberségbol.

Es bizonyos tekintetben megtanultam becsiilni a sajat sorsomat: elit-gimnazium, (kvézi) szocialis bizton-
sag, nagyvarosi kultarkozeg...
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Néhany szivfacsard torténet is megmaradt.

Szombat reggel iilok az iskola el6tt a borondomon. Még nem érkezett meg a tantestiilet. Egy kucsmas,
gumicsizmds kisember biciklizik a kdvesuton. Meglat, integet: ,, Néni, jo volt az a micsoda, amit tegnap
csindltak!” (A micsoda egy dramadra volt, amit Dafti tartott nekik.)

A simai képzésen népismereti 0ra van. Egy szituacios jatékot épit be a tandrnd a XIX. szazadi falusi mes-
terségekrol.

A csizmadia végigmegy a falu utcdjdan:

o Milyen csizmat varrjak nektek?

e  Nekem gumicsizmat!

o  Nekem meg teszkos csizmat!

Ha kérdezné valaki, végig csindlnam-e ujra az elézd évet, azt felelném, akar egy sziilés utan: igen, igen,
mindenképp, csak most egy kicsit hadd pihenjek!
Nagyon kemény munka volt, amely soran a vildgrol és Gnmagamrol is sokat tanultam.

Vatai Eva

A HEFOP dramapedagogiai projektrol

Amit vartunk a programunktol, az .bekdvetkezett”. Nagyrészt sikertorténetrél szamolhatunk be. Ett6l
még persze a kis problémacsoport, a csak darabkaiban ,,megszo6lald” vagy ,.kevésbé onmagaért beszélé”
maradék (két szazalék?) is figyelmet érdemelhet, és nem fog artani a késébbiekben — a rendelkezésiinkre
allo dokumentumok, vélemények alapjan — alapos elemzést végezni a ,,Mit, miért nem sikeriilt megvalo-
sitani...” témakorben.

A Kaposi Laszlo6 altal preciz munkaval eldkészitett projekt témaja és kovetelményrendszere eleve kivalo-
gatta azokat a munkatdrsakat (leend6 trénereket, mentorokat), akiknek nem most kellett megtanulniuk a
dramapedagogia elméletét és gyakorlatat. (Foképp a gyakorlatat!) A képzok képzése nyolcvan siirii 6ra-
ban mégis olyan probatételek elé allitotta a sokat tapasztalt dramapedagogusokat, amelyek teljesitéséhez
minden kreativitasukat, gyakorlottsagukat, munkabirasukat, tiirelmiiket, onismeretiiket, ligyszeretetiiket
mozgobsitaniuk kellett, ha nem akartak kudarcot vallani. (Nem volt hatrany — mar a képzéskor sem —, ha
talalkozott valaki a ,,kooperativ technikakkal” vagy a Gordon-féle kommunikacios stratégiakkal. A leg-
fontosabb ismeretnek mégis talan a hatranyos helyzetli gyerekekkel és a sziileikkel valo korabbi egytitt-
miikddés, ,.kiizdelem” gyakorlati élménye bizonyult.) Jo eldjel lehetett a késobbi tanitas €s mentoralés
indulasdhoz, hogy képes volt a 12 s csapat a 80 oras képzés utolso, akkor mar nagyon faraszté pillana-
taiban is jO hatasfokkal teljesiteni — s6t, jatszani. Ez is jelezte az emberi és kozosségi mindséget és szel-
lemi allapotot. (Megddbbentd, hogy a ,.kiképzés” nyolc napja soran mi, leendd trénerek, egyszer sem
,horgoltunk 6ssze”, pedig nem voltunk/vagyunk mindannyian konfliktuskeriilk.)

Sem a képzok képzése, sem az utdna kdvetkez6 munka nem volt tét nélkiili. Azt kellett megmutatnunk,
hogy a dramapedagodgia (az a szakma, amit a magunk és masok kiteljesedéséhez, fejlodésének eldsegité-
séhez valasztottunk) miképpen miikodik olyan emberi (6vodai—iskolai—napkozis...) kdrnyezetben, amely
varatlan reakcioival szinte barmilyen korabbi (didaktikus) elvet és tervet megragott és kikopott vagy egy-
szerlien elutasitott. Véleményem szerint éppen abban kaptunk jelest, hogy — mikdzben nem voltunk haj-
landok alabb adni semmilyen nyomasra (Volt ilyen a tréningben résztvevo intézményekben? Igen, vannak
emlékeink rola...) az altalunk képviselt szakmai szinvonalat — éppen annyira lettiink rugalmasak mindig
(megengeddk és/vagy asszertiv magatartasuak), amennyire erre az adott helyzet determinalt minket.

Az intézményekben folyd képzés eredményessége harom tényezo6tol fiiggott. (Tobbet is felsorolhatnank,
de alapvetden ezek befolyasoltak a szinvonalat.)

1. Valdban nyitott volt-e a palyazé intézmény erre a képzésre vagy csupan lelkesedése, tajékozatlansaga
és/vagy kényszerité koriilmények miatt sodrodott abba a helyzetbe, hogy a tantestiiletének ,,egyszer
csak” dramapedagogiat kellett tanulnia.

2. A (foldrajzi és egyéb) koriilmények altal egymashoz rendel6dott trénerpar a képzés és mentoralas so-
ran végig képes volt-e félszavakbdl is érteni egymast. (Esetiinkben az nem kérdés, hogy mit, milyen

6A dramapedagogiai miihelygyakorlatokrol késziild kiadvany eldszavaban a projekt sikerének o6t feltételét elemzem, 6sszegzem.
Ezek a kovetkezok: elokészités, a trénerek kivalasztasa és képzése, a tanfolyamok és a mentoralas lebonyolitasanak mindsége, az
orszagos és regionalis mithelyfoglalkozasok gondozasa és eredményeinek felhasznalasa, valamint azoknak a szakanyagoknak a
létrehozasa, amelyek publikacioképesek — igy inspiraciot jelenthetnek, és késébb is ,,fellapozhatok™.
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mindségben tudtak az oktatok egyenként. A kordbbi szelekcid és a képzés igen magas kdvetelményei
kiszlirték a koklert és a ,,tal gyakran/nagyot tévedot”.)

3. A dramapedagobgiai tanfolyamot (el)végzett pedagogusok a mentoralasi szakaszban (és késGbb)
»meguszni” akartak-e csupan a tanitvanyaikkal ,,megmutatott” foglalkozasokat vagy folyamatosan és
igazan dolgoztak-e a dramapedagogiaval a hétkdoznapokban is. (Ez utdobbi — gyanitom — erdsen sze-
mélyiségfiiggd lehet.)

A tanfolyamok eredményei valamiképpen (nyilvanvaldéan) dsszegzddtek a regionalis és orszagos miihely-
talalkozokon. Az iskolak képvisel6i, a multiplikatorok jelzései azt mutatjak, hogy: 1. Nem zarult még le a
munkank, vannak még kotelezettségeink és lehetdségeink ebben az ligyben. 2. Az 6sszes (HEFOP palya-
zati) tréning alkotoi/megvalositoi koziil MI vagyunk azok, akik valoban teljesitettiik azt, amit igértiink —
minden szinten: oktatas, mentoralas, miihelyvezetés, publikacio el6készitése/létrehozasa ligyében egy-
arant. 3. Nagyon sokan varnak minket vissza/0jra (dramatanarokat, képzoket, trénereket), mert megsze-
rették a dramapedagogiat, tobbet akarnak tudni réla, és érintetté valtak abban a sokféle sikerben, amit ez
a szaktudas nyujtani képes.

Wenczel Imre

Mettél meddig lesziink?
Voltak persze elézetes telefonok. Idépontokrol, meg féleg azok modositasardl. Es sokszor csodalkozast
véltem Kihallani a vonal talfelérdl, amikor a mettdl meddig lesziink kérdés kapcesan kideriilt: a tizendt Orat
tizenot Oranak, a hatvanat hatvannak tervezziik. ..
Aztan azok az els6 betoppanasok. Kezdés el6tt egy-masfél oraval. Volt, hogy slirti morcogas fogadott: no
megjéttek a varosiak, megtanitani nekiink, hogyan kiizdjiink az ellen a szegregacio ellen, amely nalunk
mar jo évtizede nincs is! A kelletlenség okat persze csak kés6bb tudtuk meg. Mint ahogy azt is, hogy az
ottani iskolasok — 70 szazalékuk roma! — életiikben el6szor akkor talalkoznak elditéletekkel, amikor osz-
talykirandulasra viszik 6ket. Merthogy helyben nem!
Masutt az iskolavezeté nagy adag mosolyba csomagolva ajanlgatta nekiink a helyi melegvizes fiirdé szol-
galtatasait; toltsiik inkabb ott az idonket, mintsem az 6 nyaggatasukkal. A teljesitést szivesen leigazoljak
majd... Es elkerekedett pedagogus szemek a tanfolyami kovetelmények ismertetése kozben: max. 10 sza-
zaléknyi hianyzas, két irasbeli beadandd ¢és két oOravezetési demonstraci6. Raadasként 40 oranyi
mentoralas a 60 oras tanfolyam végeztével...
Aztan a felcsilland huncutsig ugyanazokban a szemekben az elsé jatékok soran. Es onfeledt egyiitt-
rosszalkodasok, rengeteg nevetéssel. Kit érdekelt akkor, hogy amit csinalunk, azt ,,A” vagy ,,B” tipusu
gyakorlatnak hivjak...
Volt, aki ténylegesen belebetegedett az 6ravezetési gyakorlatba. Egy helyiitt pedig kis hijan testiileti 1a-
zadas el6zte meg: a diplomajuk — néhanyuknak tobb is! — bizonyitja, hogy képesek gyerekeknek foglalko-
zdst tartani! Csak nem gondoljuk, hogy itt, egymds eldtt fognak bohdckodni majd?! Ugyanitt, a tanfo-
lyamzard irasos visszajelzésekben egyontetlien ezeket az omindzus oOravezetéseket értékelték a legna-
gyobb élménynek...
Mar a tréningek alatt 6rom volt latni, mennyi embert ragadott magaval a dramas gondolkodasméd. A
mentoralasok soran pedig — kozel 80 tanorat nézve végig —megbizonyosodtam réla, hogy sikerrel jartunk,
amikor dramaval probaltuk fertézni a tanfolyamosainkat. Persze akadtak immunisak is...
Es jo volt — olykor szarnyakat add — egyiitt dolgozni a tobbi ,,virushordozoval”. Es rengeteg sikerélményt
ad6 maga a munka. Es minden faradsag mellett szinte pihenteté olyasmivel pénzt keresni, amit az ember
szivébdl csinal...

Zalavari Andras

Zalabér — Derecske — Rabahidvég

,Nem kellene a "teljességre” torekedni: a legfontosabb utolagos benyomasok a képzéseket és a
mentordlasokat kovetéen. Osszkép. Vagy toredékes sszkép. Igy latjuk most. Nincs miifaji kitelezvény,
nincsenek szemponzok. ” (Kaposi Laszl0)

Az a j6, amikor rosszabbra szamitasz annal, mint ami jon.

Amikor Zalabéren elindult az els6 képzés — ma mar ,,messzirdl lobogva” (2006 6szén) —, elképzeltem a
sajat tantestiiletem reakcidit az eléttem allo szituacidban: érkezik két messzirdl jott idegen, akik majd el-
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mondjak nekiink, mi is az a dramapedagogia. Itt Giliink négy hétvégét azért a ...(sic!) tanusitvanyért... De
majd ezen is tul lesziink.
De nem ez tortént. Abban nem csaldédtam, hogy nem tudtdk, mi var rdjuk (ezt minden tanfolyam utéan je-
leztiik is a szervezok felé: a képzésben részt vevo iskolak nem voltak tisztaban azzal, hogy a tanGsitvany
megszerzésének mik a feltételei + a mentoralasrdl sem tudtak). A kozdsség viszont messze feliillmulta a
varakozasaimat. Annyit nagyon régen nem mosolyogtam — rohogtem — deriiltem jokedvemben, mint a
zalabéri hétvégeken. Tizennégy faradhatatlan kolléga, akik gyerekes drommel vetik bele magukat a ja-
tékba — ritka jolesd élmény volt. Az els6 hétvégén az ,,A”-tipust jatékok megtették a magukét: olyan
gyakorlati tudast kaptak ezzel, amit masnap az osztalyban mar tudtak is alkalmazni. Errél a haszonrdl
mindegyik iskola résztvev6i megerdsitettek minket: a legtobb képzés nem ad a gyakorlatban gyorsan—
sikerrel alkalmazhat6 tudast. Bezzeg mi! Aztan amikor ezt a tudast mar a sajat kollégaikon kell megmu-
tatniuk (jatéksort és adaptaciot vezettek a tanfolyamban résztvevokkel 20-20 percben), akkor az a legtobb
pedagdgusban szorongast keltett. Ez is mindharom képzésen felszinre keriil¢ probléma volt: mit fognak
gondolni r6lam a tobbiek, ha nem leszek 100%-o0s? Innen jott az dtlet, hogy a sajat iskoldmban a szakmai
napunkon kollégak tanitottak kollégaknak altalanos iskolai anyagot — azt és tigy, ahogy a gyerekeknek is.
Izgalmas nap volt (de ez mar egy masik torténet).
A zalabéri iskola volt tehat az etalon. Alig hogy véget ért ez a képzés, indult is a kovetkezd: Derecske. Az
orszag masik felén, teljesen mas koriilmények kozott. Nehéz egy olyan tantestiiletben barmit is meggyo-
kereztetni, ahol éppen a labuk alol huzzak ki a talajt. Az iskola egy masik intézménnyel torténé 6sszevo-
nas elott allt, nem tudta senki biztosan, mit hoz a kovetkezd tanév. Ebben a helyzetben jott két ember
(Piispoki Petivel vallvetve), aki akart valamit — adni és kapni, nekik és t6liik. A lelkekben mindig ott vib-
ralo fesziiltség ellenében kellett dolgoznunk, nekik és nekiink is. Az igazan emlékezetes pillanatokat De-
recskén nem a csapatjaték, hanem egyének megvillanasai adtak. Amikor egy keserli ember eldhoz maga-
bol egy Oszintén szép pillanatot, arra sokdig emlékezem. Szinhdzi pillanatok teremtddtek a semmibdl egy
szoveg elmondésaval, példaul Ica (Gyiire Imréné) ugy mesélt az arvan maradt kis Vukrdl, hogy mindany-
nyian a sajat ,,kolyokrokainkra” gondoltunk.
A rabahidvégi képzés volt az utolso a képzések soraban. Erdekesen vegyes kozosséggel: ovonok, alsosok
és fels6sok népmiiveldvel kiegésziilve, harom telepiilésrdl és harom intézménybol 6sszeverbuvalva. Na-
gyon gyors egymasutanban, hetente—kéthetente talalkoztunk egymadssal. Rovid volt a beérésre szant id6 —
ezt tanulsagként meg is fogalmaztak a résztvevok a végén. J6 munkahoz id6 kell. Rabahidvég kapcsan
emlitem, de mar Zalabéren is megfogalmazddott bennem, hogy az 6vondk munkajaban mennyire fontos
szerepet kaphat a dramajaték. Nem lehet elég koran kezdeni ezt sem; a jatékon keresztiili nevelésnek
nagyszerii példaival talalkoztam mindkét helyen. Mar 6vodas korban ki kell alakitani a jatszokedvet ah-
hoz, hogy felndttként is meg tudjuk 6rizni magunkban a jatékra vald fogékonysagot. Ezt az dszinte gyer-
meki jatékoromot lattam a rabahidvégieken Baloghné Incze Melinda 6rajan. Bobita torténetét adaptalta,
és a tobbiek a titokvaras boldog izgalmaval vették koriil a varazsladat, tgy, ahogy csak gyerekek tudjak
varni (hinni) a csodat. Ezt az elsdprd, 6nmagunkrdl és korlatainkrol megfeledkez6 felszabadito erdt hozta
a zene is. A stilizalt jatékot eldadassa emelte, a bemelegitést onfeledt vihdncolassa ndvesztette, Orfeusz
alakjat pedig mindennél hitelesebben idézte meg Imre 6rdjaban (Wenczel Imre volt a tanfolyamvezeto
tarsam Zalabéren és Rabahidvégen is).
Mit tanulhattak a tanfolyam résztvevoi ebben a 60 6raban (+40 6ra mentoralassal kiegészitve)? Mindenki
annyit, amennyit akart. Kényszer nincs. Nem is lehet raerdltetni senkire egy alternativ pedagdgiat. De ta-
nultak: a sajat kozosségiikrol, egymashoz vald viszonyukrol, onmagukrol — a gyerekek hasznéra. Tudom,
hogy tobben a tanfolyam utan sem hagytak abba a dramajaték alkalmazéasat. Vannak, akik ,,A”-tipusu ja-
tékokkal, masok adaptacioval, s6t, oratervezéssel is kisérleteznek. Ennél tobbet nem is varhatok.
Mit tanultam én a tanfolyamok soran? Nagyon sokat a két tanfolyamvezetd tdrsamtol, Imrétdl és Petitdl,
¢és sajnalom, hogy a tobbiekkel nem dolgozhattam egyiitt. J6 volt ujra ,atismételni” az elméletet; bar a
dramajatékot a gyakorlat élteti, de azért ott kell lennie az ,,okossagnak” is. Es anyagilag sem jartam rosz-
szul...

Tegyi Tibor

Jaték és szinhaz

Az elmult egy évben a dramapedagogia (egyik) utazd nagykoveteként nagyszerli munkaban vehettem
részt, egy remek csapatban dolgozhattam, nagyon sokat tanulhattam, orszagrészeket, telepiiléseket, is-
merhettem meg, emberekkel talalkozhattam, segithettem, felkésziiltnek érezhettem magam, egyszoval az
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egész mikodott. Mindeniitt a szinhaz iranti tisztelettel talalkoztam. Harom iskolaban voltam, mindenhol
azt mondtak, hogy ez a képzés volt a legjobb, leghasznosabb szamukra, ugy tiinik, hasznalhato tudast
kaptak. Talan azért, mert a drama egyszerre 6Sszefoglalo és specidlis, sokoldali modszer. Egyszerre épit
a jatékra (nem a feladatra) és a szinhazra, erre a két alapvetd emberi tevékenységre, egyszerre modszer és
0nallo tanitasi teriilettel rendelkezd tantargy. A dabasi Kossuth Zsuzsa Szakképzd Iskolaban, ahova visz-
szavarnak szakértoként, a kOmiives és fodrasz osztalyok orainak egy harmada olyan tantargyakbol all
mint tanulasmoddszertan, kultira és kornyezet, kommunikacio, ahol a dramanak kiemelt szerepe lehet. Az
is nyilvanvalova valt, hogy ez a miifaj nagy felkésziiltséget igényel, de ehhez megvan a hattér, elérhetd a
sziikséges segitség. A 90%-nyi halmozottan hatranyos helyzetli, gyakorlatilag sziil6i hattér nélkiili gyere-
kek integralasara nem csak az altaldnos iskoldban van sziikség, hanem a kdzépiskolaban még inkéabb, és
késobb a tarsadalomban. A tanarok mar régota rakényszeriilnek az alternativ pedagogiai modszerek al-
kalmazasara. Ok visszavarnak, én pedig a kébanyai képzés hihetetlen jatékkedvét, férfi tanarok sziporka-
z0 szinjatékat, a gyulaji beas hagyomanyokat viszem magammal. Remélem, az elvetett mag Kikel.

Lukdcs Laszlo

Kis Magyar Pedagdgia
Hol volt hol nem volt, volt egyszer egy (négy) tovabbképzés. Ezen a tovabbképzésen jatszani tanult télem
és trénertarsaimtol tobb mint 100 pedagdgus.
Nem csak 6k tanultak nagyon sokat hatvan és negyven o6raban, hanem mi is.
Kideriilt, nagyon sok képzett, szakmajanak elhivatott szakember (tanar, tanito, iskolatitkar, igazgatd) van
az orszag kiillonbdz6 pontjain az altalanosan nehéz helyzetben 1évo altalanos iskolakban. Koziik van a
gyerekekhez, egymashoz, szivesen tanitanak, szeretnek az iskolaban lenni.
Kideriilt, ennek ellenére altalanos tapasztalat az, hogy minden problémat, sorsot, helyzetet még az elhiva-
tott tanar, tanito sem tud kezelni, ehhez sok esetben mas szakemberre is sziiksége lenne gyerek-
nek, tanarnak egyarant.
Kidertilt, hogy egy nevelétestiileten beliil mennyire kiilon tudnak valni az alsoéban és felsében tanitok,
szinte teljesen mas pedagdgiai elvek alapjan végzik munkajukat. Amig az alsds elsGsorban a sajat oszta-
lyaval van egyiitt, addig a felsés a tanartarsaival. Igy az alsoban nehezen, sok tiirelemmel miikodé osz-
talykozosségbol felsbe érve ,,bezzeg” osztaly lesz, olyan, akikkel nem tud senki semmit kezdeni. A tana-
rok nem szeretnek ott tanitani, am szivesen ajanljak dramapedagogus trénereknek bemutatod tanitasul,
hatha a kiviilr6l érkezettek 45 perc alatt tudnak valtoztatni az osztaly iskolaellenes reakcidin.

Kideriilt, hogy mennyire mast ért ,,alsos” ¢€s ,,fels6s” a jaték alatt. Az egyiknek allandé napi kapcsolat,

kapcsolodasi pont a gyerekekkel, a masiknak egy eszk6z, melyet vagy hasznal vagy nem, enélkiil is tanit,

tanithat az elmult és az elkovetkez6 években egyarant.

Kideriilt, hogy nem elsésorban a borszin jelenti az igazi elkiiloniilést és nevelési problémat, hanem:

e A szegénység —, mely sajnos altalanos: sokszor a pedagdgus hoz be ceruzat, fiizetet, ha akar tanitani
valamit, és a szegénység egy masik oldalon: a tanari oldalon. A tanitas luxus, amit csak egy jol kereso
tars tud a csaladi koltségvetésben kiegyensulyozni.

e Az iskolazatlansag — a sziilok nem latnak értéket a tudasban, a vilag, mely koriilveszi a gyereket és a
szul6t inkabb a gyors sikert értékeli, mely ligyeskedéssel, torvénytelenséggel mikddik, mint a tanu-
last, a kitartast és a szorgalmat.

e Az iskoladsszevonas —, hogy nem lehet igazan otthon az iskola, ha reggel 8-ra hozza a busz és fél ket-
tokor viszi a busz a gyerekeket haza, a tobb kilométerre levd faluba, ahol a kis 1étszam miatt mar
megsziint az iskola. Otthon ott all a felujitott iskolaépiilet, de nem hasznalja senki, mert a korzetben
mashova kertilt a fels6 tagozat.

Kideriilt, hogy utazhat az ember kétszazhusz kilométert nyugatra, vagy haromszazotvenet keletre, kérdé-
seivel mindenhol taldl olyan emberekre, akik értik és érzik, hol lehet a helye a dramapedagogianak a sajat
munkajukban. J6 volt latni, hogy a mentoralasokon nem csak a tanorakba, hanem a gyerekkdzosségbe is
bekeriiltek a jatékaink, melyeket kozosen tanultunk.

Kideriilt, hogy... és most itt nem fogok beszélni az egyéni sorsokrol, betegségekrol, tragédiakrol, pedig
talalkoztunk veliik béven, nem mondom el konfliktusainkat, nem mondom el a torténeteket, melyeket
meséltek. Kis magyar pedagogia volt ez a mi kommandonk, ahogy ingaztunk lelkek és kapuk kozott.
Dramapedagdgiaba agyazott helyzetjelentést kaptunk a mai altalanos iskolakrol. Mégis, részt venni benne
nagyon jo volt, sok 6rommel egylitt jard6 munka. Nem csak pedagbogusként, hanem emberként is sokat ta-
nultam, lattam.
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Nem tudtok valahol egy Négyszogletti Kerek Erd6t?
Koromi Gabor

Tanfolyami gyakorlat Szeged-Kiskundorozsmsan, a Jerney Janos Altalanos Iskolaban. Zalavdri Andrds felvétele

Ot tanfolyamot csindltam végig...

Tréner voltam egy dramapedagogiai képzésen. Felnéttek okitasaban vettem részt. A feladat elsére hat-
borzongatoan izgalmasnak és ,.¢letveszélyesnek” tiint. Nem ram, hanem leend6 tanitvanyaimra nézve.
Meg esetleg a trénertarsakra nézve is... Amigy nem vagyok emberi ¢életekre veszélyt jelentd ndszemély,
de ez esetben komoly aggalyaim adodtak: nem tudok annyit a drdmarol, nincs annyi tanitasi dramas ta-
pasztalatom, hogy magamt6l merszem lenne ezt pedagogusoknak tovabb adni... A felkérés ugyanakkor
nagyon jol esett, és igazi kihivasnak tekintettem. Egyértelmii volt, hogy belevagok, megprébalom. .. Ep-
pen nem tul szines szakmai ¢életemben is lide szinfolt lehet ez a tipusi munka. Meg aztan pénzt keresni
mindig jo és sziikséges... Belevagtam — és nem csalédtam! S6t! (Remélem, én sem okoztam csalodast
senkinek!)

Ot tanfolyamot csindltam végig, egy kivételével kis hazank keleti felében. Ot nagyon kiilonbdzé iskola,
0t nagyon eltérd tantestiilet. Egy nagyobb varos, egy nagykdzség, harom kis falu. Integracios torekvések
mindeniitt. Szegénység, munkanélkiiliség, szakadékok mindeniitt. Megfaradt, néha mar-mar fasult, de
rendszerint azért még kitarto és tenni akaré pedagogusok mindeniitt. Vagy majdnem mindeniitt. Akik pa-
lyazati kotelezettségnek, nyakukba varrt nylignek ¢élik meg a tanfolyamot, rendszerint alul motivaltak,
nem adjak at magukat igazan az tigynek, s igy csomo fontos dolog el-elsiklik. Sok a szervezési, informa-
cio-atadasi zlir is, ami ohatatlanul a trénereken csattan, noha 6k nem tehetnek rola. Ahogy valoszintileg a
MDPT részérél senki sem.

Rendszerint azonban lelkes, kivancsi, kissé¢ vagy nagyon aggddo tanarok varnak minket. Rendszerint jo
hangulat uralkodik, sokat nevetiink, sokat ,,agyalunk”, sok fontos pedagdgiai kérdés, probléma kertil el6.
Sokszor gondolom: ennek van értelme, mar azért is hasznos egy-egy ilyen képzés, mert mod nyilik a fel-
meriilé problémak atbeszélésére.
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A tanfolyamok mindeniitt sikeresek, altalaban szerencsére nem csupan ,,letudjuk” a feladatot, hanem va-
I6ban sikeriil beinditani valamit, remélhetd, hogy lesz folytatas, beépiil a drama ezen iskolak életébe. A
mentoralasok legaldbbis okot adnak a reményre, bar ezeket a kevesebb ,,szorit6é koriilmény” miatt mindig
nehezebb megszervezni — akadnak el/kibujok...
Nekem kiilon 6rom, hogy néhany személyes kapcsolat is megmarad.
Es legalabb ekkora 6rom a trénertarsakkal valo talalkozas. Koromi Gabor, Mészaros Bea, Bethlenfalvy
Adam — nagyon sokat tanultam t5liik, nagyon szerettem veliik egyiitt dolgozni! Komolyan!
Koszonet és hala mindenkinek, aki szervezett, kiallt értiink és az tigyért, tiirelemmel volt irantunk, lelke-
sitett és segitett mindenben!
Végezetiil néhany kérdés, koltoi jellegli: Vajon szakmai munkank valoban véget kell, hogy érjen e telepii-
Iéseken a mentoralasok végeztével? Lehet-e mod arra, hogy valami tovabbi szakmai-emberi segitséget
nyujtsunk, ha van rd igény? Van?...

Vagi Eszter

Mentoralas a gyomaendrédi Kis Balint Altalanos Iskolaban. Ivanyiné Varga Mariann éraja a 4. osztalyban.
A mesékrél tanultak ismétlése. Zalaviri Andras felvétele

Nem fogok magambol bohdcot csindlni!

— vagta oda az egyik tanarnd, akit jatékra invitaltam a kollégaival egyiitt. Gyomorszajon ért az {ités, hi-
szen tényleg, ezt tessziik és teszem évtizedek Ota, és most ezt vartam el egy tantestiilettd] is, ahol a dra-
mapedagodgiai tanfolyamok leginkabb eredményes modjan, sajat élményli foglalkozasokon szandékoztunk
atadni ezt a kiilonlegesen hatékony, ezen kiviil élményt és sokféle 6romet add nevelési modszert. Tudjuk
mindannyian azt a kdzhelynek szamitd igazsagot, hogy minden pedagogus a személyiségével dolgozik,
abbdl tud épitkezni, amivel rendelkezik. Adni és hatni kell tudnia, és ez a dramapedagogus felé még in-
kabb elvaras. Magaval kell ragadnia, sokszor el is kell varazsolnia a didkokat a tanitasi céljai érdekében.
A mi képzésiinkdn mar az elején kideriilt, kinek van belsé tartaléka, ki képes magabdl konnyedén vagy
némi batoritas utan el6hivni a jatékos embert. A kezdeti nehézséghez tartozott, hogy a tantestiiletet kite-
lezték a tanfolyamon vald részvételre, tobben koziiliik kimondott ellenérzéssel kezdtek. Kozrejatszott az
is, hogy az el6z6 honapokban egy masik képzésen kellett részt venniiik a vallalt és megnyert palyazatnak
megfelelden, szintén vezetdéi dontés alapjan. Az igazgato Ur és helyettese nem vett részt a képzésben.
Erezhetd volt, hogy 6k tekintélyelvii és nem partneri iskolavezetést gyakoroltak és feltehetéen tartottak a
képzés demokratikus — egyenldek vagyunk — helyzeteitdl. (Jellemz6 volt, hogy senki nem tegezhette az
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igazgatét.) Képzotarsammal, Plspoki Péterrel elsé feladatunk volt, hogy felkeltsiik a dramapedagogiai
irant az érdeklddést, hogy a résztvevok megérezzék a modszerben rejlo lehetdségeket... Mi, a képzok is
sikernek konyveltiik el, amikor egy id6 utan felszabadult hangulatti k6z6s munkanak lehettiink részesei.
A felsOs tanarok és az els6s pedagogiai asszisztens, a zomében hatvan felé tart6 szép, erds asszonyok és a
kezd§ fiatalok boldogan és onfeledten jatszottak és dolgoztak egytitt, hagyatkoztak és figyeltek egymasra,
ktsztak, masztak a f6ldon, ha éppen ezt kivanta az altaluk kitalalt jelenet. Sokszor megjegyezték: hogy ha
ezt latnék a tanitvanyaik!... Igen. Nem mindenki képes magabol bohocot csindlni, de a drdmapedagdgia
nem miikodtethetd a hagyomanyos, tekintélyelvii, poroszos modszerrel.
Mentoralaskor lattam a tanfolyam résztvevéit a gyerekekkel dolgozni. Az a pedagogus, aki képes volt a
képzés soran belevetni magat mindenestiil a jatékba, az az orait is Gigy tartotta, hogy akart tanitani, ne-
velni. Nem kelletleniil, és nem(csak) a megélhetésért dolgozni ment be orara. Fontos volt szamara a
gyermek személyisége. Kiilondsen az alsé tagozaton tanitd pedagdgusok bizonyultak nagyon kreativnak —
hamar megérezték a modszerben rejlé lehetdségeket. A gyerekekkel valo viszonyuk is szeretetteljes és
gondoskodo volt, szarmazasra és minden egyébre szempontra vald tekintet nélkiil. A mentoralaskor pél-
daul konkrét oktatasi-nevelési célokhoz rendelhettiink dramamunkat. ..
Tudjuk persze, hogy a kozvélekedés szerint sokkal konnyebb alsds gyerekeket tanitani, hiszen 6k még a
szilot keresik a felndttben, elfogadjak, ragaszkodnak hozza, fontos a figyelme, szeretete, a dicsérete. A
fels6 tagozaton tanitok sokkal kidbrandultabbak voltak, — tisztelet a kivételnek! — reménytelennek tartot-
tak a tanitast. Volt, aki ugy ment be orara (sajat bevallasa szerint), hogy rogton kiosztott hat-hét egyest a
tantargyabol(!), ezzel kivanta fegyelmezni az osztalyt. Valoban nem volt konnyt a helyzetiik, mert a gye-
rekek pontosan tudtak, hogy a roma tanulok meghataroz6 aranya miatt akarja az 6nkormanyzat testiilete
szétbombazni az iskolat. (,,Be akarjak zarni, mert csak mi, ciganyok jarunk ide! Nem akarjak a magyarok
idejaratni a gyerckeiket! — mondta nekem egy 6todikes fit, a vilag legtermészetesebb hangjan...) Meg-
gy6zédésem, hogy az ilyen helyzetben 1év6 osztalyokban a legkivalobb tanerdket kellene alkalmazni, ki-
emelt fizetéssel! Ez a véleményem a szakmunkasképz6 iskolakban tanitd pedagdgusokrol is, ahol a dia-
kokban csak a kudarcélmény, a selejttudat dominal, kiizdenek az alapvetd dolgokkal, mint az olvasas, a
helyesiras, a szovegértés... Azt lattam a mentoralasnal, hogy a fels6s gyerekekbe mar beépiilt, hogy 6k
masodrendii allampolgarok, teljesen reménytelen a helyzetiik, foleg a tanulassal vald boldogulas terén,
ezért aztan nincs motivacio, valahogy il kell élni a felsé tagozatot. Oket tigy kellene tanitani, hogy min-
den tantargy tanitasanal napi gyakorlatként legyen jelen a dramapedagogia! Es igen: olyanoknak kell 6ket
tanitani, akik mernek bohdcot csinalni magukbol.

Szakall Judit

Bag, mentordlas: interju ,,dramds” fizika ora utin

LI: Olyan furcsa fizika orat lattam most nalatok! Nagyon sok minden tortént, de nem tudom, hogy tanul-
tatok-e egyaltalan valamit.

GERGO: Igen, tanultunk.

BRIGI: Hat, igen, persze, hogy tanultunk, bar a nagy részét mar eddig is tudtam annak, amir6l szo6 volt.

LI: Mit tudtal?

BRIGI: Hat, hogy elitélték azt a gondolatot, hogy a Nap a kdzéppontja a Naprendszernek.

LI: Akkor mit tanultatok?

GERGO: Azt a képet, amivel foglalkoztunk az elején: ilyen hires dolgokat, én nem tudtam eddig, most
megtudtam, hogy mit jelentenek, meg mi a neve...

LI: Ezen toprengek épp: egy kép, ami inkabb a képzémiivészethez kapcsolodik, hogy jon a fizikahoz? Fi-
zikat tanultatok?

GERGO: Igen, azért ez is az, szerintem.

BRIGI: Hat olyat tanultunk inkabb, ami kapcsolodik a fizikdhoz. Az elméleti részét.

LI: Kell ez ahhoz, hogy a fizika 1ényegi részét megtanuljatok?

BRIGI: Ebbdl tanuljuk meg, hogy miért sziikkséges, mire hasznalhato a fizika.

LI: Sok dologgal foglalkoztatok, mi mindenre emlékeztek? Ki is az a Giordano Bruno és mi koze a fizi-
kahoz?

BRIGI: Filozofus volt. Es 6 tigy gondolta, hogy a Naprendszer kézéppontja a Nap. Es az egyhdz pedig
nem akarta, hogy ez bebizonyosodjon.

LI: Sokat emlegettétek a tavcsovet. Errél mit tudtatok meg?

BRIGI: Hogy a hollandok készitették el6szor...

GERGO: Hogy a hollandok tudtak elészér j6 lencsét csiszolni. ..

59



LI: Aha, és ki készitette az elsé tavesovet?

BRIGI: Ja, igen: Galilei.

LI: Més orakon is szoktatok igy jatszani?

BRIGI: Pont igy nem, de hasonlé dolog volt mar.

LI: Melyik 6ran?

BRIGI: Az a beallos-képes pl. az irodalom 6rar6l volt ismerds.

GERGO: Igen, azon volt olyan, hogy igy be kellett 4llni és megmerevedni, mintha szobrok lennénk.

LI: Ha ti valaszthatnatok, melyik tanulasi modszert ajanlanatok a tanaroknak? Szerintetek hogyan lehet
jobban tanulni: igy vagy a megszokott formaban?

BRIGI: Szerintem mindketté hasznos, de igy azért konnyebb megtanulni a dolgokat.

LI: Miért?

BRIGI: Mert ha iiliink a padokban, akkor voltaképp minden elvonja a figyelmiinket, igy meg arra kon-
centralunk, amir6l sz6 van, mert szoérakoztatobb, mintha csak irunk és irunk és irunk...

GERGO: Az is j6 benne, hogy egy nagy korben iiliink és mindent lehet latni, mert a tanarnd is kozépen
van, a padokbol meg nem mindig latni, mert ha hatrébb ilok — mikor oda iiltet az osztalyfénok —, ak-
kor egy csom6 dologbol kimaradok.

LI: Hogy lattatok: az osztalytarsaitok is élvezték?

GERGO: Szerintem igen.

BRIGI: Igen, de azért néhanyan poénra vették.

GERGO: Aha, de csak par ember.

LI: Nem volt furcsa nektek, hogy Erzsi néni is szerepet jatszott és gyakran ugy szolt hozzatok, mintha
Galilei lenne? S6t, benneteket is ugy kezelt, mintha ti valaki masok lennétek.

BRIGI: Furcsa volt, de nekem nagyon tetszett!

GERGO: Nekem is, mert olyan volt, mintha sokkal nagyobbak lennénk, mint igazibol. Egyetemistak.

BRIGI: Egy kicsit megbomlott ez a szigorti tanarné-kép is. Igy sokkal kozelebb volt hozzank a tanér.

LI: Van még olyan dolog, amit szivesen megemlitenétek?

BRIGI: Hat, csak annyi, hogy jo lenne, ha tobbszor lenne ilyen ora...

Lipték Ildiké

)

P

o
)

Mentoralas a tiszabo6i 6voda Nadasné Bohacs Ilona vezette csoportjaban. Zalavdri Andras felvétele
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