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Ez a fiilem

(koncentracio)

Keress magadnak egy tarsat! A jaték abbol all, hogy valamelyik testrészedre mutatva egy masik
tedtrészed nevét kialtod el. Példaul mikdzben azt mondod: ,,Ez a szemem”, az orrodra mutatsz. A
tarsad erre a sajat fiilére mutat, s azt mondja: ,,Ez az orrom.” Ekkor te a kezedre mutatsz, s azt
mondod: ,,Ez a fillem.” Mindig azt a testrészt kell megnevezned, amire a tarsad mutatott. Majd
elvalik, hogy milyen sokaig birjatok anélkiil, hogy belezavarodnatok ebbe a kiilonds kezem-labam-
fejem koordinacioba...



